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Bruno Nogueira, RN

Este curso, com uma abordagem tedrico-pratica, é dirigido a enfermeiros a exercer fungdes em
bloco operatério.

0 curso tem como objetivo a aprendizagem da instrumentagdo em técnicas mais frequentemente
usadas em diferentes valéncias cirdrgicas, em que o enfermeiro, integrado na equipa
multidisciplinar, desenvolve a aquisicdo de novas competéncias que potenciam e melhoram a
sua pratica profissional como instrumentista.

Os conteddos programaticos (tdpicos) foram selecionados a partir da analise da atividade
cirdrgica mais comum. Para a sele¢cdo dos contelidos programaticos foram ainda entrevistados
enfermeiros com responsabilidade na formagao profissional e integragao em perioperatdrio.

0 curso é constituido por 4 mddulos tedrico/praticos independentes, nas especialidades

cirdrgicas de Otorrinolaringologia e Ortopedia , sendo especifico a patologia/procedimento
cirargico.

0s componentes tedrico e pratico em dissec¢do em cadaver irdo permitir aos enfermeiros o treino
em contexto multidisciplinar (cirurgido-instrumentista) permitindo o atingimento de niveis de
exceléncia em contexto cirdrgico.

Identificar as diferentes estruturas anatémicas com implicagdes relevantes para a pratica da
instrumentag3o cirdrgica (ORL, ORT);

Desenvolver competéncias na drea da circulagao;

Preparar a mesa de instrumentagao de acordo com a especificidade de cada cirurgia;
Desenvolver competéncias e adquirir autonomia na instrumentacao;

Identificar e manusear os instrumentos e equipamentos utilizados em intraoperatdrio;

Praticar com orientagdo de tutor a técnica de instrumentagdo em caddaver.

Enfermeiros com experiéncia profissional em Analise curricular:
Bloco Operatério Experiéncia em bloco operatdrio
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Médulo ORL:
Pescocgo & Glandulas Salivares

(decorre em simultaneo com o curso — Neck and Salivary Glands | Hands-0n Course — 5th Edjtion)

9:00-17:00 9:00-17:30
Anatomia Cervical Cirdrgica Instrumentacgao pratica de dissecgdo em
Pescoco cadaver
Laringe

Glandulas Salivares

Patologia cervical mais frequente no Servigo
de Urgéncia (ORL + Imagiologia)
9:00-17:30
Patologia Cervical
Benigna
Maligna
Cirurgia Cervical Electiva Instrumentacgao pratica de dissecgdo em

Submaxilectomia cadaver
Parotidectomia superficial e profunda

Monitorizaacao Electrofisiolégica do Nervo

Facial

Cirurgia Cervical Electival ll
Exérese de quisto do canal tireoglosso
Exérese de neoplasias cervicais benignas

Cirurgia Cervical Electiva Il
Esvaziamento ganglionar cervical

Cirurgia Cervical Electiva IV
Laringectomia

Enfermagem de peri operatério em cirurgia
de cabega e pescogo

Pds operatdrio em cirurgia de cabecga e
pescoco

Nota: No teatro anatdémico os enfermeiros terdo oportunidade de observar e treinar competéncias R ‘\
na instrumentagao em artroplastia e artroscopia do ombro. J
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Catarina Magalhaes, RN
Margarida Madeira, RN

6 ECTS no total 80 HORAS no total
1.5 ECTS por médulo 20 HORAS por médulo

50€ por Médulo

750€ por Médulo

As inscrigbes devem ser realizadas aqui: https://www.essa.pt/portal/cursos/prr-im3pgs3/
Mddulo ORL: Data limite para inscrigao 20 de JUNHO 2024

Considera-se inscrito o participante que tenha concretizado o pagamento de 50 euros referentes a taxa
de inscrigao.
* Ataxadeinscricdo ndo é reembolsavel, salvo nas seguintes situagoes:
* Cancelamento ou adiamento do curso
* Atingimento do limite maximo de inscrigées sem que estas tenham sido encerradas
* Asinscrigdes encerram apds o limite maximo de participantes ter sido atingido.
e Apésainscrigao, os participantes sdo admitidos por ordem de chegada desde que cumpram os
critérios de admissao, sendo-lhes solicitado o pagamento da propina.

Aatribuigao da bolsa que corresponde ao reembolso de 100% do valor da propina estd sujeita as
seguintes condig¢des cumulativas:

* Cumprimento dos critérios de admissao patentes na brochura do curso

* Residente no territério nacional

¢ 0 pagamento da taxa de inscri¢do e da propina terem sido efetuados pelo participante e nao por
uma entidade.

e Frequénciaigual ou superior a 90% da duragdo do curso

e Aproveitamento do curso através da avaliagao final de conhecimentos realizada antes do
encerramento da Ultima sessao do curso
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