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Torrejano, Ana Gabriela Martins da Silva Alves Rafael 
Rua Dr. Félix Alves Pereira n.º 11, 1º Dto., 2710 – 716 Sintra 
962955703 
gabriela.torrejano@gmail.com 
Portuguesa 
28. 08.1967 
Casada 
N.º 7773545 5 ZZ0 válido até 28. 08. 2019 
N.º C – 011965185 Emitida pelo Departamento de Modernização e Recursos da 
Saúde 
 
Julho de 2017 
Curso de Pós- Graduação em Disfagias Orofaríngeas 
16 Valores 
 
Setembro de 2004 a Julho 2005 
2º Ciclo do Curso Bietápico de Licenciatura em Terapia da Fala, concluído em 
29/07/2005 na Escola Superior de Saúde do Alcoitão. 
 
Licenciatura em Terapia da Fala 
16 Valores 
 
Setembro de1985 a Julho de1888 
Curso de Terapia da Fala concluído em 22/07/88 na Escola de Medicina e 
Reabilitação do Alcoitão. Equivalência ao Curso Superior de Terapia da Fala da 
Escola Superior de Saúde do Alcoitão. 
 
Estágios Académicos (3º ano, 1987/88): 
- Centro de Medicina e Reabilitação do Alcoitão – Departamento de Terapia da 
Fala – durante 7 semanas, sob a orientação da Terapeuta Remilde, foi possível 
observar sessões e também intervir a nível de Patologias da Comunicação e 
Linguagem após AVC ou Traumatismo Craniano, em doentes adultos. 
- Escola Superior de Medicina Dentária e Serviço ORL do Hospital de Santa 
Maria – durante 7 semanas, sob a orientação das Terapeutas da Fala Joana 
Pitta Gróz e Raquel Aires, foi possível observar sessões e intervir a nível de 
Patologias da Comunicação e Linguagem na criança: Perturbações da 
Articulação Verbal, Atraso do Desenvolvimento da Linguagem, Disfluência e 
Disfonia; nos adultos foi possível observar e intervir na Patologia Vocal (inclusive 
Laringectomia Parcial e Total), Disartria e Disfluência.  
- Núcleo de Apoio a Deficientes Auditivos (Junqueira) – durante 7 semanas, sob 
a orientação da Terapeuta Maria José Ramos, foi possível assistir a sessões de 
terapia e intervir na patologia da linguagem e comunicação em crianças 
deficientes auditivas. 
- Cerci Chelas – durante 7 semanas, sob a orientação da Terapeuta Helena 
Gaspar, foi possível assistir a Terapias e intervir na patologia da linguagem e 
comunicação em crianças com deficiência Mental. 
- Centro de Paralisia Cerebral Calouste Gulbenkian – durante 7 semanas, sob a 
orientação da Terapeuta Ana Santos Rosa, foi possível assistir a sessões de 
terapia e intervir na Patologia da Linguagem e Comunicação e no Treino de 
Alimentação em crianças com Paralisia Cerebral. 
Bacharelato em terapia da Fala 
14 Valores 
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Exercemos funções como Terapeuta da Fala no Serviço de Otorrinolaringologia 
(ORL) do Hospital de Santa Maria (HSM) trabalhando numa equipa 
multidisciplinar composta por Médicos, Enfermeiros, Professores, Educadores de 
Infância, Audiologistas, Psicólogos, Terapeutas da Fala. Após observação 
médica os pacientes são encaminhados para a Terapia da Fala. O Terapeuta da 
Fala faz a anamnese, avalia, diagnostica e reabilita casos com Patologia Vocal, 
incluindo a patologia oncológica (crianças e adultos); Patologia da Linguagem – 
Atraso do Desenvolvimento da Linguagem, Perturbações Específicas da 
Linguagem (crianças); Disfluência/ Gaguez (crianças e adultos); Alterações da 
Produção Verbal – Perturbação da articulação verbal, Disartria, Glossectomia 
(crianças e adultos); Patologia decorrente da Deficiência Auditiva – Reabilitação 
após colocação de próteses auditivas e também após Implante Coclear; Disfagia 
(sobretudo nos casos de Laringectomia Parcial – CHEP e CHP).  
 
Terapeuta da Fala na Cercimor, em Montemor-O-Novo – Trabalho em equipa 
multidisciplinar com Professores, Psicólogo, Assistente Social, Terapeutas 
Ocupacionais, Fisioterapeutas na Reabilitação de crianças portadoras de 
deficiência Mental que frequentavam este Centro em regime de semi-internato. 
 
 
Desde 1997 e até à data actual que colaboramos com a Escola Superior de 
Saúde do Alcoitão, como monitor de estágios do 2º e 3º ano do Curso Superior 
de Terapia da Fala e posteriormente 4º ano de Licenciatura de Terapia da fala. 
Em Setembro de 2006 colaborámos, pela primeira vez, com a Escola Superior 
de Saúde/ Instituto politécnico de Setúbal na monitoria de um estágio do 3º ano 
do Curso de Terapia da Fala. Em Abril de 2007 iniciamos a colaboração com a 
Escola Superior de Saúde Faro, na monitoria de estágios do 3º ano, do curso de 
Terapia da fala.     
  
Desde Dezembro de 2003 que desempenhamos funções como Monitor de 
Estágios Profissionais. Os Estágios Profissionais realizam-se no serviço de 
Otorrinolaringologia do Hospital de Santa Maria, com a duração de três meses. 
Para além da observação das actividades realizadas no departamento de 
Terapia da Fala, o estagiário observa também todas as consultas existentes no 
Serviço. Este estágio tem uma componente prática: o estagiário faz o 
seguimento dos seus próprios casos e entregará no final do estágio um trabalho 
sobre um tema sugerido pelo monitor. 

 

Desde o ano letivo de 2010/ 2011 que colabora com a Escola Superior de Saúde 
do Alcoitão na Unidade Curricular Perturbações da voz, 2º ano.  

  
• “Alterações de Linguagem e Fala” 

Esta apresentação inseriu-se no Primeiro Curso Básico de 
Otorrinolaringologia para Professores de Ensino Regular, que decorreu durante 
uma semana no Serviço ORL do HSM, em Dezembro de 1989. Os participantes 
também observaram sessões de Terapia da Fala. 
 
• Apresentação de Caso Clínico “Reabilitação de um caso de Laringectomia 
Total”, antecedido por breve revisão teórica acerca da avaliação e reabilitação 
do Laringectomizado, no serviço ORL do HSM a 3 de Abril de 2002. 
 
• Apresentação Teórico-prática “A Voz no âmbito da Terapêutica da Fala”, na 

Escola Superior de Música do Instituto Politécnico de Lisboa, dirigida aos alunos 
do 4º ano, o qual corresponde à “Licenciatura em Canto” e “Licenciatura em 
Educação Musical”, a pedido do Dr. Leonel Luís – Otorrinolaringologista e 
Docente da cadeira de “Fisiologia da Voz” na escola acima descrita, no dia 17 de 
Março de 2003. 
 
 
• Apresentação oral de Poster “Voice Rehabilitation – 2 Year Study” no 5th 
Congress European Laryngological Society que se realizou no dia 10 de Julho de 
2004, em Lisboa. 



Apresentação de trabalhos (cont,) 
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Este tema consiste num estudo retrospetivo da patologia vocal atendida no 
departamento de Terapia da Fala (do serviço ORL do HSM) nos anos 2002 e 
2003. Em conjunto com outros colegas, investigámos o assunto e elaborámos o 
poster, sendo coautora do mesmo.  
 
• Coautora do Poster “Deglutition After Supracricoid Laryngectomy” 
apresentado no 5th Congress European Laryngological Society que se realizou 
no dia 10 de Julho de 2004, em Lisboa. A sua elaboração foi efetuada em 
conjunto com outros profissionais, no serviço ORL do HSM. 
 
• Apresentação de Comunicação (por convite) no Simpósio “Voz”, intitulada 
“Qualidade Vocal Após Laringectomia Supracricoideia e Laringectomia 
Total Com Colocação de Prótese Fonatória” no IV Congresso Nacional da 
Associação Portuguesa de Terapeutas da Fala – “Terapia da Fala e da 
Linguagem: Margens e Horizontes”, realizado nos dias 30 de Setembro e 1 de 
Outubro de 2005 no Campus Universitário Monte da Caparica. 
 
• Apresentação de Comunicação (por convite) nas 9ªs Jornadas de 
Otorrinolaringologia, intitulada “Abordagem Clínica à Disfonia Psicogénica”, 
realizadas de 16 a 17 de Março de 2012, no Hospital Garcia de Orta. 
 
• Apresentação de Comunicação científica “ A Reabilitação com Voz Traqueo-
esofágica” no dia 11 de Abril de 2014, na Aula Magna Da Faculdade de 
Medicina da Universidade de Lisboa. 
 
• Coautora de “Análise Acústica Da Voz Traqueoesofágica Em Doentes 
Laringectomizados” apresentado no 61º Congresso da Sociedade Portuguesa 
de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial, realizado de 1 a 4 de Maio de 
2014 em Lisboa. A sua elaboração foi efectuada em conjunto com outros 
profissionais, no serviço ORL do HSM, CHLN. 
 

• Apresentação de Comunicação (por convite) do tema “ E se um adulto tiver 
voz de criança, o que fazer?” no Simpósio de Terapia da Fala – A Diversidade 
De Uma Profissão, organizado pelo Departamento de Terapia da Fala da Escola 
Superior de Saúde do Alcoitão, no dia 6 de Junho de 2014, na Santa Casa da 
Misericórdia de Lisboa. 
 

. Apresentação de comunicação (por convite) “Qualidade Vocal após 

Laringectomia Supracricoideia e Laringectomia Total com colocação de prótese 
fonatória no Seminário Cancro da Laringe realizado em Lisboa nos dias 26 e 27 
de Junho/2015. 

. Apresentação da comunicação “ A Voz e a Radioterapia” na Convenção 

Multidisciplinar da APTF que se realizou em Lisboa nos dias 4, 5 de Março de 
2016. 
 
 •Coautora do trabalho "Quisto oncocítico da laringe - um caso raro de obstrução 
da via aérea" António Nicolau Fernandes1, Pedro Correia Rodrigues1, Catarina 
Duarte1, José Monteiro1, Gabriela Torrejano, Paulo Martins1, Leonel Luís1 
(1Centro Hospitalar Lisboa Norte, EPE), foi apresentado pelo Dr. António Nicolau 

sob a forma de Poster, no 64º Congresso Nacional da SPORL, realizado de 5 a 
7 de Maio de 2017 no Castelo Santiago da Barra, Viana do Castelo. 
 
• Apresentação de Comunicação (por convite) do tema” Envelhecimento Vocal”  

no dia 10 de maio de 2018, no VIII Congresso Nacional da Associação 
Portuguesa de Terapeutas da Fala (APTF),  no Hotel Palácio, Estoril. •  
 
• Apresentação de Comunicação (por convite) do tema” Envelhecimento Vocal” 
nas Jornadas dos TSDT, realizadas no dia 22 de Maio 2018, no CHLN.  
 
 
 
 



Publicações 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dia Mundial da Voz 
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• Elaboração de um artigo, em conjunto com a Terapeuta Cristina Villa Simões, 
intitulado “Ouça a sua Voz!”, publicado no jornal O Independente, na rubrica 
“Opinião” no dia 15 de Abril de 2005. Este artigo fala das formas de abuso vocal, 
incluindo as atuais (por ex., o uso de telemóvel em espaços barulhentos); qual o 
procedimentos que o indivíduo deve ter perante a disfonia; qual procedimento do 
terapeuta da fala perante um caso de disfonia (terapia vocal); conselhos no 
âmbito da prevenção de problemas vocais. 
 
• Realização do artigo “Voice Quality after Supracricoid Laryngectomy and 
Total Laryngectomy with insertion of Voice Prosthesis”; aceite para 
publicação a 15 de Agosto 2007 pela revista americana “Journal of Voice” e 
publicado, em conjunto com a Professora Doutora Isabel Guimarães, em 
“Journal of Voice” 2009, Vol. 23 nº 2, pp 240 -246.  
 
“ Publicação em Coautoria de “Análise Acústica Da Voz Traqueoesofágica 
Em Doentes Laringectomizados” na Revista Portuguesa de Terapia da Fala. 
Esta publicação obteve o prémio do melhor artigo RPTF 2016. 
 
 
Colaboração no Rastreio da Voz, no âmbito do Dia Mundial da Voz - 16 de Abril, 
no serviço ORL do HSM desde 2003 até à data atual. 
Sensibilização para a importância da Voz, para os cuidados que a mesma requer 
e para as suas alterações (conversação e distribuição de folhetos informativos, 
entrevistas na rádio renascença, entrevistas para vários jornais). 
Nos diversos anos de Rastreio foram diagnosticadas: Alterações Funcionais, 
Refluxo Faringo-esofágico, Nódulos, Pólipos, Quistos, Hiperémias, uma 
Papilomatose Laríngea, seis Tumores Laríngeos. 
 

 Acção de Formação “ Alternativas à Comunicação do 
Laringectomizado”, realizado na Associação Portuguesa de 
Terapeutas da Fala, no dia 17 de Junho de 1989. 

 
 Acção de Formação em “Implantes Cocleares”, realizada no serviço de 

Otorrinolaringologia da Universidade de Navarra em Pamplona nos dias 
8, 9 e 10 de Junho 92, com a duração de 12 horas. 

 
 Acção de Formação – “Meios Não Simbólicos de Comunicação: 

Intervenção com crianças Multideficientes” da responsabilidade da 
Terapeuta Isabel Amaral, Organizado no âmbito do “1º Congresso Ibero-
americano de Comunicação Alternativa e Aumentativa”, e que se 
realizou no Laboratório Nacional de Engenharia Civil, em Lisboa no dia 
28 de Junho de 1993, com a duração total de 4 horas. 

 
 “1º Curso de Adaptação de Próteses Auditivas e Implantes 

Cocleares” que se realizou no Porto, no dia 8 de Abril de 1995. 
 

 “2º Curso de Adaptação de Próteses Auditivas e Implantes 
Cocleares” que se realizou em Lisboa, no dia 13 de Setembro de 1996. 

 
 Curso Teórico Prático “ Intervenção Terapêutica na Gaguez “, 

proferido por Louise Wright, realizado no Estoril nos dias 22, 23 e 24 de 
Outubro de 1998, com a duração de 18 horas. 

 
 Curso Teórico Prático “ Perturbações da Linguagem na Criança “que 

decorreu em Lisboa, nos dias 5 e 6 de Novembro de 1998, com a 
duração de 10 horas. 

 
 “Curso de Desenvolvimento, Avaliação e Terapia em Motricidade 

Oral”, realizado no Centro de Medicina de Reabilitação do Alcoitão, 
orientado pela Profª. Irene Marchesan, de 8 a 12 de Maio de 2000, com 
a duração de 40 horas. 

 
 Curso “Laringoscopia, Fibroscopia e Laringo-Estroboscopia” que se 
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realizou durante a 4ª Reunião ORL do Hospital da CUF em Lisboa, a 20 
de Abril de 2002, com a duração de 1 hora. 

 
 Curso “Técnicas de Avaliação” que se realizou durante a 4ª Reunião 

ORL do Hospital da CUF em Lisboa, a 20 de Abril de 2002, com a 
duração de 1 hora. 

 
 “II Workshop Internacional da Voz – Diagnóstico e Terapêutica”, 

orientado pelo Prof. Mário Andrea e com a colaboração do Centro de 
Especialização em Fonoaudiologia Clínica de S. Paulo (CEFAC), 
realizado no Serviço de ORL/Faculdade de Medicina de Lisboa (FML) de 
28 a 30 de Outubro de 2002. 

 
 Curso de Formação Profissional – “A Voz: Conceitos/ Estratégias/ 

Controle” organizado pelo Centro de Formação Profissional e 
Investigação do Hospital D. Estefânia, nos dias 29 e 30 de Março de 
2004, com a duração total de 12 horas, ministrado por Terapeuta Maria 
Clara Cruz e Maestro Edgar Saramago. 

 
 Acção de Formação “Terapia Audioverbal” organizada pelo 

departamento de Terapia da Fala da Escola Superior de Saúde do 
Alcoitão, no dia 14 de Maio de 2004, com um total de 5 horas, e 
ministrada por Judith Simser, O.Ont., Cert AVT. 

 “Curso de Avaliação e Tratamento das Alterações Da Voz 
Profissional” integrado no programa do 5th Congress European 
Laryngological Society, que se realizou em Lisboa, no dia 10 de Julho de 
2004. 
 

 Workshop “ A incorporação das tecnologias na Terapia da Fala: 
abordagem integrada da voz, deglutição e respiração” realizado na 
Escola Superior de saúde do Instituto Politécnico de Setúbal, no dia 1 de 
Junho de 2009, com a duração de 3 horas. 
 

 Workshop “Manual Circumlaryngeal Techniques in assessment and 
managment of voice disorders” integrado no V Congresso Nacional da 
APTF, que se realizou em Lisboa no Centro de Congressos da 
Universidade Católica Portuguesa, em 20 e 21 de Novembro de 2009, 
com a duração de 2 horas. 
 

 “Curso Estill Voice Training System – Nível I organizado por Voz & 
Nós, no Teatro Garagem, de 28 a 31 de Janeiro 2010, com um total de 
24 horas e ministrado por Viv Manning, em Lisboa. 
 

 Workshop “Tretment of some major voice problems” organizado pela 
ESSA, no dia 22 de Maio de 2010, ministrado por Jo Verstraete, na 
Escola Superior de Saúde do Alcoitão. 
 

 2º Curso de Reabilitação Vocal em Doentes Laringectomizados – 
Próteses Fonatórias que decorreu nos dias 15 e 16 de Março de 2011 no 
IPO do Porto. 

 Workshop “ Implementação de Técnicas de Diagnóstico de Pac”, 
integrado nas VI Jornadas de Audiologia, nos dias 20 e 21 de Maio de 
2011, Na Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra.  

 
 “Curso Básico de Técnicas de Aplicação da Banda Neuromuscular 

na Terapia da Fala” que decorreu no dia 24 de Novembro de 2012, com 
a duração de 10 horas, ministrada pelo Fisioterapeuta Joaquim Daniel 
Pinto Coutinho, na Escola Superior Egas Moniz Caparica.  
 

 Workshop “Comprehensive Rehabilitation after Total 
Laryngectomy”, ministrado por Corina Van As-Brooks, com a duração 
de 6 horas, integrado no VI Congresso Nacional da Associação 
Portuguesa de Terapeutas da Fala, realizado no dia 12 de Maio 2013, no 
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Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas, em Lisboa. 
 

 Curso “Prevenção das Infeções Associadas aos Cuidados de Saúde 
(IACS) – Precauções Básicas” no dia 12 de Março de 2014, com a 
duração total de 2 horas, organizado pelo Centro de Formação, no 
CHLN, EPE. 
 

 Curso de formação profissional Simpósio Internacional Voz e 
Deglutição que decorreu de 16 a 17 de Maio de 2014, com a duração 
de 10 horas, no Hospital da Luz. 
 

 Curso de formação profissional Sessão de treino em 
videolaringoscopia para terapeutas, que decorreu 17 de Maio de 
2014, com a duração de 1 hora, no Hospital da Luz. 
 

 Workshop “Gaguez no Adulto” decorrido na Convenção 
Multidisciplinar APTF- Perspetivas na Intervenção no Adulto, 
realizada nos dias 4,5 de Março de 2016, na Fundação Portuguesa das 
Comunicações, organizada pela APTF. 
 

 Spring Training on Experimental Methods “Modulo I- Praat e análise 
Acústica”, no dia 21 de Março 2016, promovida pelo Laboratório de 
Fonética&Lisbon Baby Lab Faculdade de Letras da Universidade de 
Lisboa. 
 

 
 

 Colóquio sobre “ Deficiência mental “, realizado no Auditório da 
Biblioteca Nacional nos dias 15 e 16 de Novembro de 1988. 
 

 Conferência “The Early Identification of Childwood Hearing Loss”, 
realizada na Aula Magna da Faculdade de Medicina de Lisboa no dia 21 
de Março de 1989 e orientada pelo Prof. P. W. Alberti 

 
 “I Jornadas de Cirurgia Laser em ORL”, com a presença dos 

Professores J. Traserra, R. Avellaneda, M. Remacle e J. Krespi, 
organizadas pelo Serviço de ORL do HSM/FML (Professor Mário  
 
Andrea), realizado em Lisboa no dia 24 de Novembro de 1989. 

 
  Simpósio Internacional “Bebé XXI “, realizada na Aula Magna da 

Reitoria da Universidade de Lisboa, entre 30 de Setembro e 4 de 
Outubro de 1990. 

 
 “Management of Larynx Cancer – Use of Laser Technology”, 

Conferência proferida pelo Professor Stanley Shapsay – Boston, 
organizada pelo Serviço de ORL do HSM / FML (Professor Mário 
Andrea), realizado em Lisboa no dia 18 de Outubro de 1991. 

 
 “XIV Jornadas de ORL” (“Chirugie Partielle du Larynx”, “ 

Chimiotérapie et Carcionome du Larynx” e “Restauration Vocal 
aprés LT”), conferências proferidas pelo Professor Daniel Brasnu – da 
Universidade de Paris, Hospital Laennec, organizada pelo Serviço ORL 
do HSM / FML (Professor Mário Andrea), realizado em Lisboa no dia 8 
de Novembro de 1991. 
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  “A 20 Year Perspective in Managing Subglottic Stenosis”, 

conferência proferida pelo Professor Marshall Strome – Universidade de 
Harvard, organizada pelo Serviço ORL do HSM / FML (Professor Mário 
Andrea), realizado em Lisboa no dia 8 de Novembro de 1991. 

 
 “ III Congresso Luso-Espanhol de Audiofonologia “, realizado em 

Lisboa, entre 7 e 8 de Fevereiro de1992. 
 

 “Medical Education: in sickness and in Health: a Curriculum for the 
Second one hundred years at the John Hopkins Universty School of 
Medicine”, proferida pelo Professor Michael Jonhs no Serviço ORL - 
HSM, no dia 28 de Outubro de 1992 
 

 “Surdez Profissional”, proferida pelo Professor Vasco Ribeiro no 
Serviço ORL – HSM, realizada no dia 26 de Novembro de 1992. 

 
 “Aplicações do Laser em ORL”, proferida pelo Professor Mário Andrea 

na Sociedade de Ciências Médicas de Lisboa no dia 26 de Novembro de 
1992. 

 “Propedêutica da Trompa de Eustáquio com Radioisótopo”, proferida 
pelo Professor Sílvio Morone no Serviço ORL – HSM no dia 18 de Março 
1993. 

 
 “Advances in Otolaryngological Laser Surgery”, proferida pelo 

Professor Marvin Fried no Serviço ORL – HSM no dia 5 de Abril de 1993. 
 

 “Epidemiology Childhood Hearing Impairment in UK”, proferida pelo 
Professor A. Davis no Serviço ORL – HSM no dia 29 de Abril de 1993. 
         
    

  “1º Congresso Ibero-americano de Comunicação Alternativa e 
Aumentativa “, realizado no Laboratório Nacional Engenharia Civil em 
Lisboa, entre 29 de Junho e 1 de Julho de 1993. 

 
 “1º Encontro de Lisboa sobre Linguagem Infantil “, realizado na 

Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa, entre 14 e 17 de Junho 
de 1994. 

 
 “Endoscopic Management of Benign Vocal Pathology – 1994: State 

of the Art”, proferida pelo Professor Robert Ossof no Serviço ORL – 
HSM no dia 11 de Outubro de 1994. 

 
 “Amigdalectomia – 94”, proferida pelo Professor Mário Andrea na Aula 

Magna do HSM no dia 17 de Novembro de 1994. 
 

 “Simposium Internacional da Vertigem”, realizado em Lisboa, no dia 
18 de Novembro de 1994. 

 
 “First World Voice Congress”, que se realizou no Porto, entre 9 e 13 de 

Abril de 1995. 
 

 “1as Jornadas de ORL Pediátrica do Hospital de D. Estefânia”, que se 
realizaram no Centro Cultural de Belém, nos dias 19 e 20 de Abril de 
1996. 

 
 “Encontro Internacional de Otorrinolaringologia e Audiofonologia”, 

que se realizou no Hospital Fernando Fonseca, nos dias 28, 29 e 30 de 
Abril de 1997. 

 
 “3º Congresso Europeu de Terapia da Fala” que se realizou em 

Lisboa, entre 1 e 4 de Maio de 1997. 
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 Conferências “Rigid Endoscopy Associated With Microlaryngeal 
Surgery”; “Contact Endoscopy”, “Microsurgical Tonsillectomy”; 
“Snoring/Sleep Apnea” proferidas pelo Prof. Mário Andrea no HSM em 
Lisboa de 15 a 17 de Maio de 1997. 

 
 Conferências “Laup” e “Disfonia na Infância” proferidas pelo Prof. 

Jeferson Sampaio d’Avila, CEAOF, organizadas pelo Serviço ORL do 
HSM/FML em Lisboa em Fevereiro de 1998. 

 
 Conferencia “ Alterações Estruturais Mínimas da Laringe “, proferida 

pelo Professor Paulo Pontes no Serviço ORL – HSM em Maio 98. 
 

 Conferências “Avaliação ORL dirigida à Fonoterapia” e “ Ajuste 
fisiológico do trato vocal em profissionais da Voz – Avaliação 
nasofibroscopica”, proferidas pela Professora Silvia Pinho no Serviço 
ORL – HSM em Setembro 98. 

 
 “Vibrant P. Soundbridge” Symphonix/GAES, pelo Serviço ORL do 

HSM, Lisboa, 19 de Novembro de 1998.  
 

 “ IX Encontro Nacional de Psiquiatria da Infância e da Adolescência 
“ que decorreu na Torre do Tombo, em Lisboa, nos dias 10 e 11 de 
Dezembro de 1998. 

 
 Conferência “Neck Metastasis Treatment in the US – What and 

Why?”, proferida pelo Prof. Laurence DeSanto da Mayo Clinic, 
Scottsdale, U.S.A., no Serviço de ORL do HSM, no dia 8 de Outubro de 
1999. 

 
 Conferencia “ Cirurgia Laser em ORL – Experiência de 10 anos “, 

proferida pelo Professor Mário Andrea no Serviço de Otorrinolaringologia 
do Hospital de Santa Maria em Novembro de 1999. 

 
 Conferencia “ Tratamento Endoscópio do Cancro da Laringe com 

Laser CO2 “, proferida pelo Professor José António Pinto, da 
Universidade de São Paulo, Brasil, no Serviço ORL – HSM, em 
Novembro de 1999. 

 
 Sessão clínica “surdez Infantil” apresentada pelo Prof. Mário Andrea, 

Prof. Oscar Dias e Profª. Graça Fialho na Aula Magna da Faculdade de 
Medicina de Lisboa (FML) /HSM no dia 6 de Janeiro de 2000. 

 
 “2º Congresso Nacional de Terapeutas da Fala” que decorreu no 

Forum Lisboa, em Lisboa, nos dias 16 e 17 de Novembro de 2001. 
 

  “4ª Reunião ORL do Hospital CUF “ que se realizou no Centro 
Cultural de Belém em Lisboa a 19 e 20 de Abril de 2002. 

 
 Conferência “New Developments In Rehabilition After Total 

Laryngectomy” organizada pelo Serviço de ORL do IPOFG / Centro 
Regional de Oncologia de Lisboa, S.A., no dia 7 de Fevereiro de 2003. 

 
 1º Simpósio da Voz, que se realizou no Porto, de 11 a 13 de Novembro 

de 2004. 
 

 IV Congresso da Associação Portuguesa de Terapeutas da Fala – 
Terapia da Fala e da Linguagem: Margens e Horizontes, realizado 
nos dias 30 de Setembro e 1 de Outubro de 2005, num total de 16 
Horas. 

 Conferência “Social use of language programme” apresentada por 
Wendy Rinaldi nas V Jornadas ‘A comunicação humana e as suas 
perturbações’, na Escola Superior de Saúde do Alcoitão (ESSA), no dia 
9 de Março de 2007, num total de 8 horas. 



 
CONGRESSOS E REUNIÕES 

CIENTÍFICAS (cont.) 
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 Conferências “Rinosinusite”, “Disfonia espasmódica” e “Implante 

no tronco cerebral” proferidas respectivamente por Prof. Dr. Richard 
Voegels, Prof. Dr. Domingos Tsuji e Prof. Dr. Ricardo Bento, no Hospital 
de Santa Maria – Anfiteatro Prof. Celestino da Costa, no dia 11 de Maio 
de 2007. 

 Colóquio “Cidadão desde o Berço – Criança, Família e 

Sociedade” organizado pela Associação de Apoio a Profissionais 

do Hospital de Santa Maria, relizado no Auditório do Edifício Egas 

Moniz – Faculdade de Medicina de Lisboa, no Hospital de Santa 

Maria, no dia 03 de Março de 2009. 
 V Congresso Nacional da Associação Portuguesa de Terapeutas da 

Fala – “ O crescimento de uma profissão: Desafios na formação e 
no desempenho”, realizado no Centro de Congressos da Universidade 
Católica Portuguesa, Lisboa, em 20 e 21 de Novembro de 2009. 

 VI Jornadas de Audiologia “Processamento Auditivo Central – “O 
Futuro da RV e PAC: Uma perspectiva Multidisciplinar”, nos dias 20 
e 21 de Maio de 2011, na Escola Superior de Tecnologia da Saúde de 
Coimbra. 

 Reunião “Reabilitação com Prótese Fonatória nos 
Laringectomizados” organizada pelo Serviço de Otorrinolaringologia, 
no dia 21 de Outubro de 2011, no Instituto Português de Oncologia de 
Lisboa. 

 9as Jornadas de Otorrinolaringologia do Hospital Garcia de Orta, 
nos dias 16 e 17 de Março de 2012, no Hospital Garcia de Orta. 

 VI Congresso Nacional da Associação Portuguesa de Terapeutas da 
Fala, realizado nos dias 10 e 11 de Maio 2013, no Instituto Superior de 
Ciências Sociais e Políticas, em Lisboa. 

 Simpósio de Terapia da Fala – A Diversidade De Uma Profissão, 
realizado no dia 6 de Junho de 2014, em Lisboa. 

 Comunicação Científica “Voz, Comunicação e Deglutição”, na Aula 
Magna da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa no dia 17 
de Abril de 2015 

 Seminário Cancro da Laringe realizado em Lisboa nos dias 26 e 27 
Junho de 2015 

 Palestra da Mestre  Diana Leda Grandi “Avaliação Antropométrica 
da Face”, organizada pelo Departamento de Terapia da Fala da Escola 
Superior de saúde do Alcoitão em colaboração com o iInstituto EPAP 
Portugal no dia 7 de Dezembro de 2015, ESSA. 

 Palestras “Passos para a entrada na profissão”, “A Mente para além 
da Linguagem”, “Dispraxia Verbal de Desenvolvimento: ideias, 
questões e reflexões” decorridas na ESSA no dia 7 de março de 2016, 
organizadas pelo Departamento de Terapia da Fala, da Escola Superior 
de Saúde do Alcoitão. 

 Jornadas Científicas “Voz e via aérea na criança” organizada pelo 
serviço de Otorrinolaringologia do CHLN, realizadas no dia 6 de Maio 
2016 na Aula Magna do CHLN. 

 III Simpósio de Terapia da Fala- ITF, realizado no dia 18 de novembro 
2016 na Aula Magna da Faculdade de Medicina da Universidade de 
Lisboa. 

 3ª Jornadas de enfermagem “ The Dark Side of Laryngectomy – The 
day After”, realizadas no dia 10 de Março de 2018 no Hospital Garcia 
de Orta. 

 10th European Congress of Speech and Language Therapy, 
realizado a 11 e 12 de maio de 2018, Estoril. 

 

 

 

 

 



APTIDÕES E COMPETÊNCIAS 

PESSOAIS 

PRIMEIRA LÍNGUA 

OUTRAS LÍNGUAS 

 

 
APTIDÕES E COMPETÊNCIAS 

ARTÍSTICAS 
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Português Europeu 

Inglês 

 

 
 
 
Formação Musical  
Entre 1975 e1980  
Frequência de aulas particulares de educação musical e de instrumento. 
Obtenção de formação na área de solfejo, Flauta e Piano. 
 
 
Carta de condução do tipo B. Aprovação no exame de condução a 16/02/89.  
 
 
 
 
 
 
 



 


