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O ano de 2020 foi sui generis; a COVID-19 condicionou de forma radical o quotidiano dos portugueses.
Também na ESSALCOITAQ. Tomo a liberdade de transcrever nestas palavras iniciais a mensagem de
Natal que entdo enviei, pois considero que traduz uma avaliago justa do ano agora objecto deste ao
Relatorio de Actividades:

“Caras Alunas, Caros Alunos, Senhoras e Senhores Professores, Estimadas e Estimados Colaboradores

Ao terminar o ano, um ano particufarmente desafiante em que todas e todos conseguiram uftrapassar a
ansiedade da incerteza, os constrangimentos com uma nova organizacdo, as dificuldades com o resoluta
vontade de manter a ESSALCOITAO com a maior qualidade possivel de ensino, agradeco o Vosso empenho,
esforco e dedicagdo. Conseguiram. O meu Muito Obrigado.

Vamos ter de enfrentar um ano de 2021 também diferente, igualmente trabalhoso, sequramente drduo,
mas que ird decorrer num novo ambiente em que a resiliéncia, de par com o apaziguar das inquietagdes,
permitird retomar a serenidade, na progressiva reorganizaglo e estabilizacdo de todas as actividades da
Escola, na materializagGo dos seus projectos e ambigBes. Com todas e todos, a ESSALCOITAQ serd, no novo
ano, melhor, mais coesa, ainda mais ambiciosa, uma Escola de sucesso.

Desejo, em meu nome e do Conselho de Gestdo, a todas e a fodos, umas Excelentes Festas de Natal e um
Novo Ano em que, na justica social e no respeito dos direitos de cidadania, se cumpram os sonhos e se
concretizem as ambigdes e as vontades de cada um de Vos.

Felicidades ! “

O presente Relatdrio, inicia-se com a apresentacdo dos Projetos de Investigacio e Desenvolvimento
(1&D).

O projeto cientifico da ESSAlcoitdo tem sido centrado na investigacdo aplicada, promovendo o
desenvolvimento tecnoldgico e a aplicagdo de métodos e modelos de intervengdo inovadores nas
areas cientificas e profissionais com gualidade reconhecida nos planos nacional e internacional.

Na Tabela 1 apresentam-se os projetos de I&D nos dominios de intervengéio da SCML que decorreram
em 2020.

Damos assim um merecido realce a uma das trés missdes de uma Instituicdo de Ensino Superior, tdo
relevante quanto o ensino e as intervengées da comunidade.

Se bem que institucionalmente ndo integre nenhum centro de investigagdo, a Escola, com o seu
reduzido quadro de docentes, cumprindo os seus objectivos, manteve nas condi¢Bes dificeis de 2020,
uma actividade que o leitor podera avaliar,

O detalhe do Relatorio de Atividades evidencia um estabelecimento de Ensino Superior que, malgrado
as circunstancias particularmente adversas de 2020, desenvolveu a sua a¢do com a intensidade e a
gualidade necessarias para dignificar o Ensino Superior no dominio da Reabilitagdo.

Ao leitor de aquilatar da qualidade e da intensidade do trabalho desenvolvido neste ano académico.

O Diretor

Professor Doutor Jorge Torgal
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PROJETOS DE INVESTIGACAO E DESENVOLVIMENTO (1&D)

Cd’\i/

O projeto cientifico da ESSAlcoitdo tem sido centrado na investigacdo aplicada, promovendo
o desenvolvimento tecnolégico e a aplicacdo de métodos e modelos de intervencdo
inovadores nas dreas cientificas e profissionais com qualidade reconhecida nos planos

nacional e internacional.

Na Tabela 1 apresentam-se os projetos de |&D nos dominios de intervencdo da SCML que

decorreram em 2020.

Meme do Projeto 12D

Differences of motor behaviour strategies |
between individuals with chronic  ankle |
instability and healthy subjects

Contributo para a criagio de valores de |
referéneia europeus para prova dos 4 e 30
metros marcha em sujeitos sauddveis e sujeitos
com AVC com 50+

Tabela 1 - Projetos 1&D 2020

| Sintese do Projeto

The general aim of this study is to invést'ig';;'zg the motor behaviour of healthy

subjects and subjects with chrenic ankle instability during the realization of |

a specific task like one leg jump landing, in a way to contribute to clarify this

| pathological condition.

| Criagdo dos valores de referéncia normais para a populacio europela de
| sujeitas com mais de 50 anos, nas provas de marcha dos £ e 30 metros

| Pretende-se avaliar quais as fontes de stress entre estudantes de ciéncias da

Assessment of sources of stress among
undergraduate  students in  Rehabilitation |
Sciences

reabilitag8o (Fisioterapia, Terapia Ocupacional e Terapia da Fala}. O projeto

iniciou com a validacio para Lingua Portuguesa do questiondrio

| "Undergraduate Sources of Stress”. Atualmente estd a decorrer a recolha de
| dados em estudantes de mestrado do ramo de saude da mulher - estudo

| retrospetivo dos Ultimos 5 anos. o
| Estudo metodologico, uma vez que ¢ obietive do estudo ¢é efetuar o

Adaptacdo cubtural e linguistica para portugués
Europet: do“Health Promotion Knowledge, |
Attitudes and Practices Questionnaire"”

Adaptacdo cultural e linguistica para a populagio
portuguesa deo instrumento de medigdo:
“Pratices in Pelvic Girdle pain in Physiotherapy”

Building capacity through social inngvation
towards
improving and sustaining health and well-being

in cammunities (SUSWELL)

 Projeto SEU

Threshold cancepts (TC) e articulagio com o
curriculo: Contributo para a terapia ocupacional |
em Portugal

processo de validagao de adaptagdo cultural e linguistica do instrumento de
medida e intervengdo "Health Promotion Knowledge, Attitudes and
Practices Questionnaire”. O desenho do estudo, é feite de acordo com as
linhas orientadoras do CEISUC. - -

Estudo metodeologico, uma vez que © objetivo do estudo é efetuar o
processeo de validagdo de adaptacdo cuitural e linguistica do instrumento de
medida e interven¢do "Pregnancy-refated pelvic grile pain: understanding
pratice patterns and clinical decision making". O desenho do estudo, é feito

de acordo com as linhas orientadoras do CEISUC.

A inigiativa SUSWELL € composta por 9 instituicdes de ensino superiore §
organizagbes sociais de 7 pafses europeus que estdo a abragar a
complexidade dos sistemas de salde e a aceitar a necessidade de co-criacdo
para permitir a mudanca social. SUSWELL estabelece comunidadas locais de
pratica em Kosovo e na Rassia em Pristina, Gjakeva, Perm, Sdo Petersburgo
e Belgorod. Desenvalve capacidade pela inovagéo social, com ¢ objetivo de
melhorar e manter a sadde e o bem-estar no nivel da comunidade.

Projeto pretende desenvolver um protdtipo duma plataferma de aquisicio
de servigos gue permite que pessoas ceim incapacidades diversas consigam
de uma forma eficiente pesquisar, contratar e recomendar um servigo.

O projeto visa a realizagdo de 3 estudos principais, todos eles seguindo uma
metodologia qualitativa. 12 estudo - Identificar os TC para TC em Portugal;

| 22 estudo - perce¢Bes que estudantes, docentes e profissionais tém dos TC

| identificados; 32 estudo - TC e sua articulacdo com o curriculo,

Revisdo Curricular do  Curso

Ccupacicnal

de Terapia |

5 Projeto que visa a revisdo curricular da formacdo em terapia ocupacional (12
| @ 2¢ ciclos), recorrendo a metodologia de investigagiio agdo, com base em
| modelos participativos de inovagdo social.

Data Inicio |

2016/05

2019

2020/05

2020/09

2020/09

2020/11

2020/03

2020/01

2019/09
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Nome do Projeto I1&D

Tese de Doutoramento
especializagdo em  Recursos
Comportamento Organizacional

em  Gestdo,
Humanos e

Guidelines stuttering assessment in bilingual
chitdren

Adaptagdo de instrumentos para rastreio das
perturbacdes da fluéncia, para serem usados no
Camp Dream.Speak.lLive (Camp DSL)

Neuroplasticidade na Intervengio da Gaguez

SEMPRA

O Fisioterapeuta numa Unidade de Cirurgia |
Bariatrica: influéncia na adeslo dos doentes a |

pratica de Atividade fisica

Adaptacdo cultural e linguistica do Protection, |

Amount, Frequency, Adjustment, Body image
(PRAFAB} para o portugués eurapeu
Consciencializagdo e compreensdo do pavimento
pélvica e suas disfungbes em mulheres
portuguesas dos 18 aos 40 anos de idade
COPAHL - Increasing the impact of community
based interventions in healthy ageing in Europe
(573733-

EPP-1-2016-1-FI-EPPKA2-CBHE-JP - KNOWLEDGE
ALLIANCES - 2017 - 2020
Sindrome de fragilidade e fungidc oromeotora —
estudo de uma populagio idosa ndo
institucionalizada

A influéncia das sessdes de preparag2o para ¢
Partc nc grau de autoconfianga na
amamentacio e no tempo de alimentagdo
exclusiva a leite materno, numa amostra de
mutheres residentes no distrito de Viseu

Caracterizacdo da dor lombar numa amostra de
gravidas no terceiro trimestre de gestagdo, em
Ponta Delgada

Mulheres com linfedema pds cirdrgia a cancro de
mama: auto-percepcdc dos  efeitos da
Fisioterapia na Qualidade de Vida e na
Funcionalidade

Mulheres com cancro de mama no contexto pds-
cirtirgico:  Autopercepgdo dos efeitos da
fisioterapia na imagem corporal

| Sintese do Projeto

Titulo da Tese “Creativity and Innovation in Higher Education Organizations:
a multilevel approach to a curriculum design process”.

Recolha de dados de criancgas portuguesas bitingues para Portugués e Inglés
e crlangas gue gaguejam
Adaptacdo de instrumentos: OASES - T — EP - Overall Assessment of the

Speaker's Experience of Stuttering - Teenagers European Portuguese; Client |

self-rating and Communication of excellence; Clinician communication

Excellence Rating form ~ EP; PROMIS Parent Proxy Bank v2.0 — Peer|
Relationships — Short Form 72; PROMIS Pediatric ltem Bank v2.0 — Peer |

Data inicio

2020/07

2015

2018

Relationships — Short Form 82. A recolha de amosira ocorrerd em julho de *

| 2022 na ESSAlcoitdo. Intervengdo durante uma semana com criancas e
| Jovens que gaguejam.

Intervencdo online com adultos que gaguejam, andlise EEG pré e pés
| intervengdo terapéutica em terapia da fala.

: Desenvolvimento de um teste de avaliagdo de competéncias semanticas e
| pragmaticas em criangas em idade escolar

| Estudo do impacto da inclusdo de um Fisioterapeuta na equipa de uma
| Unidade de Cirurgia Bariatrica, na adesdo dos doentes a pratica de atividade

| fisica. Analise comparativa de resultados antes e depois da inclusdo de um
| Fisioterapeuta na equipa.

Estudo metodoiogico. Adaptacdo cultural e fingufstica de um instrurmento de
- medida, de autopreanchimento.

2020

2020/C1

2019/01

2020/01

Estudo descritive, de levantamento de dados (survey), baseado num |

questiondrio, para andlise dos niveis de literacia na drea da salde da mulher
(“disfuncdes do pavimenta pélvico”).

Projeto cofinanciado pela UE realizade entre 2018 e 2020 por um consércio
inicial de 17 organizagbes de sete estados membros da UE. A Alianca de
Conhecimento desenvolve e sustenta comunidades locais de prdtica para
estimular a inovagic e ¢ desenvolvimento socioeconémico na érea do
Envelhecimento Sauddvel.

Perceber se existe relacdo entre oscritérios de fragilidade segundo o
fendtipo {diminuigdo da forga de preensdo da mdo, diminuicdo da
velocidade da marcha, perda de peso nio intencional, diminuigio do nivel
de atividade fisica e a percecdo subjetiva de exaustdo) e uma das fungdes
oromotoras, a forga isométrica da lingua, no idoso. _
Estude Observacional Correlacional Transversal, numa perspetiva
retrospetiva com o objetivo de perceber se existe uma correlacdo entre a
realizagdo de sessdes de preparacio para o]
nascimento e (1) o grau de autocenfianga das mulheres no decorrer da
amamentagio e (2) o]
tempo de alimentagdo exclusiva a leite materno.

{1) caracterizar a dor lombar numa amostra de mutheres gravidas no terceiro
trimestre de gestacdo, residentes em Ponta Delgada e (2} perceber se existe
uma relagdo entre a dor lombar, a gualidade de vida das gravidas e (3}
perceber se existe umna relagio entre a dor lombar e o nivel de incapacidade

anaiisar qual a relagdo que as mulheras com linfedema pos cirdrgia a cancro
de mama, estabelecem entre os tratamenios da Fisioterapia e a sua
Qualidade de Vida e a sua Funcionalidade

Estuda pré-experimental com o objetivo de analisar como é que as mulheres
relacionam os efeitos dos tratamentos da Fisioterapia na sua imagem
corporal

2020/01

2018/01

2018/10

2020/11

2018/10

2019/10

2019/10

|
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Nome do Projeto I&D

1 Comparacdo da Eficdcia da Eletroestimulagdo

| Unilateral com a Bilateral do Nervo Tibial

| posterior Associada a Terapia Comportamental |
no Tratamento de Mulheres com Hiperatividade |
do Detrusor No Neurogénica

Revisdo Sistematica: Efeito da imagética motora
na reabilitacdo da fun¢do do membro superior,
‘no individuo com AVC

Co-orientacio de tese de doutoramento

Validagdo de instrumentos

SIENHA - Strategic Innovative Educational
Network for Healthy Ageing

BioVisualSpeech
CMUP-ERI/TIC/0033/2014

Pratica Baseada na Evidéncia em Terapia da Fala:
Casos clinicos e ravisdo da
Literatura — Sociedade Portuguesa de Terapia da
Fala (SPTF)

Formacdo em Fistoterapia - Flipped Classroom no
Ensino da Neurotogia

i

Sintese do Projeto

Estudo quasi-experimental com o objetivo de comparar a eficicia da
eletroestimulagdo unilateral com a bilateral do nervo Tibial Posterior
associada a terapia comportamental no tratamento de mulheres com
hiperatividade do detrusor ndo neurogénica.

Perceber qual a eficacia da imagética motora associada a terapia

convencional, em compara¢do com a terapia convencional, na recuperagdo |

da fun¢do do membre superior, em individuos com sequglas de AVC

| Data Inicio

2020/01

2020/12

Co-orientagdo do trabalho de doutoramento intitutado: Retencdc escolar:

Papel do Envolvimento Escelar dos alunos e da sua percegdo do
envolvimento parental - um estudo com alunos de uma escola secundaria
num ano de transicéio entre dais ciclos de estudos.

Uma das dreas de investigagdo do departamentio € validagdo de
insfrumentos. Quer ao nivel do 12 ciclo, quer ao nivel do 2¢ ciclo estdo a ser
desenvolvidos trabalhos de validagio de instrumentos na drea da integragdo
sensorial e na drea do modelc de ocupagde humana.
(1) Contributo para adaptagdo cultural e linguistica do instrumento “The
Volitional Questionnaire” (VQ) para a lingua portuguesa. {2) Contributo para
a adaptagdo cultural e linguistica do teste "School Companion” deo perfil
sensorial 2. (3} Child Sensory Profile 2: adaptacdo linguistice -cuftural em
portugués europeu e contributo para a validagdo em criangas dos 3 aos 14
anos. (4) Sensory Profile 2 - Toddler: Adaptagio linguistico-cultural em
Portugués Europeu e contribute para a sua validagio em criangas dos 5 aos
35 meses. {5}Adaptagdo cultural e linguistica do Infant Sensory Profile 2 e
contribute para a validagdo para a populagdc Portuguesa. {6) Construgdo de
escala dos parques infantis e a integracgdo sensorial.

O objetivo geral do projeto é apoiar o Envethecimento Saudavel na Europa
através do desenvolvimento de competéncias de estudantes e profissionais
de sadde e sociais. O objetivo de Jongo prazo ¢ desenvolver um Mestrado
Cenjunto Erasmus Mundus (EMIMD) em Envelhecimento Saudavel.

An interactive platform for Speech Therapy with visual bio-feedback.
financiado pelo Fundacdo a Ciéncia e Tecnologia (FCT)

Publicagdo de um livro que integra a tematica referida nas diferentes dreas
de atuacdc do terapeuta da fala representadas nos difarentes
departamentos que constituem a SPTF

O presente projeto enquadra-se no Douforamento em Ciéncias da Ed ucacéb
da Faculdade de Motricidade Humana tendo como tema principal o estudo
da eficacia do método de ensino Flipped Classroom. O estudo consiste na
aplicacdo desta metodolegia, que se haseia no uso de tecnologias digitais,

' na Escola Superior de Saude do Alcoitio (ESSA), no ensino da neurclogia na

formacdo base dos fisioterapeutas e respetiva avaliacdo do impacto na

| aprendizagem e na satisfawgﬁo dos alunos
| This work program aims to contribute to a deeper knowledge about the gait

Gait biomechanical factors in stroke subjects.

pattern in stroke subjects. In particular, we intend to determine the

. biomechanical factors of prognosis of falls in this population and to cross-

| cultural adapt to European Portuguese and validate the G, A.LT,

Circuation des mots et des savoirs dans les
langues romanes

Investigagdo na drea da sociolinguistica fundamental, com apficagées a
terapia da fala; reda¢do de um manual a convite da Editora Lambert Lucas

2017/09

2020/09

2020/0%

2016/04

2020/01

2018/11

2019/01

2018/09
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Naomte do Projeto 1&D

Projeto ndo financiados

Orientagdo de Doutoramentos

- Sintese do Projeto

 Estudo nacional multicintrico ‘Pediatric Voice Han&icap Index V(ipVHI):
Validation in European Portuguese children’. Participacdo de terapeutas da

fala: Hospital Garcia de Orta Almada; Hospital da Luz em Lisboa, Centro
Hospitalar e Universitario do Algarve, Portiméo; Hospital S3o Jodo de Deus, |
Montemor-o-Novo; Hospital do Divino Esplirito Santo de Ponta Delgada; |

Centro Hospitalar de Entre Douro & Vouga, Santa Maria da Feira;

Conservatério de Musica Calouste Gulbenkian, Braga; Hospital de Ponta |

Delgada- Hospital do Divino Espirite Santo de Ponta Delgada; Hospital do
Espirito Santo de Evora; Hospital da Luz, Lisboa, Hospital Santo Antdnio,
Porto. Coordenagdo cientifica: lsqggj_ggjmgrﬁgg _

1 - Sialorrhea in people with Parkinson’s Disease, Doutorando: David Aratjo
do Nascimento. Faculdade de Medicina da Universidade de lishoa

2 - ‘Perturbagdo articulatdria em criancas de 4 e 5 anos: Prevaldncia e

caraterizagdc’. Doutoranda: Sonia Pds de Mina. Faculdade de Letras da
| Universidade de Lishoa

Protocolo de avaliagdo da disfagia neurogénica: Contributo para o estudo da

aplicabilidade, sensibilidade dos itens e fidedignidade

Protocolo de avaliago da disfagia neurogénica: Desenvolvimento e

contributo para a validade de conteldo e aplicabilidade

' Protocolo de Avaliagdo da Disfagia Neurogénica: Dados preliminares da
i gisfagia_no Acidente Vascular Cerebral

A crianga traqueotomizada: Funcicnamento cromotor, articulatério e

Orientagdo de Trabalhos de Projeto — 62 Edi¢do | jypacto da fala na qualidade de vida pés-descanulagio

do Mestrado em Terapia da Fala (data da Prova
Publica)

| Perce;ﬁo dos pais sobre a fala e seu impacto na qua!idade' de vida dos seus
filhos T
Auto-percegdo das alteracdes da degluticdo e da fala em pessoas a partir dos
65 anos

Caraterizagdo do modo respiratdrio em criangas com denticiio decidua

Caraterizacdo da fungde mastigatéria de criancas com denticdo decidua

Eéracferizagéo'da produgdo articulatdria de criangaé em fase de denticdo
1 decidua

Data Inicio

201$-2021

Set 2019-
2022

Set 2019-
022

2020/10
2020/10
2020/10
2020/10
2020/07

2020/05

2020/07
2020/10

2020/12
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1. Nota Introdutoria

O presente Relatério de Atividades da Escola Superior de Satde do Alcoitdo — ESSAlcoit3o, traduz a
avaliagdo do desempenho da Escola, em face da missdo e dos objetivos estratégicos € operacionais
definidos para o anc de 2020, conforme Tabela 2.

Tabela 2 — Objetivos Estratégicos e Operacionais 2020

Objetivo Estratégico

Promover a I&D (investigagdo e
desenvolvimente) nos dominios de
intervencao da SCML, estabelecendo um
processo de convergéncia com a meta
nacional.

Assumir a inovacdo e a transformagdo
digital como fatores de melhoria no nivel
de eficacia e eficiéncia dos processos.

Contribuir para os objetivos da Agenda
2030 para o Desenvolvimento Sustentivel,
no ambito da atividade da SCML.

Incentivar e consolidar as relagbes e
cooperagdo nacional e internacional,
garantindo o acesso as boas praticas de
gestdo em todas as dreas de intervencdo da
SCML.

Otimizar e harmonizar a gestdo dos
Recursos Humanos com base na partilha do
conhecimento, na inovagdo e numa cultura
de exigéncia, exceléncia e mérito.

Adequar a estrutura orgdnica e funcional
da SCML com vista a responder aos novos
desafios da eficiéncia, qualidade e
sustentabilidade.

Promover a sustentabilidade financeira da
SCML como um todo e nas suas diferentes
areas de intervencgaio.

Objetivo Operacional

- Assegurar as condigbes necessdrias para o©
desenvolvimento de investigagdo de iniciativa individual
promotora de qualificagdo em &D, de profissionais ou
outras pesscas institucionalmente ligadas a SCML,
nomeadamente alunos da ESSAlcoit3o;

- Estabelecer parcerias com a comunidade académica e
cientifica;

- Promover a investigacdo nos dominios de intervengdo da
SCML.

- Garantir a revisdc de processos e procedimentos,
identificando pontos de melhoria, com vista 3 simplificacdo
e agilizacdo de respostas;

- Promover a experimentacdo de solugBes inovadoras de
base tecnolégica e sistematizar as evidéncias com vista a
definigdo de boas praticas;

- Implementar e disseminar soluctes de base tecnologica
com garantia de impacto social e econémico.

- Contribuir para o desenvolvimento sustentdvel através da

preservacdo efou utilizacdo eficiente dos recursos
disponiveis;
- Reforcar os mecanismos de boa governacdo e

transparéncia.

- Participar em iniciativas - nacionais e internacionais - para
o desenvolvimento de sinergias no dmbito da atividade da
SCML, que sejam promotoras de retorno e/ou projecido
institucional.

- Melhorar ¢ nivel de eficiéncia e eficdcia de comunicacio
€om os servigos.

- Identificar e adequar as competéncias internas, com vistaa
resposta aos clientes futentes/pessoas;
- Identificar solugbes inovadoras de forma a adequar a

estrutura or_g_énica as necessidades dos utentes.

- Contribuir para a sustentabilidade financeira da SCML.
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A ESSAlcoitdo, com mais de cinco décadas de existéncia, pioneira e referéncia nas suas dreas de
atividade formativa, com dimensdo internacional desde a sua origem, é um Estabelecimento de Ensino
Superior de caracter multidisciplinar pertencente a Santa Casa da Misericérdia de Lisboa - SCML, tendo
como missdo “promover o aprofundamento e a difusdo do conhecimento em prol da methoria do nivel
de salde e hem-estar da populacdo”.

A ESSAlcoitdo leciona os Cursos de Licenciatura de Fisioterapia, Terapia Ocupacional e Terapia da Fala,
bem como os respetivos Mestrados, além de variadas a¢8es de educagio/formagdo continua e de pds-
graduagdes nas suas areas de especialidade.

Em dezembro de 2014, foram submetidos a Agéncia de Avaliag8o e Acreditaciio do Ensino Superior -
A3ES os guibes de autoavaliagdo dos Cursos de Licenciatura, a decisdo final do Conselho de
Administracdo da A3ES, foi de acreditagdo sem restri¢Ges, pelo prazo de seis anos. Os cursos de
mestrado foram acreditados pela A3ES em 2012, por seis anos. Em margo de 2018, foram realizados
os processos de renovacdo da acreditagdo dos mestrados e o Conselho de Administracdo da A3ES
decidiu acreditar, por um periodo de trés anos {a partir de 31 de julho de 2018).

Em 2020, a ESSAlcoitdo prosseguiu o desenvolvimento de atividades nos seus principais dominios de
intervencdo: ensino, investigacdo e desenvolvimento, e ligagdo A comunidade.

Os principais factos e resultados alcangados podem ser resumidos do seguinte modo:

* No ano letivo de 2019/2020 frequentaram os cursos ministrados na ESSAlcoitdo (12 ciclo, 22
ciclo e pés-graduacdes) 407 estudantes, 85% dos quais nos cursos de 12 ciclo. Neste ano letivo,
formaram-se 87 licenciados (97% dos finalistas), 11 mestres em Fisioterapia, 7 mestres em
Terapia Ocupacional e 10 mestre em Terapia da Fala;

* No ano letivo de 2020/2021 frequentam 0s cursos ministrados na ESSAlcoitdo (12 ciclo, 22 ciclo
e pos-graduagdes) 484 estudantes, mais 77 estudantes (variacdo de 19%) face ao ano letivo
transato;

* Aavaliacdo atribuida pelos estudantes com base nos inquéritos semestrais continua a revelar
elevados niveis de satisfagdo nos diversos aspetos que integram o questionario’, tanto no que
se refere as unidades curriculares como ao nivel do desempenho dos docentes;

* Merecem destaque as atividades cientificas desenvolvidas pelos docentes, nomeadamente,
30 comunicacdes em encontros cientificos nacionais e internacionais, 18 resumos em livros de
atas de conferéncia e participagdo em 16 projetos de i&D e (Tabela 12).

! Este questiondrio avalia as competéncias pedagdgicas dos docentes, a relevincia dos conteldos, as estratégias de ensino,
as metodologias de avaliagdio, a proporgdo de horas de contacto e trabalho auténomo e a articulagdo entre as UC. Os
estudantes fazem a classificacdo dos itens através de uma escala de likert de 1 a 7, onde 1 — discorda completamente da
afirmagdo; 4 — ndo concorda nem discorda e 7 — concorda completamente.,

14
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Este Relatorio, procurando correspander tanto ao preceituado no Regime Juridico das Instituiges de
Ensino Superior (RIES?) como aos procedimentos internos da entidade instituidora, encontra-se
estruturado da seguinte forma:

s Atividades Desenvolvidas;

e Sistema Interno de Garantia de Qualidade (SIGQ);

¢ Recursos e Atividades de Suporte;

e  Empregabilidade;

e Gestdo administrativa e financeira;

¢ Orgdos da ESSAlcoitdo;

¢ Autoavaliagdo do plane de atividades e Quadros de Avaliacdo e Responsabilizagio — QUAR;

¢ Anexos relativos ao inquérito aos estudantes, atividade cientifica dos docentes, pareceres do
Conselho Técnico-Cientifico e Conselho Pedagogico sobre os Relatdrios de Atividade e
Funcionamento dos Departamentos da ESSAlcoitdo relativos ao ano 2019/20, mapas de
monitorizagdo dos indicadores do plano de atividades e QUAR 2020.

2. Atividades Desenvolvidas

A ESSAlcoitdo prosseguiu, como previsto no seu Estatuto publicado em Didrio da Republica
(Regulamento n? 478/2009, de 2 de dezembro), 4 organizacgio de ciclos de estudos visando a atribuicio
de licenciaturas e mestrados, nomeadamente nas dreas da Fisioterapia, Terapia da Fala e Terapia
Ocupacional.

Contribuiu, ainda, para a promocdo da formagdo continua, atividades de investigacido e
desenvolvimento, e também para a prestacdo de servigos de apoio @ comunidade, agindo como um
agente de melhoria do nivel de saude da populagio.

Ao nivel interno, o 12 ciclo e 22 ciclo de estudos nas dreas de Fisioterapia, Terapia da Fala e Terapia
Ocupacional cumpriram todos os principios reguladores e instrumentos académicos do Processo de
Bolonha.

Em termos globais, conforme Tabela 3, a vartagdo percentual do total de estudantes de licenciatura
entre os anos letivos 2018/19 e 2019/20 foi de menos 2,8% (menos 10 estudantes). Na formacio pos-
graduada verificou-se também uma variagdo negativa de 26,5% {menos 22 estudantes). No dominio
da formagdo continua, as a¢Bes de formacdo realizadas no ano letivo 2019/20 contaram com um total
de 92 participantes. Das 13 formagdes continuas realizadas, 6 estavam associadas a unidades
curriculares do mestrado de Fisioterapia e uma a unidades curriculares do mestrado de Terapia
Ocupacicnal.

2 Lej n2 62/2007, de 10 de setembiro
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Mo final do ano letivo 2019/20 estiveram inscritos no 12 ciclo, 346 estudantes, representando uma
taxa de ocupacgdo de 66% relativamente a ocupagdo plena (528 estudantes, sem os reingressos).

De assinalar, ainda, que no gue se refere aoc presente anc letivo {2020/21), o nimero total de
estudantes nas licenciaturas se situa em 360, mais 4%, que no ano letivo anterior.

Tabela 3 - Indicadores globais de atividade da ESSAlcoitdo
Ano Letivo

Variacdo | Variacdo | Variacdo
17/18 | 18/19 | 19/20
14715 | 15/16 | 16/17 | 17/18 | 18/19 | 19/20% | 20/21® | 18/19 | 19/20 | 20/21

el | el | [
Ne de Cursos 3 3 3 3 3 3 3
Total de Estudantes 352 342 363 366 356 346 360 -2, 7% -2,8% 4,0%
;ﬁii?;:&?gji s | 74% | 65% | 69% | 69% | 67% | 6% | 68%
Formacdo Pos-Graduada:
N2 de AcBes 6 8 A I L 5 gldi -12,5% | -28,6% | 80,0%
Total de Estudantes 07 109 94 a0 83 61 124 -7,8% -26,5% | 103,3%
Formagdo Continua:
N de Acdes 6 1 gl [ 7t | gl 13" glel
Total de Formandos 71 29 21 13 71 92 74

(a) Dados atualizados no final do ano letivo 2019/20

(b) Dados relativos ao 22 momenta do inquérito RAIDES 20

{c) Dadas relativos a formagdo continua inserida no mestrado de Fisioterapia

{d) Mestrado da Fisioterapia — 2 agbes - Especialidade em Musculo-esquelética e Especialidade em Salide da Mulher (3 excegiio da 102 edigio
—ano letivo 2018/19 — apenas Esp. $aldde da Mulher)

(e} Dados relativos a formagdo continua inserida no mestrado de Fisioterapia e na Pds-graduag3o da Terapia da Fala

(f) 6 formagdes inseridas no mestrado de Fisioterapia e 1 nc mestrado de Terapia Ocupacicnal

{g) 2 formacgdes inseridas no mestrade de Fisicterapia e 2 na Pos-graduagio da Terapia da Fala

490 484
451 457 456 —
- 439 --_._.____407/
1 - 124
e i ) e 50 = 53 e 92 =
--'-'---.._ 29 21 B / 71 6
14/15 15/16 16/17 17/18 18/19 19/20 20/21
== ==Total Licenciaturas e Formacdo Pds-Graduada == ==|jcenciaturas
-Formacdo Pos-Graduada = ==Formagdo Continua

Figura 1 - Evolugdo do niimero total de estudantes
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No 12 ciclo de estudos entre os anos letivos 2015/16 e 2017/18 registou-se um aumento de estudantes
inscritos. Nos anos letivos 2018/19 e 2019/20, verificou-se uma diminui¢io do ntmero de estudantes.
No ano letivo 2020/21 regista-se um aumento de estudantes.

A formacgdo pods-graduada apresenta um nivel aproximadamente constante de estudantes inscritos
até ao ano letivo 2018/19, uma diminuicio em 2019/20 e um acréscimo de 103,3% em 2020/21.

A formagdo continua apresenta um aumento significativo de participantes a partir de 2018/19. A
contabilizagdo de participantes relativa ao ano letivo 2020/21 nido deve ser considerada como final,
uma vez, que ainda estd a decorrer o ano letivo.

2.1. Caraterizacdo do estudante da ESSAlcoitido

Os estudantes inscritos entre os anos letivos 2018/19 e 2020/21 sio maioritariamente do género
feminino. E tém sobretudo idades entre os 17 e os 22 anos, 85%, 83% e 85%, respetivamente.

22%
o

179&5%
23% 23% 24%
4%
L il
17 13 19

Feminina Masculino

J7% 7% 76%

25

2018/19 W 2018/20 m2020/21 2018/19 m2019/20 m2020/21

Base: ano letivo 2018719 — 356 estudantes; ano letivo 2019/20 — 346 estudantes e ano letivo 2020/21 — 360 estudantes

Figura 2 - Distribuigdo por género e idade da populagio dos estudantes do 12 cicle —anos letivos 2018/19 a
2020/21

A distribui¢do geografica da origem dos estudantes que frequentam os cursos de primeiro ciclo entre
2018/19 e 2020/21, encontra-se na Figura 3. Relativamente ao territdrio nacional e no conjunto dos
trés anos letivos, apenas ndo se encontram representados estudantes dos distritos de Viana do
Castelo, Braganca e Guarda. A proximidade geogréfica as instalagdes da Escola representa um fator
relevante na escolha dos estudantes, sendo que a maioria provém do distrito de Lisboa. No ano letivo
2020/21 houve um aumento de 2,3 pontos percentuais de estudantes residentes em Lishoa e uma
diminui¢do de 1,7 pontos percentuais de estudantes residentes nos distritos vizinhos de Leiria, Setdbal
e Santarém, face ao ano letivo 2019/20.
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Base: ano letivo 2018/19 — 356 estudantes; ano letive 2019/20 — 346 estudantes e ang letiva 2020/21 - 360 estudantes

Figura 3 - Distribuigio geografica dos estudantes de 12 ciclo — anos letivos 2018/19 a 2020/21

2.2. Cursos de 12 Ciclo

2.2.1.Ensino - Evolucdo das admissdes e frequéncia dos ciclos de
estudos, graus académicos e diplomas conferidos

No ano letivo, 2020/21, as vagas comunicadas ao Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior
para ingresso no primeiro ciclo {132), foram preenchidas globalmente em cerca de 84%, mais 13,2
pontos percentuais que no anoc letivo anterior, conforme se evidencia na Tabela 4.

Em termos globais, o total de estudantes inscritos no primeiro ciclo de estudos é superior em 4%
relativamente a 2019/20 e verifica-se um aumento de 14,9% de estudantes inscritos no 12 ano.

Os indicadores globais relativos a eficacia e eficiéncia formativa ao nivel dos diplomados e a taxa de
aprovacdo média nas Unidades Curriculares (UC}, refletem a qualidade do ensino. No ano letivo de
2019/20, licenciaram-se 87 estudantes entre os 90 finalistas, ou seja, uma taxa de sucesso de 97%. No
mesmo ano, ao examinarmos todas as unidades curriculares, cbserva-se uma taxa de aprovacdo de
98%.

A taxa de abandono do 12 para o 22 ano no ano letive 2019/20 é de 8,9%: trés estudantes da

licenciatura de Fisioterapia desistiram do curso e cinco estudantes da licenciatura de Terapia
Ocupacional mudaram para o curso de licenciatura em Fisioterapia (na ESSAlcoitdo).
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Tabela 4 - Indicadores Globais - Licenciaturas

4

Varfagdo Variagdo Variagao
2017/2018 2018/2019 2019/202010 2020/2021 ]ig//jiz_ ?9//:;%— ;%//22?:
[%] [%] [%]

Vagas Abertas — Total ® 132 132 134 132 0,0% 1,5% -1,5%
C. Institucional 110 110 110 110 0,0% 0,0% 0,0%
C. Especial 13 11 g 13 <15,4%  -18,2%  44,4%
C. MPI/C 9 7 7 5 -22,2% 0,0% -28,6%
Estudante Internacional 7 4 75,0% -42,9%
Praticantes Desportivos Alto Rendimento 0 0 1 0 -100,0%
Candidaturas — C. Institucional 161 175 176 298 8,7% 0,6% 69,3%
(3 opgdies/3 fases)
Colocados C.Inst - 12 fase/12 opclo 59 65 62 74 10,2% -4,6% 19,4%
Matriculados - todas fases/concursos 91 90 95 111 -1,1% 3,3% 19,4%
% Matriculas efetuadas 68,9% 68,2% 70,9% 84,1%
Total Inscritos 12 ang 85 77 87 100 -9,4% 13,0% 14,9%
Total inscritos Cursos 366 356 346 360 -2,7% -2,8% 4,0%
Diplomados 92t 954l 87 3,3%  -8,4%
Taxa aprovagdo média nas UC 99% 98% 98% -1,0% 0,0%
Taxa de abandono do 12 para 22 ang 5,9% 9,8% 8,9% 76,6% -14,4%

{a) Concurse Especial: Maiores de 23 anos, Titulares de outros cursos superiores e Diplomados Vias Profissionalizantes, MPI/C: Mudanga de
Par Instituigdo/Curso {b) Nio inclui reingressos (c} Ndmero de diplomados num universo de 94 finalistas (d)Ndmero de diplomados num
eniverso de 95 finalistas (e) Numero de diplomados num universo de 90 finalistas (f) Dados atualizados ne final do ano letivo

Na Tabela 5 apresenta-se a distribuigdo das matriculas, nos anos letivos 2019/20 e 2020/21, por curso

de 12 ciclo vs. forma de ingresso.

Tabela 5 ~ Tipologia das Matriculas

D,
.- . Terapia Terapia da Total Total A
Fisioterapia ] , Preenchimento
OCcupacional Fala Matriculas Vagas
vagas
A 2019/20 50 14 9 73 110 66,4%
Concurso Institucional
2020/21 50 30 18 98 110 89,1%
C.Especial-Outros Cursos 2019/20 1 1 3 5 3 166,7%
Superiores 2020/21 1 2 1 4 3 133,3%
2019/20 2 1 2 5 6 83,3%
C.Especial- M23 anos
2020/21 0 1 1 2 6 33,3%
C.Especial - Vias
Profissionalizantes 2020/21 0 0 0 o 4 0,0%
Mudanca de Par 2019/20 5 0 0 5 7 71,4%
Institui¢io/Curso 2020/21 5 0 0 5 5 100,0%
2019/20 3 2 1 [ 7 85,7%
Estudantes Intermacfonals
2020/21 2 0 0 2 4 50,0%
Praticantes Desportivos de 2019/20 1 0 0 1 1 100,0%
Alto Rendimento 2020/21
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0,
. . Terapia Terapia da Total Total A
Fisioterapia . , Preenchimento
Ocupacional Fala Matriculas Vagas
vagas

2015/20 62 18 15 95 134 70,9%
Total sem Reingressos

2020/21 58 33 20 111 132 84,1%

2014/20 4 2 i 7
Reingresso

2020/21 3 0 0 3

No ano letivo 2020/21 foram preenchidas 89% das vagas do concurso institucional (100% nos cursos
de Fisioterapia e Terapia Ocupacional e 60% no curso de Terapia da Fala).

Relativamente aos concursos especiais foram disponibilizadas 4 vagas para as Vias Profissionalizantes
que ficaram por preencher, uma vez que os candidatos ndo cumpriam os requisitos.

Diplomados

Entre os anos letivos de 2016/17 a 2019/20 diplomaram-se 351 estudantes nos cursos do 12 ciclo {224
- Fisioterapia, 90 - Terapia Ocupacional e 37 — Terapia da Fala). Destes, 90% concluiram as licenciaturas
sem exceder os 4 anos (Figura 4) e, entre os diplomados, apenas 6% tiveram classificaco final de curso
igual ou inferior a 14 valores (Figura 5}, situando-se a média da nota final de curso em todas as
licenciaturas entre os anos de 2017 e 2020 em 16,1 valores.

90%

[

7%

3% 1%

|

~ [l £

Até 4 anos 5anos +5 anos 1

Figura 4 - NUmero de anos para terminar a
licenciatura entre 2016/17 e 2019/20

Figura 5 — Nota final de curso em todas as
licenciaturas entre 2016/17 e 2019/20

2.2.2.Departamento de Fisioterapia

O curso de Fisioterapia disponibilizou, em 2020/21, 50 vagas no concurso institucional, acrescidas de
10 vagas nos restantes concursos, tendo sido preenchidas 96,7% das vagas abertas.

No ano letivo 2020/21, o curso de Fisioterapia apresenta um conjunto de 225 estudantes, distribuidos
pelos quatro anos do curso, verificando-se um aumento de 1,4% em relacdo ao final do ano letivo
anterior.

A taxa de aprovagdo média nas UC continua elevada, situando-se em 2019/20, nos 97% e diplomaram-
se 100% dos estudantes finalistas.
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Tabeta 6 - Indicadores sobre Estudantes — Licenciatura de Fisioterapia

<+

Variagdo Variac8o Variagdo

2017/2018 2018/2019 2019/20200 2020/2021 117;//113" 113{(12% 12%//_2201'
[%] [%] {%}

Vagas Abertas — Total® 60 60 62 60 0,0% 3,3% -3,2%
C. Institucional 50 50 50 50 0,0% 0,0% 0,0%
C. Especial 5 a4 3 5 -20,0% -25,0% 66,7%
C. MPI/C 5 5 5 3 0,0% 0,0% -40,0%
Estudante Internacional 0 1 3 2 200,0% -33,3%
Praticantes Desportivos Alto Rendimento 0 0 1 0 100_’0%
gggga:;?:ase;) €. Institucional - =5y 92 100 181 -89%  87%  81,0%
Colocados C.Inst - 12 fase/12 opgdo 50 50 50 50 0,0% 0,0% 0,0%
:"1?: . gﬂ:jrzsag;:)'ocado © o1 fase a0 1236 122,1 147  64% -12%  20,4%
Matriculados-todas fases/concursos ®! 60 g1 62 58 1,7% 1,6%  -6,5%
% de matriculas efetuadas 100,0% 101,7% 100,0% 96,7%
Total Inscritos 12 ano 57 54 58 53 -5,3% 7,4% -8,6%
Total inscritos Curso 228 222 222 225 -2,6% 0,0% 1,4%
Diplomados 6219 56 51t 9,7%  -8,9%
Taxa aprovagao média nas UC 97,3% 97,4% 96,5% 0,1% -0,9%
Taxa de abandong do 12 para 22 ano 3,5% 9,3% 4,9% 163,9% -46,9%

{a) Concurso Especial: Maiores de 23 anos, Titulares de outros cursos superiores e Diplomados Vias Profissionalizantes, MP1/C: Mudanca de
Par Instituigdo/Cursa (b) N3o incui reingressos {c) Nimero de diplomados num universo de 63 finalistas {d)NOmera de diplomados rum
universo de 56 finalistas {e) Ndmero de diplomados num universo de 51 finalistas (f) No concurso Mudanga de Par Instituigio/Curso
ingressaram estudantes em outros anos (22 a 42 ano} e estes estudantes n@o ocupam as vagas fixadas para o 12 ano (g)Dados atualizados no
final do ano letivo.

2.2.3.Departamento de Terapia Ocupacional

Para o curso de Terapia Qcupacional, em 2020/21, disponibilizaram-se 30 vagas no concurso
institucional, acrescidas de 6 vagas nos restantes concursos, tendo sido preenchidas 91,6% da
totalidade das vagas abertas.

No ano letivo, 2020/21, o curso de Terapia Ocupacional apresenta um conjunto de 82 estudantes,
distribuidos pelos 4 anos do curso, que representa uma diminuigdo de 1,2% relativamente ao ano
letivo anterior. O nimero de estudantes inscritos no 12 ano aumentou 100% relativamente a 2019/20.

Os indicadores relacionados com o sucesso escolar {percentagem de diplomadas, taxa aprovagdo
média nas UC) situam-se num nivel que comprova, mais uma vez, a qualidade do ensino ministrado na
escola.
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Tahela 7 - Indicadores sobre Estudantes - Licenciatura em Terapia Ocupacional
Variagdo Variagdo Variagdo
17/18-  18f19-  19/20-

2010
2017/2018 2018/2019 2019/202010 2020/2021 18/19 19/20 20/21

(%] (%) %]
Vagas abertas — Total® 36 36 36 36 0,0% 0,0% 0,0%
C. Institucional 30 30 30 30 0,0% 0,0% 0,0%
C. Especial 4 3 3 4 -250% 0,0%  33,3%
C. MPI/C 2 1 1 1 -50,0% 0,0% 0,0%
Estudante Internacional 0 2 2 1 0,0% -50,0%
Candidaturas — C. Institucional — (3 40 27 4 71 17,5% -10,6% 69,0%

opgoes/3 fases)
Colocados C.Inst - 12 fase/12 opgo 6 9 6 11 50,0% -33,3% 83,3%

Nota GOltimo colocado - 12 fase

(12 e 22 ordenacao) 107,1 103,4 104,5 117.3 -3,5% 1,1%  12,2%
Matriculados-todas fases/concursos b 20 21 18 33 50% -143% 83,3%
% de matriculas efetuadas 55,6% 58,3% 50,0% 91,6%

Total inscritos 12 ano 19 17 16 32 -10,5% -5,9%  100,0%
Total inscritos Curso 97 96 83 82 -1,0% -13,5% -1,2%
Diplomados 209 276 27t 350%  0,0%

Taxa aprovagdo média nas UC 98,9% 97,0% 96,8% -1,9%  -0,2%

Taxa de abandono do 12 para 22 ano 10,5% 17,6% 31,3%€ 67,6% 77,1%

{a) Concurso Especial: Maiores de 23 anos, Titulares de outros cursos superiores e Diplemados Vias Profissionalizantes, MP1/C: Mudanga de
Par Instituicda/Curso (b) N&c inclui reingressos (c) Nomero de diplomados num universo de 21 finalistas (d)Ndmero de diplemados num
universo de 27 finalistas {e)Nimere de diplomados num universo de 29 finalistas (f) Dados atualizados no firal do ano letivo (g) estudantes
mudaram para o curse de Fisioterapia

2.2.4.Departamento de Terapia da Fala

Para a licenciatura de Terapia da Fala, em 2020/21 disponibilizaram-se 30 vagas no Concurso
institucional, acrescidas de 6 vagas nos restantes concursos, tendo sido preenchidas 55,6% da
totalidade das vagas abertas.

No ane letivo, 2020/21, a licenciatura apresenta um conjunto de 53 estudantes, distribufdos pelos 4
anos do curso representando um aumento de 29,3% relativamente ao ano transato. No 12 ano verifica-
se um aumento de 15,4% de estudantes inscritos.

Os indicadores relacionados com o sucesso escolar, designadamente, a taxa de aprovagdo média nas
UC e o nimero de diplomados situa-se praticamente nos 100%.
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Tabela 8 - Indicadores sobre Estudantes - Licenciatura em Terapia da Fala

Variagdo Variacde Variagdo
2017/2018 2018/2019 2019/202010  2020/2021 ]i78//1189- ]f;//l;:)— E%I/Z;;
[%] [%] [%]

Vagas abertas — Total® 36 36 36 36 0,0% 0,0% 0,0%
C. Institucional 30 30 30 30 0,0% 0,0% 0,0%
C. Especial 4 4 3 4 0,0% -25,0%  33,3%
C. MPI/C 2 1 1 1 -50,0% 0,0% 0,0%
Estudante Internacional 0 1 2 1 100,0% -50,0%
ggzggi?;”f;asses)" € [etiueonsl = B o 36 34 46 80,0%  -56%  353%
Colocados C.Inst - 12 fase/13 gp¢éo 3 6 6 13 100,0% 0,0%  116,7%
'(“1?: ) ﬂﬁ;’g;’aggﬂmd" S ofase 08 111,25 115 1168 21,0% 34%  1,6%
Matriculados-todas fases/concursos ! 11 8 15 20 -27,3%  87,5%  33,3%
% de matriculas efetuadas 30,6% 22,2% 41,7% 55,6%
Total Inscritos 12 ano 9 6 i3 15 -33,3% 116,7% 15,4%
Total inscritos Curso 41 38 41 53 -7,3% 7.9% 29,3%
Diplomados 10kt 120 g'e) 20,0%  -25,0%
Taxa aprovacdo média nas UC 99,8% 99,6% 99,5% -0,2% -0,1%
Taxa de abandono do 12 para 22 ano 11,1% 0,0% 0,0% -100,0%

{a) Concursa Especial: Maiores de 23 anos, Titulares de outros cursos supericres e Diplomados Vias Profissionalizantes, MPY/C:
Mudanga de Par Instituiggo/Curso (b) Ndo inclui reirgressos {c) Numero de diplomados num universa de 10 finalistas {d)Ndmero
de diplemados num universo de 12 finalistas (e}Ndmero de diplomadas num universo de 10 finalistas (f) Dades atualizados no
final do ane letivo

2.3. Cursos de Formag¢do Pés-Graduada e Diplomados

De acordo com os dados da Tabela 9, no ano letivo 2020/21, 86 estudantes frequentam os cursos de
2¢@ ciclo (Mestrado Fisioterapia — 33, Mestrado em Terapia Ocupacional — 32 e Mestrado em Terapia
da Fala - 21 ), verifica-se um aumento de 91% de estudantes de 22 ciclo relativamente a 2019/20. Em
2020, 28 estudantes obtiveram o grau de mestre (Mestrado Fisioterapia — 11, Mestrado em Terapia
Ocupacional — 7 e Mestrado em Terapia da Fala - 10).

No ano letivo 2020/21 ocorreram as Pds-Graduag¢Bes em Formacgio Avancada em Fisioterapia
Respiratoria e Intervencio na Infancia com 26 e 12 estudantes, respetivamente.
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Tabela 9 - Formagdo Pés-graduada e Diplomados — N2 Estudantes
Ano Ano Ano Anc
g . . ¥ Diplomades | Piplomados | Diplomados | Diplomados
letivo | letivo letive | letivo
{b] {c) td} {e)
17718 | 18719 | 19/20® | 20721 2017 2018 2019 2020
22 CICLO 79 61 45 86 12 11 19 28
Departamento de Fisioterapia 4G | 28 30 | 33 o 0 10 i1
Mestrado - Fisioterapia - 82 Ed. 19 8 5
2016/2018 (2 especializacdes)
Mestrado - Fisioterapia - 92 Ed.
2017/2019 (2 especializagbes) 2 17 2 6
Mestrado - Fisioterapia - 102 Ed. 11 9
2018/2020 (1 especializagio})
Maestrado - Fisioterapia - 112 Ed. 27 15
2019/2021 (2 especializagdo)
Maestrado - Fisioterapla - 122 Ed. 18
2020/2022 (2 especializagdo)
Departamento de Terapia .
b P 18 S[ g S sty 0 0 8 7
Ocupacional
Mestrado - Terapia Ocupacional - 62 Ed. 8 3
2016/2018
Mestrado - Terapia Ocupacional - 72 Ed.
2017/2019 10 9 7
Mestrado - Terapia Ocupacional - 92 Ed,
2019/2021 15 4
Mestrado - Terapia Ocupacional - 102 18
Ed. 2020/2022
Departamento de Terapia da Fala 21 24 0 23 12 11 1 10
Mestrado - Terapia Fala - 32 Ed. 12 1
2014/2016
Mestrado - Terapia Fala - 42 Ed. 10 1
2015/2017
Mestrado - Terapia Fala - 62 Ed.
2017/2019 — 24 10
Mestrado - Terapia Fala - 92 Ed. 27
2017/2019
I;Ti‘:o I:tril\?o Igtri‘\?o Igc?\?o Concluiram | Concluiram | Concluiram | Concluiram
17/18 | 18719 | 19/20(a) | 20/21 17/18 18/19 18/20 20/21
Pés-Graduaches 11 22 16 38 11 22 Q 0
Departamento de Fisioterapia 11 i3 16 26 11 13 0 0
Pds-Graduagdo em Formagdo Avangada
em Fisioterapia Respiratéria 11 13 16 26 1 13
Departamento de Terapia da Fala 0 9 0 12 o 9 o 0
Pés-Graduagdo Intervengdo na Infancia 9 12 9
Total 90 83 6l 124 23 33 19 28

(a) Dados atualizados no final do ano letivo (b) Dados RAIDES17 {¢) Dados RAIDES1& (d) Dados RAIDES19 {e) Dados RAIDES2C
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2.4. Analise da apreciacio realizada pelos estudantes

A avaliagdo do funcionamento dos cursos de licenciatura e de mestrado desempenha um papel
fundamental do processo de gestdo da gualidade institufda. Esta avaliagio processa-se através do
preenchimento da ficha de avaliagdo de cada unidade curricular {UC) que abrange, também, a
apreciagdo ao desempenho dos docentes.

No 22 semestre do ano letiva 2019/20 a Escola comegou a utilizar a ferramenta ComQuest que integra
com o SiGES da Digitalis. O ComQuest é um produto que trata da concecio e disponibilizagdo de
inquéritos, da recolha das respostas e do seu tratamento, exportagio e exploragio dos resultados.

No que respeita a apreciagdo das UC, as questdes referem-se aos seguintes aspetos:

(i}

(i)
(iif)
(iv)
(v}
{vi)

{vii)
Quanto

(i)

(ii)
(iiif)
(iv)
v)

Relevancia da UC para a aprendizagem;

Articulagdo entre as varias UC;

Proporcdo entre as horas de contacto e as de trabalho auténomo;

Metodologia de ensino/aprendizagem no processo de aquisiciio de compet@ncias;
Distribuicdo das horas de contacto entre os diferentes tipos de aula;

Adequacdo da metodologia de avaliagdo a metodologia de ensino;

Apreciacdo global da UC.

a apreciagdo ac desempenho dos docentes, avaliam-se as seguintes areas de competéncias:

Dominio das matérias;

Clareza de exposi¢do;

Esclarecimento adequado das duvidas;

Capacidade de estimular ¢ interesse pela UC;

Indicagdo de materiais de apoio acessiveis e adeguados.

Conforme se evidencia nos quadros e graficos constantes dos Anexc 1 e Anexo 2, as principais
concluses a reter, para o ano de 2019/20, para os cursos de i) licenciatura e ii) mestrado s3o as
seguintes:

i}

Licenciaturas:

A taxa meédia de resposta ao inquérito foi de 55%;

Na apreciacdo global das unidades curriculares obteve-se 86% de respostas positivas;

A distribuigio das horas de contacto e a metodologia de ensino foram os itens com avaliagdo
mais baixa, ambas com 79% de respostas positivas)

A relevincia da UC para a aprendizagem foi o item com avaliagio mais elevada, 90% de
respostas positivas;

Quanto a apreciacdo dos docentes, as respostas as cinco questdes oscilam entre os 70% de
respostas positivas para a avaliagdo da capacidade de estimular o interesse dos estudantes
pela UC, e 79% de respostas positivas para o dominio das matérias.

Mestrados:

A taxa meédia de resposta ao inquérito foi de 77%;
Na apreciacdo global das unidades curriculares obteve-se 89% de respostas positivas;
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e A articulagdo entre as unidades curriculares foi o item com avaliagiio mais baixa, 78% de
respostas positivas;

e A relevéncia da UC para a aprendizagem foi o item com avaliagio mais elevada, 90% de
respostas positivas;

e Quanto a apreciacdo dos docentes, as respastas as cinco questdes oscilam entre os 85% de
respostas positivas para a avaliacde dos materiais de apoio indicados, e 90% de respostas
positivas para o dominio das matérias.

2.5. Atividades de Internacionalizacdo Pedagogicas

O Programa ERASMUS+ tem como objetivo geral apoiar a criagdo de um espaco europeu de ensino
superior e reforgar o contributo do ensino superior e do ensino profissional avancado no processo de
inovacdo a nivel europeu. Materializa-se pelo intercAmbio de estudantes, docentes e staff entre
estabelecimentos do ensino superior congéneres no espaco Europeu. A Tabela 10 resume os
movimentos de mobilidade ocorridos por ano letivo. No ano letivo 2019/20 verifica-se uma
estabilizacdo do nimero de estudantes em mobilidade face a 2018/19,

Tabela 10 - Mobilidade ERASMUS+

Tipo de mohilidade | 2016/2017 | 2017/2018 | 2018/2019 | 2013/2020

Enviados 13 15 13 24
Estudantes Recebidos 21 25 33 31

Total 34 40 52 55

Enviados 3 3 2 0
Docentes Recebidos 6 9 7

Total 9 12 9 6

Total Geral 43 52 61 61

No ano letivo 2019/20, os paises com os quals a ESSAlcoitdo renovou e/ou celebrou acordos bilaterais
no dmbito do programa de Mobilidade ERASMUS+ de Estudantes e Docentes foram a Austria, Bélgica,
Bulgaria, Dinamarca, Escdcia/Reino Unido, Espanha, Fintdndia, Franga, Holanda, Itdlia, Litudnia,
Noruega, Polonia e Turquia. Consequentemente, detém 44 acordos bilaterals com InstituicBes de
reconhecido mérito nos seus paises e internacionalmente,

Na érea do desenvolvimente e participagdo em projetos internacionais, destacam-se as seguintes
atividades pedagogicas:

Departamento de Fisioterapia;
¢ Mobilidade ERASMUS+ estudantes e docentes:

o Promogdo da mobilidade de 3 meses de 18 estudantes da ESSAlcoitdo, para a
Dinamarca, Espanha, Fintdndia, Holanda, Italia e Poldnia;
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Incoming de 22 estudantes por um periode minimo de 3 meses da Finlandia,
Dinamarca, Espanha, Holanda, Italia, Bélgica e Poldnia;
Promogdo da Mobhilidade ERASMUS+ de 4 docentes estrangeiros, nomeadamente:
= 2 Docentes da Lahti University of Applied Sciences (setembro de 2019);
= 1 Docentes da Universidad Rey Juan Carlos, {setembro de 2019);
= 1 Docentes da Andrze] Frycz Modrzewski Krakow University {setembro de
2019).

e Qrganizacdo de Semanas Internacienais:

Objetivo: Partilha de boas praticas curriculares e pedagégicas, seminarios para estudantes e docentes

envolvidos:

Warkshop: Public Health goals in the context of disability, rehabilitation, ageing &
physiotherapy. Anna Mokrzycka, PhD, Researcher and lecturer, Chair of Public Health;
Woaorkshop: Physical activity and Youth Wellbeing. Professoras Anu Kaksonen e Minna
Mukka, Lahti University of Applied Sciences.

s ENPHE - Representacdo na European Network of Physiotherapy in Higher Education,
planeamento da participagdo nas reunides da rede:

Q

ENPHE Conference 2019 (Groninger - Holanda) — Objetivos da mobilidade: organizagio
das mobilidades de alunos e realizagdo de contactos adicionais para estabelecimento
de futuras parcerias (mobilidade suportada pela ESSAlcoitio no dmbito da
representagdo institucional e departamental na ENPHE); Apresentagdo de posters:
Developing, implementing and evaluating an international Minor in Acute Care;
ENPHE Webinar 2020 — Participagdo de 2 membros do departamento, um com o cargo
Presidéncia da rede, sendo responsével cientifica e organizativa, outro como membro
ativo e dinamizador no Working Group “Facilitation of Learning” e membro da equipa
de desenvolvimento do website da rede (enphe.org).

* Desenvolvimento e participa¢do em projetos Internacionais:

o Developing Social Rehabilitation through Education /SOCRE — Convite efetuado pela

o]

Metropolia UAS (universidade Finlandesa), com o objetive de desenvoiver, em
conjunto com mais 9 paises, um programa de formagdo e monctorizagdo para
melhoria de cuidados de salide na Federagdo Russa e Kosovo;

Projeto Internacional COP4HL - Increagsing the impact of community-based
interventions in healthy ogeing in Europe - Hanze university - EU project application
2016 Erasmus+ Knowledge Alliance;

Submissdo a um projeto europeu para desenvolvimento de um mestrado europeu em
Healthy Ageing em parceria com Ecole d’Assas — Paris — Franga; Universidade Ramon
Liull de Barcelona — Espanha; Hanzehogeschool Groningen - Health Studies — Holanda;
Escola Superior de Satde do Alcoitdo — Estoril — Portugal; Kolegji-Heimerer — Pristina —
Kosovo. Atraves do estabelecimento de parcerias estratégicas, inserido no ambito do
programa do ERASMUS+;
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o Skype Project - Projeto realizado em parceria com trés instituicdes Holandesas
(Groningen, Rotterdam, Breda) em que estiveram envolvidos alunos do 12 Ano do
Curso de Fisioterapia, em que foram promovidas pelo menos 2 reunibes online, com
os alunos de instituicdes parceiras de partilha, de realidades nacionais e
internacionais;

o Desenvolvimento e implementagio de um Minor em contexto de parcerias
internacionais - Minor in Acute Care - Organizagdo e implementacgfo da 3 edigdo em
parceria com University of Applied Sciences {Groningen, Holanda).

Departamento de Terapia Ocupacional:

Mobilidade ERASMUS+ estudantes e docentes:
o Estudantes Enviados: 3 {Bélgica e Espanha);
o Estudantes Recebidos: 4 (Bélgica e Filandia);
o Docentes Recebidos: 1 {Escécia).

ENOTHE: No ambito da conferéncia anual da European Network of Occupational Therapy in
Higher Education (ENOTHE) foram realizadas as seguintes atividades:

o Participagdoc em reunibes com os estudantes e docentes das outras instituictes
membro do projete OT Power.

European Master Of Scince In Occupational Therapy: Um docente do departamento integrou
o Advisory Committee do European Master of Science in Occupationagl Therapy.

Departamento de Terapio da Fala:

Mobilidade ERASMUS+ estudantes e docentes:
o Estudantes Enviados: 3 (Bélgica);
o Estudantes Recebidos: 5 {Espanha};
o Daocentes Enviados: 1 (Bélgica).

Manutengdo da participagdo como membro parceiro do “European Clinical Specialization on
Fluency Disorders” (ECSF) - http://www.ecsf.eu/. Esta participacio decorre desde o inicio de
2012. No ano letivo de 2019/20 foram realizadas atividades letivas e de gest3o académica, no
dmbito da 122 edigdo do curso de especializacdo em perturbagdes da fluéncia;

Colaboragde com o Michael and Tami Lang Stuttering Institute - Moody College of
Communication/Texas University at Austin;

RACS — Rede académica das Ciéncias da Sadde da Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa. Participagdo em érgaos;

Intercdmbio ESSAlcoitdo - Universidade Federal do Rio Grande do Norte/ Brasil no dmbito da
andlise acustica de pessoas com disartria;
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¢ Estabelecimento de linhas de investigacdo entre a ESSAlcoitdo e o Departamento de Partugués
da Universidade de Macau.

Projetos Interdepartamentais:

* Os departamentos de Fisioterapia, Terapia Ocupacional e Terapia da Fala estdo a desenvolver
e participar, em conjunto, nos projetos:

¢]

Interdisciplinary Master Programme in Rehabilitation Sciences at JUST (JJST-RS) -
Promover o desenvolvimento de um programa de mestrado em Ciéncigs da
Reabilitacdo multidisciplinar na Jordénia;

Institute Superior de Ciéncias da Salde - ISCISA — No ano letivo 2019/20, os
Departamentos mantiveram a celaboragdo nas licenciaturas em Fisioterapia, Terapia
Ocupacional e Terapia da Fala, do ISCISA - Mogambique, ao abrigo do protocolo
institucional existente com a SCML. Esta parceria caracteriza-se pelo desenvolvimento
do plano curricular e sua implementag&o, assim como pela participagdo nas comissbes
de curso, lecionagdo e orientacdo de estudos e de monografias e envolve docentes
dos diferentes departamentos da ESSAlcoitio.

O Departamento de Fisioterapia colaborou na lecionagdo de unidades curriculares que
se incluem na area cientifica da Fisioterapia, do 32 ano da 32 Edi¢3o do Curso de
Licenciatura em Fisioterapia ¢, 0 12 ano da 42 edicdo.

No Departamento de Terapia Ocupacional, o docente coordenador do projeto
deslocou-se uma vez ao ISCISA. Durante esta deslocagdo prestou consultoria 3
coordenacdo do curso quer no planeamento dos semestres guer na avaliacio da
Implementagdo dos mesmos e lecionou numa unidade curricular especifica da terapia
ocupacional. Adicionalmente um docente também se deslocou ao ISCISA para realizar
exames de estudo de caso aos estudantes do 42 ano. Devido 3 situagdo pandémica,
todos os docentes do departamento, fizeram parte do juri de provas, como arguentes,
dos trabalhos finais de curso, aos alunos do 42 ano, por videoconferéncia.

O Departamento de Terapia da Fala prestou consultoria na organizagio da 32 edicdo
do Curso de Terapia da Fala.

2.6. Parcerias Estabelecidas

A Escola mantém e desenvolve um conjunto de protocolos e parcerias com mais de 100 entidades,
visando assegurar apoios na investigacdo e formagfo avangada do pessoal docente, garantir a
realizagdo de estdagios clinicos dos estudantes, de acorde com os respetivos planos curriculares. Em
2020, foram celebrados trés novos protocolos conforme se evidencia na Tabela 11:
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Tabela 11 — Novos protocolos estabelecidos em 2020

Instituicdio Ambito
FMH - Faculdade de Promogdo conjunta de formagdo, investigacdo, pratica clinica e
Motricidade Humana avaliagdo de cuidados, nas areas cientificas e disciplinares em que

as suas atribuigbes e especializagbes se complete.
Promoc3e conjunta de formacgdo, investigacio, pratica clinica e

ntro Hospitalar do Tdmega e s : S Hig e
Ce jlosp & avaliagde de cuidados, nas areas cientificas e disciplinares em que

AR as suas atribuicdes e especializacbes se complete.
Rarissimas — Associacdo Promocdo conjunta de formac8o, investigacdo, pratica clinica e
Nacional de Deficiéncias avaliagdo de cuidados, nas dreas cientificas e disciplinares em que
Mentais e Raras as suas atribuigdes e especializages se complete.

2.7. Atividades Cientificas, de Desenvolvimento e de Prestacio de
Servicos a Comunidade

O conteldo especifico “Atividades Cientificas de Desenvolvimento e de Prestacio de Servicos 3
Comunidade” resume a atividade cientifica desenvolvida pelos docentes relacionados com cada
Departamento no ano letivo de 2019/2020 (1/setembro/2019 a 31/agosto/2020) e encontra-se
sintetizada, quantitativamente, na Tabela 12. Os Anexo 3, Anexo 4 e Anexo 5, organizam, por
Departamento, as respetivas referéncias bibliogréficas. A atividade dos “docentes convidados” foi
incluida no caso de participarern como orientadores de projetos de mestrado e como autores de
artigos ou comunicagdes em gue, de forma inequivoca, expressam a sua afiliagdo & ESSAlcoitéo.

A Tabela 12 estd organizada de acordo com o documento “Avaliagio de desempenho dos docentes da
ESSAlcoitdo”, especificamente em das dimenses definidas: a} Ma dimensde técnico-cientifica, que
considera o desempenho de atividades de investigagde cientifica ou desenvolvimento tecnoldgico,
comportando as vertentes de producdo cientifica e reconhecimento cientifico; b) Na dimensio de
extensdo a comunidade, que considera as atividades de consultoria e servicos especializados, acdes de
formacdo, outros servigos prestados & comunidade, a promogdo e divulgacio externa da imagem e
missdo da ESSAlcoitdo e a participagdo em comissdes organizadoras de eventos cientificos e
profissionais.

Tabela 12 — Indicadores quantitativos cientificos e de extensfio 4 comunidade

Dimensdes Técnico-cientifica e ot SHos deacardajcam

Extensdo & Comunidade Cu e n
Critérios

"ESSAlcoitiio_Dimensoes Indicadores Indicadores quantitativos [1/SET/2019_ 31/AGT/2020}

TERAPIA DA TERAPIA
FALA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA ESSAlcoitdo

A - Dimensio técnico-cientifica

Subdimenséo Produgio cientifica

Livro ou E-book com ISBN 1 1
Editor de livro ou E-book com iSBN 1 1
Capitule em livro ou E-boak com 15BN 1 1 2
BB I T indexada com revisdo por pares e com 4 3 3 3
fatar de impacto
indexada com revisdo por pares 2 1 3
ndo indexada com revisdo por pares
ndo indexada sem revisdo por pares 1 1
Artiga em livro de atas de conferéncia COMm revisdo por pares 3 5 1 9

sem revisdo por pares
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Bimenstes Técnico-clentifica e EhitSvosyuelatordblcam
= L “ESSAlcoitéio_Dimensoes indicadores Indicadores quantitativos {1/SET/2019_ 31/AGT/2020)
Extensdo 3 Comunidade =
Critérios
TERAPIA DA TERAPIA e
FISIGTERAPIA S ocuracionaL | ESSAlcoitao
GEBUIES S Mol d.e com revisdo por pares. 15 3 18
conferéncia
sem revisdo por pares.
Comunicagdo ou Poster comunicagdo em evento internacianal 18 B8 1 27
comunicagio em evento nacional 1 1 1 3
posier em evento internacional
paster em evento nacional
Outras publicacBes 5 2 7
Subdimensido Reconhecimento
cientifice
Participagdo como revisor cientifico Artigo em revista indexada 2 ] 1 11
Artigo em revista ndo indexada 1 1 i 3
Artigo em livre de atas de conferencia
Corpo editortal au comisséo mentlfica indexada 1 1
de revista
ndo indexada 1 2 3
Membro da Comissdo C|et1t|fi’ca de internacional 4 2 1 7
eventas cientificos
nacional 2 1 3
Conferencista convidade em evento ; o
e internacicnal 5 1 &
cientifico
nacicnal 1 1 2
Organizador de Seminario |n‘tegr‘a.d0 internacional 2 2
em evento cientffico
nacional
Prefacio/Posfacio de livros
Moderador de mesa em. evpjr‘tto intarnacional 4 4 3
clentifico
nacional 5 5
Préamic cientifico de entidades de &mbito cientifico
de trabalhos em eventos cientificos 1 1
Particinacs i
e e de doutoramento 1 1 2
académicas
de mestrado ou titulo de especialista 12 g 5 26
como presidente do jori 16 6 11 33
Investigador em Centro de I_nveshgac;éo TN 3 1 3
reconhecido pela FCT
Projetos de 1&D sam financiamento para a. ESSAlcoitdo a 5 3 12
reconhecido pelo CTC
financiamento para a ESSAlcoitdo
. " i3 i
aprovado por entidade nacional
idem, mas coma Investigador Responsdvel
financiamento para a ESSAlcoitdo
g F 1 3 3
apravado por entidade internacional
idem, rmas como [nvestigador Responsavel

B -Dimensédo de Extensdo a
Comunidade

Subdimensdo Extensdo & Comunidade:
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Dimensdes Técnico-ciantifica e Critérios,'df aco.rdo com . .
Eytensio 3 Comunidade "E..s‘sfq.!cqr‘taa_nrmensoes Indicadores Indicadores quantitativos (1/SET/2019_ 31/AGT/2020)
Critérios
TERAPIA DA TERAPIA -
FISIOTERAPIA | " rala | ocupaciona | ESSAlcoitdo
At“”d:dd.e CEFEian gl i) Ocupacéo igual ou inferior a 7 horas 5 3 3
especializados
1) Ocupagfo superior a 7 horas e igual ou
inferior 20 horas S L b 3
i) Ocupagdo superior a 20 horas 2 2 1 5
HoH AT S TS i} Com uma duragdoc igual ou inferigr a 7 3 7
horas 2 2
ii) Com uma duragdo superior a 7 e igual 2 3
ou inferior a 20 horas 1
iii) Com urma duragdo superior a 20 horas 2 1 3
Agdo de promocic e divulgacio 5
externa da imagem da ESSAlceitdo i} De &mbito internacional 4 1
i} De Ambito nacicnal 1 2 4 7
Membro fde comiss8o organizadora i} De dmbito internacional 2 1 1 4
de eventos cientiticos e profissionais ii} De Ambito nacional 2 3 1 6
Exercicio de fungbes em orgdos 3 7
executivos 1} Organismo de dmbito internacional — 35; 2 2
ou  consultivos  de  organismos G "
cientificos ou profissionais ii} Organismo de dmbito nacional — 20. 1 4
Cooperagdo internacional no ambito
N 2 k-
académico 5 2
Outros servicos prestados 3 1) Com uma duragdo igual ou infericra 7
camunidade horas
i) Com uma duragio superior a 7 horas 1 1 2
iii} Com uma duragdo superiar a 20 horas 2 2 4

2.8. Participacio em d6rgaos de gestio de organizacdes nacionais e
internacionais

A participacdo em organizacdes nacionais e internacionais das dreas de especialidade da ESSAlcoitdo,
é um meio de afirmagio da qualidade dos seus docentes e da prépria Escola, constituindo estas
organizagdes féruns privilegiados de networking para todos os envolvidos,

A ESSAlcoitdo tem privilegiado esta atividade estando normalmente representada ac mais alto nivel
em algumas destas organizagbes. Atualmente a ESSAlcoitdo encontra-se representada nas seguintes

entidades:

2.8.1.Nacionais

¢ Dire¢do da Revista Portuguesa de Terapia da Fala;
* Vice-presidéncia Cientifica da SPTF -Sociedade Portuguesa de Terapeutas da Fala no triénio

[2018-2021];

* Presidéncia da Assembleia Geral da SPTF - Sociedade Portuguesa de Terapeutas da Fala no

triénio [2018-2021];

*  Vice-presidéncia do Departamento de Fluéncia da SPTF - Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala;
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* Vice-presidéncia da Comiss@o de Inovacio e Desenvolvimento da SPTF - Sociedade Portuguesa de
Terapia da Fala;

s Membro do Grupo de Trabalho da Qualidade em Fisioterapia da Associagic Portuguesa de
Fisioterapeutas;

s  Colaboragdo com o Conselho Diretivo Nacional da Associagéio Portuguesa de Fisioterapeutas (APFISIO);

* Presidente do Grupo de Interesse de Fisioterapia em Neurologia da Associagio Portuguesa de
Fisioterapeutas;

* Vice-presidente do Grupo de Interesse em Desporto da Associagio Portuguesa de Fisioterapeutas;

*  Membro do Conselho Académico da Advanced Health Education - Universidade NOVA de Lisboa.

A ESSAlcoitdo encontra-se envolvida em diversos grupos de trabalho teméticos nas associagBes
nacionais da especialidade, nomeadamente na Associagdo Portuguesa de Terapeutas da Fala; na
Associagdo Portuguesa de Fisioterapeutas e na Associa¢do Portuguesa de Terapeutas Ocupacionais.

2.8.2.Internacionais

* Presidéncia da European Network of Physiotherapy in Higher Education (ENPHE);

» Membro da Task Force Education da World Physiotherapy;

* Grupo de Trabalho para criagdo de um Observatério do Ensino Superior das Ciéncias da Salude
na Lusofonia (RACS/GT—OBSERVAT()RIO);

* Membro desde 2012 do ECSF - “European Clinical Specialization on Fluency Disorders” - curso
europeu de especializagdo em perturbagBes da fluéncia, para terapeutas da fala.
{http://www.ecsf.eu/);

* Membros da FORGES, Férum da Gestdo do Ensino Superior nos Paises e Regides de Lingua
Portuguesa;

* Nucleo Académico de Fisioterapia - RACS-CPLP;

*  Nicleo Académico de Terapia Ocupacional — RACS;

+ Nucleo Académico de Terapia da Fala — RACS;

¢ Participagdo no Advisory Committee European Master of Science in Occupational Therapy.

3. Sistema Interno de Garantia de Qualidade (SIGQ)

3.1. Desenvolvimento do sistema interno de qualidade

A garantia da qualidade da atividade da Escola, em especial dos seus processos nucleares (ensino e
aprendizagem, investigacdo e agao na comunidade) tem vindo a desenvolver-se e a contribuir para
consolidar o Sistema Interno de Garantia da Qualidade da ESSAlcoitdo (SIGQ-ESSAlcoitdo). Importa
sublinhar que alguns dos processos de garantia da qualidade estdo desde ha varios anos em vigor na
ESSAlcoitdo, designadamente os gue se referem a avaliagdo anual das unidades curriculares, cursos e
departamentos. A base desta avaliacdo reside na elaboragdo do relatério de unidade curricular, que
integra a andlise e tratamento dos indicadores da atividade do ensino e aprendizagem dos estudantes,
a avaliacdo do grau de satisfagdo dos estudantes sobre a qualidade do ensino e do pessoal docente, e
a prépria avaliagdo dos professores responsaveis de unidade curricular. A partir dos relatdrios das
unidades curriculares sdo elaborados os relatérios dos cursos e dos departamentos, identificande os
pontos fortes e fracos e as oportunidades de introdugdo de agbes de melhoria, gue no momento
presente se consolidam no Plano da Qualidade da ESSAlcoitdo.
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3.2. Organizacdo do Sistema Interno de Garantia da Qualidade

O SIGQ-ESSAlcoitdo tem como objeto as diferentes dimensBes da miss3o institucional, abrangendo de
forma sistemética todas as atividades desenvolvidas pela ESSAlcoitdo.

O SIGQ-ESSAlcoitdc integra ainda as duas componentes essenciais do processe de avaliagdo
institucional:

- Avaliagdo interna (autoavaliacdo);
- Avaliacdo externa (avaliagdo por entidades exteriores a Escola);

Na sua dupla dimensdo de apoio ao planeamento estratégico e promogdo continua da qualidade e de
informacdo e prestacdo de contas a comunidade e a entidade instituidora, o sistema interno de
garantia da qualidade tem por finalidade promover a definigdo e documentagdoc dos elementos
estruturantes para a implementagdo de uma politica para a qualidade, a saber:

- A estratégia institucional e os padrdes para a qualidade;

- As responsabilidades dos diferentes drgaos e niveis de gestio nos processoes de garantia da
qualidade;

- Os processos de monitorizac8o, controlo, reflexdo e posterior intervengio, com vista a
melhoria continua;

- A organizacdo e melharia continua do sistema e 0 modo de monitorizagdo e revisdo da politica
da qualidade.

Os principais documentos que materializam o sistemainternc de garantia da qualidade da ESSAlcoitdo
sdo:

- O Manual da Qualidade;
- O Plano da Qualidade de ambito operacional anual.

3.3. Manual da Qualidade

No Manual da Qualidade (MQ) encontram-se definidos a organizagdo e o funcionamento SIGQ-
ESSAlcoitdo, nomeadamente: a forma como a estratégia da ESSAlcoitdo se articula com a politica da
qualidade; as competéncias e as relagbes entre os érgdos de governo envolvidos na formulagio,
validacdo, implementacdo e melhoria das orientagdes normativas e dos meios da garantia da
qualidade; e os processos, planos e relatdrios existentes para a garantia da qualidade nas praticas
organizacionais.

0 MQ assume-se como um documento operacional para a implementagdo de procedimentos da
ESSAlcoitdo na area da qualidade e descreve o SIGQ-ESSAlcoitio. Tem como objetivo funcional

constituir um referencial permanente para o funcionamento e desenvolvimento do sistema.

0 MQ é proposte ao Diretor da ESSAlcoitdo pela Comissdo Permanente de Avaliagdo e Qualidade
{CPAQ), que o submete & aprovagdo do Conselho de Gestdo.
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Através do seu MQ, a ESSAlcoitdo fixa as orientagBes internas tendo em vista garantir a qualidade das
suas atividades de ensino, investigagdo, ligacdo a sociedade e prestagdo de servigos, através da
autoavaliacdo e avaliagdo externa.

O Manual da Qualidade aborda e desenvolve, nomeadamente, os seguintes aspetos:

s A missdo, visdo e obietivos da ESSAlcoitdo, tais como definidos nos Estatutos da Escola, e as
linhas gerais da estratégia para a qualidade;

e Uma breve apresentacdo do modelo organico da Escola, em termos da sua estrutura
organizacional, competéncias dos 6rgdos de direcio e gestdo, e natureza e dreas de
intervencdo dos servigos;

¢ A organiza¢do do sistema de garantia da qualidade, no que respeita ao dmbito, objetivos,
estruturas de coordenacac estratégica e operacional, e aos niveis de responsabilidade no
dominio especifico da qualidade e da sua garantia;

s As metodologias de monitorizacio, avaliacdo e retroac8o para a melhoria continua,
discriminadas pelas diferentes areas de andlise associadas as vertentes da miss3o institucional
—a investigagdo, o ensino e a interaciio com a sociedade — e as dreas transversais de recursos
humanos e materiais, bem como de servigos;

® A monitorizacdo, avaliacdo e desenvolvimento continuo do sistema de garantia da qualidade.

Em anexe ac Manual da Qualidade encentram-se definidos um conjunte de procedimentos,
documentos e indicadores, que a seguir se indicam:

- QOrganograma da ESSAlcoitdo

- Ambito das unidades estruturais de apoio;

- Regimento da CPAG;

- inquéritos relativos ao ensino/aprendizagem;

- Inguéritos sobre o grau de satisfac8o dos utentes dos servigos;
- Estrutura do plano estratégico;

- Estrutura do plano da qualidade;

- Estrutura do relatério de autoavaliagao da UG;

- Estrutura do relatério de curso;

- Estrutura do relatério de departamento;

- Quadro de Indicadores;

- Funcgdes e responsabilidade no dominic da qualidade;

- Participagdo dos parceiros no sistema de garantia da qualidade.

3.4. Plano da Qualidade

O primeiro Plano de Qualidade elaborado no dmbito do SIGQ foi o implementado no ano de 2015.

£ o principal instrumento que contribui para a melhoria continua do processo de garantia da qualidade
da ESSAlcoitdo, e em cuja elaboragdo intervieram todos os departamentos e servicos de apoio.

Concretizou-se através da criacdo de um plano operacional no qual foram identificados um conjunto
de vetores estratégicos e enumeradas agdes de melhoria, em diversos temas, incluindo estratégias e
metodologias para a sua prossecuc¢do, elementos de acompanhamento e monitorizagdo, metas a
atingir, calendarizagdo e niveis de responsabilidade dos diferentes 6rgdos e agentes envolvidos.
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A sua execucdo foi objeto de monitorizagio, nos prazos, forma e metodologias previstas no Manual,
em que se identificam para cada agBo o agente/servico responsavel, a data prevista para o seu
desenvolvimento completo, a descri¢do da atividade desenvolvida até ao momento da avaliagio, as
indicadores da moniterizacdo e, a titulo de observagBes, os desafios, dificuldades e alteragbes
aconselhaveis.

Os vetores estratégicos de intervencgdo que correspondem as dreas chave da missdo da ESSAlcoitdo
sdo o5 seguintes:

- Valorizar a oferta educativa e a educagdo integral, atuando sobre o processo de ensinc e
aprendizagem;

- Desenvolver a investigacdo, respondendo aos desafios do conhecimento;

- Aprofundar a interacdo com a sociedade,

Os vetores correspondentes as areas de suporte dizem respeito as atividades que apoiam, do ponto
de vista instrumental, o desenvolvimento sustentado e organizacional dos recursos afetos a Escola,
sendo os seguintes:

- Reforcgar a qualificacdo e desenvolvimento do corpo docente;

- Promover a procura dos cursos e captacdo de estudantes;

- Reforgar e desenvolver os sistemas de avaliagio e de gestio da qualidade;

- Melhorar os sisternas de informac3o;

- Promover a recolha e o tratamento de informagdo sobre a populagdo estudantil;

- Melhorar os mecanismos de informagdo publica;

- Melhorar as instalagdes e equipamentos reservados aos processos de ensino e aprendizagem.

3.5. Atividade 2020
A atividade da CPAQ durante o ano de 2020 compreendeu:

- Apreciagdo dos relatorios de funcionamento e atividades dos Departamentos relativos ao ano
letivo 2018/19;

- Definicio dos objetivos estratégicos para 2020;

- Avaliagdo da qualidade do ensino a distancia;

- Defini¢do dos procedimentos a adotar na resposta institucional a A3ES;

- Proposta para um novo regimento da CPAQ.

No Anexa 6e no Anexc 7 podem ser consuitados os pareceres do Conselho Técnico-Cientifico e do

Conselho Pedagégico sobre os Relatdrios de Atividade e Funcionamento dos Departamentos da
ESSAlcoitdo relativos ao ano letivo 2018/20.
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4. Recursos e Atividades de Suporte

4.1. Recursos Humanos

4.1.1. Pessoal Docente

De acordo com os dados constantes nas tabelas seguintes, o quadro de docentes da ESSAlcoitdo em
dezembro de 2020, integrou 23 docentes de carreira e 129 docentes convidados (12 ciclo, 22 ciclo e

pos-graduagdes).

Tabela 13 — Docentes de Carreira

Fisioterapia

Terapia

Ocupacional

Terapia da Fala

Total

2013 [2019]2020

2018 | 2019 [ 2020

2018 | 2019 | 2020

2018 | 2019 [ 2020

Categoria:

Prof. Coordenador 1 1 1 1 1 i 3 3 3
Prof. Adjunto 9 g 4 4 4 4 4 5 17 17 18
Assistente 1 1 0 0 0 t] 1 1 0 2 2
Total 10 11 11 5 5 5 5 6 7 20 | 22 23
Regime de Tempo:

Docentes em tempo integral ] 10 11 5 19 20 23
Docentes em tempo parcial 1 0 i 2 0
'Total 10 11 | 11 5 6 20 | 22 | 23

Grau / Especialista

Docentes doutorados 4 4 1 2 2 2 2 2 3 8 8 9
I?ocentes ndo c'ioytorados com 5 5 5 3 3 3 5 5 5 2 7 7
titulo de especialista

Docentes especialistas ndo

doutorados (CTC) 4 4 4 0 0 0 L 2 2 3 6 6
Outros docentes 0 1 1 ¢ 0 1 1
Total 10 11 | 11 5 7 20 | 22 | 23

Em dezembro de 2020 o corpo docente de carreira contava com mais um professor adjunto com grau
de doutor no departamento de Terapia da Fala relativamente a dezembro de 2015.
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Tabela 14 - Docentes Convidados

()

nos curses de licenciatura, pés-graduacdes e mestrados.

nas cursos de licenciatura, pés-graduagdes e mestrados

4.1.2.Pessoal ndao docente

Fisioterapia Terapia Ocupacional Terapia da Fala Total
dez dez dez dez dez dez dez dez dez dez dez dez
2018 | 2019 | 2020 | 2018 | 2019 | 2020 | 2018 | 2019 | 2020 | 2018 | 201%° | 2020°

Categoria:

G, 19 | 16 23 4 7 10 4 5 6 27 28 39
Coordenador

Prof. Adjunto 43 45 47 13 23 21 28 24 23 84 92 91
Assistente 9 10 11 4 7 7 a 0] 0 13 17 18
Total 71 71 81 21 37 38 32 29 29 124 137 148
Grau /

Especialista

Docentes

doutorados 17 16 21 4 10 10 6 7 8 27 33 39
Docentes ndo

dettoragay 4 4 6 0 0 0 0 1 1 4 5 7
com titulo de

especialista
Docentes
[apecialis 29 | 24 | 28 6 7 10 4 5 7 39 36 45
ndo doutorados

CTC)

Docentes

Mestres 8 10 10 8 14 11 12 10 8 28 34 29
Dogentes 13 { 17 | 16 3 6 7 | 10 6 5 26 | 29 | 28
Licenciados

Total 71 71 81 21 37 38 32 25 29 124 137 148

(a) 9 Docentes colaboram em mais do que um curso {115 docentes convidados). Estes docentes colaboram com a Escola
nos curses de licenciatura, pos-graduacéies e mestrados.
{b) 15 Docentes colaboram em mais do que um curso {122 docentes convidados). Estes docentes colabaram com a Escola

19 Docentes colaboram em matis do que um curso {129 docentes convidados}. Estes docentes colaboram com a Escola

Conforme se evidencia na tabela seguinte, a ESSAlcoitdo conta em 31 de dezembro de 2020, com um
total de 30 efetivos de pessoal ndo docente, verificando-se que 40% sdo técnicos superiores. A anélise
da sua distribuicdo pelos servicos, revela que 23%, estdo afetos aos servigos académicos e
administrativos.
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Tabela 15 - Pesscal Nao Docente

% B Assistente Técnico S
Professor Téenico Superior s % 3 2 ' Pessoal Auxiliar Total
Administrativo Profissional

dez/ | dez/ | dez/ | dez/ | dez/ | dez/ | dez/ | dez/ | dez/ | dez/ | dez/ } dez/ | dez/ | dez/ | dez/ | dez/ | dez/ | dez/
13 19 20 18 19 20 18 19 20 i8 19 20 18 19 20 i8 19 20

Conselho de
Gestdo -CG

1 1 1 2 2 2 3 3 3

Secretariad
0 (CG)

1 1] 2 1 2 1 2

Coordenado
r de Projeto

Centro de
Recursos
Educativos

Nicleo de
Informética

Gahinete de
Apoio ao
Estudante

Gabinete de
Relagdes
Externas e
Audiovisuais

Nucleo de
Servigos
Académicos
e
Administrati
VoS

Nucleo de
Servigos de
Gestdo
Financeira

Nucleo de
Aprovisiona
mentos e
Patrimbnio

Total

1 1 1 (12121213 |10 (11| 1 i 1 4 4 5 | 32|29 | 30

*colaboradora acumula com a fungdo de secretaria do Conselho de Gestéio

4.2. Apoio ao Estudante - Bolsas de Estudo

O Regufamento de Atribuicdo de Bolsas de Estudo aos Estudantes dos Cursos de 12 Ciclo, aprovado em
2020 pela Deliberagio de Mesa n2 1157/2020, de 23 de julho, tem como &mbito:

1- A concessdo das bolsas de estudo e de acompanhamento do desempenho académico dos
estudantes beneficidrios visa premiar o talento e o aproveitamento escolar dos mesmos.

2- A continuidade da atribuigdo da bolsa de estudo visa, ainda, premiar os estudantes que se
distingam pelo cariter exemplar dos seus métodos e processos de estudo, ambicio e
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capacidade de trabalho, proporcionando-lhes as condigfes financeiras para prosseguirem os
estudos superiores num dos cursos de primeiro ciclo da ESSA.”

A bolsa de estudo consiste numa prestagdo pecunidria de valor fixo anual, atribuida através de isengio
de propina e de outros emolumentos, até ao valor total de € 5.000,00 euros, concedida pela Santa
Casa da Misericordia de Lisboa. O nimero maximo de bolsas de estudo a atribuir € de trinta, a distribuir
pelos cursos de primeiro ciclo da ESSAlcoitdo, pode ainda ser reservado um nimero de bolsas de
estudo gue serdo atribuidas de acordo com a estratégia de captacio de estudantes.

A atribuicdo das bolsas, baseia-se na média aritmética da nota de candidatura aos cursos da
ESSAlcoitdo e no rendimento anual per capita do agregado familiar.

As bolsas de estudo tém a duragdo de 4 anos letivos desde que o estudante mantenha a inscri¢do no
mesmo curse para o qual a bolsa de estudo ihe foi inicialmente concedida, obtenha aprovagio em
todas as unidades curriculares e que a média ponderada pelos créditos realizados nio seja inferior a
14 valores.

O Conselho de Gestdo poderd determinar a abertura de uma fase de candidaturas adicional no caso
de ndo serem atribuida a totalidade das bolsas e/ou no caso dos estudantes ndo manterem a bolsa de
estudos.

Na transigdo do ano letive 2019/2020 para 2020/2021, quatro estudantes niio mantiveram as
respetivas bolsas de estudo.

Como se verifica na Tabela 16, a bolsa de estudo SCML foi atribuida a 152 estudantes desde o ano
letivo 2015/16, no presente ano letivo {2020/21) foram atribuidas 34 das bolsas: 30 bolsas iniciais e 4
bolsas sobrantes.

Tahela 16 - Bolsas SCML/ ESSAlcoit3o

Bolsa SCML/ ESSAlcoitio 2015/16 | 2016/17 | 2017/18 | 2018/19 | 2019/20 | 2020/21 | Total
Licenciatura em Fisioterapia 10 10 10 10 17 21 78
Licenciatura em Terapia da Fala 3 3 3 4 7 4 24
Licenciatura em Terapia Ocupacional 9 10 8 8 6 9 50
Total 22 23 21 22 30 31 152

4.3. Relacoes Externas

4.3.1.Estudantes Nacionais

A atividade de relagtes externas orientou-se para a divulgag&o da Escola junto dos potenciais publicos-
alvo, incluindo Psicdlogos de Orientag&o Escolar e Encarregados de Educagio, visando a captacio de
estudantes, nomeadamente, através das agdes da Escola Aberta Online em modelo Webinar, da
participagio na feira virtual do IEFP de Agueda, da Feira das Profissdes (inspiring Future), dos
PROJETOS PAIS alargado geograficamente as Regides Norte, Centro, Sul e Regides Auténomas, e ainda
a Feira virtual Unfimited Future exclusivamente dedicada a Pos-graduactes e Mestrados.
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Visando aumentar a notoriedade da Escola junto da Comunidade Estudantil e Encarregados de
Educacdo, deu-se continuidade ao trabalho iniciado no ano anterior, a elaboraciio de videos
motivacionais nos quais antigos alunos, das mais variadas faixas etarias das trés licenciaturas, prestam
testemunho scbre a importincia da formacdio obtida na Escola para o seu trajeto profissional.
Procurou-se, ainda, gue o universo de testemunhos fosse © mais amplo possivel em termos
geograficos. Foram efetuados 21 videos, publicados nas redes sociais e no canal de Youtube da Escola.

Todos os estabelecimentos de ensino secunddrio nacionals foram regularmente contactados, por
meios eletrdnicos, divulgando-se junto dos mesmos “momentos chave” da Escola, tais como: i) datas
de candidatura dos diversos concursos de admissdo, ii) bolsas de estudo SCML/ESSAlcoitHo, iii) Dias
Abertos/Webinar e iv) outras iniciativas.

A semelhanca do ano anterior, foi aprovado e executado integralmente o Plano Anual de Meios,
compreendendo muttiplas agdes de Comunicacdo e Marketing direcionadas aos potenciais candidatos
ao ensino superior bem como aos encarregados de educacgio, professores e psicdlogos de orientacdo
escolar, 0 qual compreendeu indmeras agdes tais como:

. Publicidade nos terminais de jogos Santa Casa, na radio cidade, um spot dudio na
plataforma Spotify, na rede de multibancos, em autocarros, na plataforma académica e redes
sociais da UNIAREA, Jornal record, Observador Digital; Didrio de Noticias da Madeira {regido
Autdnoma da Madeira)- Suplemento Ensino Superior; Anudrio de Ciéncia Tecnologia; Agoriano
Oriental; Expresso - Primeiro Caderno / ranking escolas, Forum Estudante- Guia de acesso
Ensino Superior + insercdo de registos no Guia dos Mestrados e pos-graduacdes {myfuture.pt);
Correio da Manha- Ensino superior; Guia do Estudante Expresso + insercdo de registos na
edicdo especial dedicado as Pos-graduagdes e Mestrados; Visdo - Mestrados e MBA; Visdo -
Ensino Superior; Férum Estudante- Exames.

. AnuUncios Google Adwords; Promocgdes no Facebook & Instragram; E-mails aos
colaboradores SCML - Informagdo sobre os Open Days; Noticia Intranet SCML-Informacdo
Sobre os Open Days; Noticia Intranet SCML - Informagdo das candidaturas; E-mails aos
colaboradores SCML- Informacgdo das candidaturas; E-Mail Marketing (15-35 anos); Noticia
website SCML-Informacdo das candidaturas; Redes Soclais SCML- Informagdo das
candidaturas.

Tem ainda um importante pilar na preparacdc e acompanhamento da execugdo das candidaturas ao
Programa ERASMUS +, cujos resultados ja foram apresentados na Tabela 10.

Escola Aberta 2020 Virtuol - Webinar

A Escola Aberta visa o contato direto entre os docentes e estudantes da ESSAlcoitdo com os
estudantes do ensino secundario interessados nos Cursos da Escola, bem como com
professores do ensino secundario, psicélogos de crientacdo escolar e com os encarregados de
educagdo dos potenciais candidatos ao ensino superior, através de uma forma interativa e
dindmica, que permite dar a conhecer 0s objetivos, as metodologias pedagogicas e as saidas
profissionais dos cursos de Fisioterapia, Terapia Ocupacional e Terapia da Fala. Em 2020,
realizaram-se 2 sesstes de Escola Aberta compreendendo 486 presencas online.
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Feira das Profissdes 2020 {inspiring Future) Virtual

A Feira das Profissfes resulta de uma parceria com a Associagdo luvenil Inspiring Future, a qual
desenvolve um projeto de road show virtual em escolas secundarias publicas e privadas, com
formato de feiras de orientacdc vocacional, constituida por sesstes de abertura,
apresentagbes dos representantes de entidades de ensino superior e workshops, em escolas
secundarias e colégios nas Regides Norte, Centro, Sul, e Regides Autdnomas da Madeira e
Acores. A ESSAlcoitdo esteve presente (virtualmente) em 142 Escolas/Colégios no dmbito da
Inspiring Future.

Futurdalia 2020 — Néio se realizou

A Futurdlio corresponde a maior feira de oferta educativa, formagiio e empregabilidade, que
se realiza em Portugal, na gual as Instituictes nacionais e estrangeiras se ddo a conhecer a
comunidade estudantil em geral, constituindo-se como um “aliado” vita! para as instituicdes
de ensino superior em Portugal.

Os resultados obtidos encontram-se resumidos na Tabela 17.

Tabela 17 — Resultado de a¢Ges de captagdo
2017/18 2018/1% 2019/20

Escola aberta

N¢ de a¢des/n2 de participantes 2/209 2/181 2/486*
Inspiring Future

N2 de escolas visitadas 75 88 142*
Futurdlia

N¢ de registos efetuados 807 784 0
Feiravirtual do IEFP

Feira de Agueda 0 0 1*

* yirtual

4.3.2.Estudantes Internacionais

No ambito da estratégia de divulgacio e captagdo de estudantes internacionais manteve-se a aposta
no mercado brasileiro, assim, a ESSAlcoitdo esteve presente no Saldo do Estudante em Sdo Paulo e Rio
de Janeiro, com ¢ objetivo de divulgar a oferta formativa e estabelecer parcerias de colaboragdo com
instituicdes brasileiras congéneres. A Equipa integrou trés estudantes das trés licenciaturas. Foram
recolhidos 580 contactos diretos.
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4.4. Sistemas de Informacao
No dominio dos sistemas de informacgdo, assinala-se o seguinte:
implementagiio de um novo portal da Area Reservada do Docente

A Area Reservada do Docente é um portal desenvolvido internamente pelo Nicleo de Informatica,
Telecomunicagdes (NIT), com nowvas funcionalidades face ao anterior portal dos docentes,
nomeadamente: i) acesso as varias plataformas informaticas da ESSAlcoitdo; ii} compatibilidade face
aos atuais sistemas operativos e softwares existentes.

Este portal tem um acesso exclusivo ao corpo docente interno e externo da Escola, no entanto existe
uma drea especifica unicamente destinada aos docentes internos, com acessos a determinadas
plataformas e softwares internos da ESSAlcoitdo,

Trimestralmente este portal é atualizado com novas funcionalidades para fazer face as necessidades
apresentadas pelos docentes.

Implementacédo de um novo portal da Area Reservada do Estudante

A Area Reservada do Estudante é também um portal implementado internamente pelo NIT com novas
funcionalidades, compativel com as virias plataformas informaticas face & evolugdo tecnoldgica, que
até a presente data, o anterior portal ndo satisfazia.

Este portal tem um acesso exclusivo a todos os estudantes da Escola € permite i) acesso a
determinados contetdos informativos; ii} consulta privilegiada de toda a informagdo especifica
associada a cada estudante (ex.: referéncias multibanco, dividas acumuladas); iii) NIB da Escola e iv)
apoio técnico a distdncia.

Este portal € atualizado mensalmente com novas funcionalidades e informacdes face as necessidades
apresentadas pelos estudantes.

4.5. Centro de Recursos Educativos

O Centro de Recursos Educativos (CRE) tem como missdo selecionar, adquirir, processar e tornar
acessiveis os recursos de informagédc de tipologias e suportes diversos, com o principal objetivo de
apoiar atividades de ensino e investigacao, no dmbito da salide e reabilitacao.

Para além da biblioteca, compete-lhe, ainda, o processo de classificagdo/controlo do arquivo da
ESSAlcoitdo.

Os utilizadores do CRE sdo, essencialmente: estudantes e professores da E55Alcoitdo, funcionarios do
CMRA e HOSA (utilizadores internos), profissionais de sadde de todo o pals e estudantes de outros
estabelecimentos de ensino superior (utilizadores externos).

O CRE possui um catdlogo informatizado {com o software de bibliotecas Biblio.NET) para pesquisa do
seu acervo, possibilitando, assim uma melher localizagdo/recuperagdo dos documentos. Os
utilizadores internos do CRE podem usufruir do servigo de empréstimo individual de alguns recursos
bibliograficos para leitura em espacgos exteriores as instalagdes do CRE.
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O CRE oferece aos seus utilizadores mais de 56.000 recursos bibliograficos nas dreas de ensino da
ESSAlcoitdo. Desse acervo, 8.680 s3do livros, incluindo as teses e monografias de fim de curso, 46,296
sao artigos, integrados em 149 titulos de revistas, 604 recursos de material ndo livro, ou seja, CDs,
DVDs, mapas anatdmicos, material de apoio as atividades letivas (modelos anatdmicos, instrumentos
de medida/avaliacio e material de respiratdria).

O CRE gere o Repositorio da ESSAlcoitdo, integrado no Repositério Comum do RCAAP - Repositorios
Cientificos de Acesso Aberto de Portugal, onde é arguivada e tornada acessivel a produg3o cientifica
da Escola, garantindo a preservagdo da memdoria intelectual da ESSAlcoit8o e contribuindo para o
aumento da visibilidade do trabalho dos seus investigadores.

Os estudantes e professores da ESSAlcoitdo e algumas bibliotecas e/ou utilizadores externos solicitam
ao CRE varios recursos bibliograficos.

A Tabela 18 e as figuras seguintes documentam as aquisi¢des dos Ultimos quatro anos, bern como 0s
recursos solicitados:

Tabela 18 - AquisicGes por tipologia documentsl

Livros Artlg.os de Matefrlal ndo Total
revistas livro
2020 70 1520 0 1590
2018 146 1016 2 1i64
2018 602 1008 12 1622
2017 243 793 41 1077
176
128

63 58
I I 42
Digitalizagbes  Artigos Cientificos  Copias teses  Ref. Bibliograficas Pesquisas

solicitadas através tematicas
da RCAAP

Figura 6 - Total de recursos bibliogrificos solicitados em 2020
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= Estudantes ESSAlcoitio
s Docentes ESSAlcoitio
= Bibliptecas Externas

= Pedidos SCML

Figura 7 - Tipos de utilizadores que solicitaram recursos bibliogréficos em 2020

4.6. Gabinete de Apoio ao Estudante

De acordo com o Estatuto da Escola Superior de Satde do Alcoitdo o Gabinete de Apoio ao Estudante
{GAE), constitui uma unidade estrutural de apoio técnico.

A identificacdio das principais dificuldades decorrentes do processo de transicdo académica, e o
desenvolvimento de sinergias e estratégias que permitam aos estudantes conseguirem uma boa

adaptacdo a nova realidade académica e a promocdo ndc s0 do sucesso académico, mas
principalmente o seu bem-estar, constitui a principal missao do GAE.

O Gabinete tem no apoio pessoal e social, no apoio de natureza académica e pedagdgica e ainda no
apoio vocacional as suas grandes areas de intervengdo.

O GAE conta com a colaboracio de um Psicdlogo, o Dr. José Melo, cedido pela lunta de Freguesia de
Alcabideche no inicio do ano de 2020. Esta importante colaboragdo n#o acarreta encargos para a
ESSAlcoitdo, revestindo-se de grande importéncia o trabalho que tem vindo a ser desenvolvide por
aquele técnico junto dos estudantes e do GAE.

N3o obstante a situagdo de pandemia, o0 GAE privilegia o seu funcionamento em regime de “Porta
Aberta”, isto &, esta disponivel para atender os estudantes sem marcagdo prévia. O atendimento pode
ser feito presencialmente, sempre respeitando as regras de seguranga e distanciamento social, pelo
telefone, ou por email.

Mantém-se a divulgacdo por correio eletrénico de toda a informagdo que chega a ESSAlcoitdo e que
seja relevante para os discentes, nomeadamente formages, projetos de voluntariado, oportunidades
de emprego, entre outras.

O Gabinete continua a funcionar em articulagdo com os Departamentos de Fisioterapia, Terapia da

Fala e Terapia Ocupacional através de uma ligagdo proxima aos docentes representantes dos
respetivos departamentos gue sinalizam e encaminham para o GAE situagBes por eles identificadas.
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O Gabinete de Apoio ao Estudante tem também estabelecida uma relag3o mais direta de apoio tanto
a Associagdo de Estudantes (AEESSA) como a ESSATUNA, Esta relagio visa principalmente prestar
auxilio/aconselhar, na organizagio de eventos, colaborando e orientando nos aspetos mais formais da
organizagao dos mesmos, ou recebendo sugestdes de modo a poder organizar eventos/formages que
vdo de encontro as necessidades/pedidos dos estudantes e que se enquadrem no dmbito de
funcionamento do GAE. Dada a situagdo pandémica que vivemos atualmente e que teve inicio em
margo de 2020, esta colaboragdo ndo sO ganhou importincia como se estreitou, tendo em conta as
dificuldades que t&m vindo a ocorrer por forga da declaracio dos estados de emergéncia, contingéncia
e calamidade.

Importa salientar gue dada a sua natureza estrutural de apoio técnico, 0 GAE colabora com Conselho
de Gestdo no que concerne 3 crganizagdo dos processos relativos a pedidos de ajuda efetuados
diretamente pelos estudantes aguele drgdo.

Atendimentos e Tipo de Apocio solicitado ao GAE pelos Estudantes

Durante o ano de 2020, o GAE efetuou mais de quatro dezenas de atendimentos: 55% a estudantes a
frequentar o Curso de Fisioterapia, 11% estudantes a frequentar o curso de Terapia da Fala, 23% do
curso de Terapia Ocupacional e 11% correspondem a atendimentos especificos, a que denominamos
“Qutros” e que incluem a AEESSA, a Comiss3o de Finalistas, a ESSATuna e Candidatos aos diversos
concursos de acesso a ESSAlcoitdo, conforme se ilustra na Figura 8.

M Fisioterapia  ® Terapia da Fala  m Terapia Ocupacional mOutros

Figura 8 - Atendimentos GAE 2020

Os atendimentos de discentes a frequentar o 12 ano dos varios cursos corresponde a 30%; 27%
carresponde a estudantes do 22 ano, 23% a discentes do 32 ano, 7% do 42 ano, 2% referente a
Mestrandos e 11% corresponde a Qutros atendimentos, conforme Figura 9.
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Qutros; 11%
Mestrado; 2%

42 Ano; 7%

12 Ano; 30%

32 Ano; 23%

22 Ano; 27%

Figura 9 - Atendimentos GAE por ano curricular em 2020

No que diz respeite ao tipo de apoio solicitado, Figura 10, os problemas identificados pelo Gabinete
de Apoio ao Estudante enquadram-se nas suas trés grandes areas de intervencio (apoio social e
pessoal, apoic de natureza academica e pedagdgica e apoio vocacional), sendo as questies do foro
administrativo/pedagégico aquelas que no conjunto dos atendimentos mais se destacaram,
representando 50% do total de situagBes que conduziram ao recurso a este Gabinete {por ex.: estatuto
de mde estudante; referéncias multibanco para pagamento de propinas; bolsas da SCML e da DGES;
davidas relativas ao processo de mudanga de curso; pedido de cancelamento de inscrig3o). Os pedidos
de apoio psicoldgico representam 16%, os pedidos de apoio financeiro 25%, as questdes associadas a
organizagdo pesscal e métodos de estudo 2% e por dltimo, questBes relacionadas com a organizagio
de eventos académicos, 7%.

QuestBes administrativas/pedagégicas [ S0+
Apoio Psicolégico [ 16%
Apoio Financeiro [ 5%
Organizagdo e métodos de estudo | 2%

Organizagdo de eventos académicos [l 7%

Figura 10 - Tipo de apoio solicitado em 2020

Acompanhamento Psicolégico

O cendrio atual de pandemia por COVID-19, que assola Portugal e o mundo, desde margo de 2020,
trouxe uma nova realidade ao nosso dia-a-dia.

Vimo-nos, sem aviso prévio, confrontados com um pais que se fechou, num grave guadro de saide
publica, exercendo todas as medidas e diretrizes fornecidas pela Direcio Geral de Satide (DGS) e pelos
orgdos governativos, nomeadamente o isolamento social, que deu origem ao encerramento ou
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reajustes de muitas organizagBes e servigos face a esta nova realidade que se impds. Como parte da
resposta a pandemia COVID-19 muitos estudantes e professores, nomeadamente os da ESSAlcoit3o,
cujas fung¢Bes se coadunam com o teletrabalho, comecaram a trabaihar a partir de casa. Esta situagio
colocou desafios a todos: aos servigos, aos colaboradores e as suas familias.

Perante este cendrio, a partir de 18 de margo e com a decretagio do 12 estado de emergéncia, por
parte do Governo de Portugal, o Gabinete de Apoio ao Estudante também se reinventou e ajustou a
sua intervencdo a esta nova realidade, passando das consultas psicoldgicas presenciais para as
consultas por telefone ou on-fine, usando o WhatsApp, Skype e Zoo. Esta nova forma de funcionar foi
sendo ajustada as necessidades de cada estudante em acompanhamento, tanto em termos de
agendamento de horério e dias, como do meio de comunica¢3do a utilizar. Agora com esta nova
realidade de contingéncia nacional, é necessaria uma adaptagdo a uma nova normalidade, a que os
profissionais de satde da drea da psicologia deverfo desempenhar um papel de facilitadores.

Durante o ano de 2020 foram realizadas cerca de 120 consultas de acompanhamento psicologico, na
sua grande maioria efetivadas a distancia através das Plataformas de Videoconferéncia ou Whatsapp.
Sempre gque a problemdtica o exige, as consultas de acompanhamento sdo realizadas em modo
presencial, na ESSAlcoitdo, ou no Espaco de Consulta em Lisboa, disponibilizado pelo Dr. José Melo,
sempre em cumprimento das normas de seguranga e distanciamento social.

As sessBes de acompanhamento na plataforma Zoom mantiveram a estrutura e a durac¢io habitual,
entre 50 a 60 minutos. Qutras respostas (por exemplo por mensagem) sde mais pontuais e em espacos
de tempo muito mais reduzidos. As consultas podem ter uma frequéncia semanal, quinzenal ou foffow-
up, dependendo da gravidade e da evolugo da situagdo.

Deste acompanhamento resultou a identificagdo das seguintes probleméticas, que apresentamos
ordenadas por ordem decrescente, relativamente ao nimero de casos:

. Ansiedade

. Dificuldades em Delinear/Planear um Projeto de Vida Coerente e Consistente
. Regulagdo e Gestdo Emocional

. Depressdo

. Baixa Autoestima

A intervengdo procura ter como objetivo a regulacdio emocional e comportamental, bem como a
tomada de decisde para maior facilidade na integragio profissional, social e relacional, e
consequentemente, um maior equilibrio e bem-estar emocional em todas as esferas da vida do
estudante.

Outras atividades realizadas

Foi atualizada a informacg&o constante no Guia de Apoio ao Estudante, que faz parte do welcome kit
distribuido aos novos estudantes, assim como a criagio de um espaco do GAE para divulgacgio de
informacdo na drea reservada do estudante no portal académico.

Participagdo na a¢do de divulgagdo da oferta formativa da ESSAlcoitio na Regiio Auténoma da
Madeira, que decorreu de 15 a 17 de janeiro. As a¢Bes de divulgacio que contaram igualmente com a
presenca de um elemento do Conselho de Gestdo, de um elemento do Gabinete de Relagdes Externas
e de trés estudantes representantes das areas de saber ministradas na Escola, decorreram na Escola
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Secunddria Francisco Franco, na Escola Secundaria do Machico e na Escola Secundéria laime Moniz. A
Coordenadora do GAE participou ainda, juntamente com elemento de Conselhe de Gestdo que
integrou a equipa de trabalho, numa reunido com a Senhora Secretdria Regional da Inclusgo Social e
Cidadania Dra. Augusta Ester Aguiar, durante a qual a ESSAlcoitdo apresentou uma Proposta de
Protocolo a estabelecer com o Governo Regional da Madeira. Esta proposta mereceu o bom
acolhimento da Senhora Secretdria Regional, tendo a mesma levado o documento para aprovacio do
Governo Regional. O Protocolo aguarda ¢ agendamento de data para assinatura.

Desenvolvimento de um Projeto de Mentorato denominado ESSAlcoitdo Mentorship Program. Este
projeto visa a integragdo académica e social dos novos estudantes da Escola e assenta numa estrutura
de tutoria por pares. Os estudantes de anos mais avangados {mentores), que detdm um maior
conhecimento do modo de funcionamento da Escola, tém a oportunidade de partilhar as suas
experiéncias, com os colegas que agora chegam ao meio académico (mentorandos) e que poderdo
sentir dificuldades de adaptagdo, motivadas pelo processo de transigio do ensino secundario para o
ensino superior. Ainda em fase piloto, contou com a inscrigdo de cerca de 80 estudantes. Com base no
regutamento do programa, o GAE selecionou e entrevistou os discentes tendo sido constituidos oito
pares de mentores/mentorandos, que se encontram a ser acompanhados pelo Gabinete.

Notas finais

Perante o atual contexto pandémico gue estamos a vivenciar na esfera global, torna-se importante a
continuidade da atuagdo do GAE, no sentido de continuar a promover um maior equilibrio e bem estar
emocional em todos os dominios da vida do estudante, uma vez que sio prementes os desafios no
presente e no futuro, face & sua saude fisica, agora ameagada por este virus, mas também 3 sua saide
mental.

O GAE continuara a trabalhar com o objetivo de contribuir para a diminuigio dos fatores de risco que
dada a conjetura que atualmente vivemos, atingem uma proporgdo inigualdvel.

5. Empregabilidade

Segundo os dados disponiveis nas estatfsticas de cursos superiores do Ministério da Educacfio e
Ciéncia® a taxa de desemprego a data de 31-12-2019 registada no Instituto do Emprego e Formac3o
Profissional (IEFP) dos diplomados entre os anos letivos 2014/15 e 2017/18, permite-nos aferir da taxa
de empregabilidade dos cursos da ESSAlcoitdo. Assim, no referido periodo, estima-se a
empregabilidade do curse de Fisioterapia em 99,2% {(em 224 diplomados), para os diplomados em
Terapia Ocupacional a taxa é de 99% (em 93 diplomados) e para a Terapia da Fala de 96,4% (em 55
diplomados}, sendo que os mesmaos dados estatisticos apontam para 97,3% a taxa de emprego na drea
de formacdo {ensino privado) onde estes cursos se inserem.

Em dezembro de 2019 as percentagens de empregados nos cursos de 12 ciclo continuam elevadas,
conforme se evidencia na Figura 11. Na mesma figura, a area de formag3o corresponde a percentagem
de emprego registade do agregado de todos os cursos em Portugal, de Licenciatura - 12 Ciclo e de
Mestrado Integrado, pertencentes a mesma area de formacio e ao mesmo subsistema de ensino.

% http://infocursos.mec.pt/
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Com base nestas percentagens infere-se que os cursos da ESSAlcoitdo continuam a constituir uma
excelente oportunidade de formag&o de uma carreira profissional. As profissiies de Fisioterapeuta,
Terapeuta Ocupacional e Terapeuta da Fala, estdo regulamentadas em Portugal e nos paises da Unido
Europeia e os cursos da ESSAlcoitdo ddo acesso 3 respetiva Cédula Profissional.

Fisioterapia 99,1%
= | 99,2%
96,9%
Terapia Gcupacional ‘ 99,1%
i ! 99,0%

97,2%

Terapia da Fala 100,0%

96,4%

94,6%

Area de formagdo {Privado) 97,0%

97,3%

mdez/17 mdez/18 wdez/19

Figura 11 - Percentagem de empregados calculada de acordo com a taxa de desemprego registada no IEFP

5.1. Inquérito aos estudantes recém-diplomados (2019/20)

Em margo de 2021 foi langado o inquérito aos recém-licenciados dos trés cursos de 12 ciclo com o
ohjetivo de caracterizar profissionalmente os diplomados de 2019/20.

0 inquérito foi de resposta anénima e participacdo voluntdria, realizou-se entre os dias 2 € 25 de mar¢o
de 2021 e foi dirigido aos 87 estudantes que terminaram a licenciatura no ano letive 2019/20:

- 51 do curso de licenciatura em Fisioterapia;
- 27 do curso de licenciatura em Terapia Ocupacional;
- 9 curso de licenciatura em Terapia da Fala.

Responderam 35 estudantes {40% do total):
- 15 do curso de licenciatura em Fisioterapia (29%);

-18 do curso de licenciatura em Terapia Qcupacional (66%);
- 2 curso de licenciatura em Terapia da Fala (22%).

A data da aplicag3o do inquérito, 74% dos diplomados estavam empregados e todos na area do curso
que frequentaram.
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B Comece] a trabalhar imediataments B Menos de 1 més

EDela 2 meses B Mais de 2 meses

EAinda estou 3 procura B N3o procurei porque continuei a estudar

W Outrc:A aguardar concretizago da proposta recebidz no decorrer do estagio
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Figura 12 - Apds conclusdo do curso quanto tempo estiveram a procura de emprego

Comparando os resultados obtidos em 2017/18, 2018/19 e 2019/20 verifica-se gue:

Em 2017/18 (3 data do estudo) - 71% dos diplomados estdo empregados e 13% comecaram a trabalhar
imediatamente apéds conclusdo do curso;

Em 2018/19 (a data do estudo) - 94% dos diplomados estdo empregados e 31% comecgaram a trabalhar
imediatamente apés conclusdo do curso (2% continuaram a atividade profissional}.

Em 2019/20 (a data do estudo) - 74% dos diplomados estfo empregados e 23% comecaram a trabalhar
imediatamente apds conclusdo do curso.
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Nota: Na andlise deste grafico & necessario ter em consideragdo que o questiondrio foi aplicado em momentos diferente, em 2017/18 foi
aplicado em novembre de 2018, em 2018/19 am dezembro de 2019 e em 201%/20 em margo de 2021.

Figura 13 - Andlise comparativa do tempo que esteve  procura de emprego
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6. Gestdo administrativa e financeira

/2"

O orcamento aprovado para 2020 foi de 1.851.076,15 negativo. O exercicio de 2020 fechou com um
resultado de 1.511.382,81 negativo, cumprindo assim as metas previstas no or¢camento aprovado.

As contas do ano de 2020 fecharam com a imputagdo dos custos do projeto ISCISA, que onerou em
117 mil euros as contas do ano representando 7,74% do resultado negativo.

Isto significa que o desempenho da ESSALcoitdo apresenta uma variacdo positiva de 18,4%.
Execucio orgamental da Receita Prépria

O orgamento referente a receita prdpria teve como base o histdrico do nimero de estudantes dos
altimos anos, o que veio a traduzir—se numa execucdo or¢amental dentro do inicialmente previsto.

Na conta 72 - Prestagdo de Servigos houve uma diminuicdo de 97 mil euros em receitas face ao
orgamento aprovado (-4,7%).

Resultado de exercicio
O exercicio de 2020 apresenta um resultado em linha com o orcamento aprovado pela Entidade

Instituidora. Isto €, a ESSAlcoitdo apresenta um resultado liquido inferior ao aprovado em sede de
or¢amento, o gue sucede pelo quarto ano consecutivo

Orgamento Real Acumulado a DESVIO GRCAMENTAL EXET(‘:AL)I?KO
Ajustado 2020 dezembro 2020
Designacdo VALOR % %
TOTAL DE GASTOS 3943 966,15 3 605 398,08 -338 568,07 -8,6% 91,4%
TOTAL DOS RENDIMENTOS 2092 890,00 2094 015,27 1125,27 0,1% 100,1%
RESULTADO LiQUIDO -1 851 076,15 -1511 382,81 339 603,34 -18,4% 81,6%

Aliado a estes resultados e tendo como entidade instituidora a SCML estd assegurada a
sustentabilidade financeira da ESSAlcoit&o.

7. Orgéos da ESSAlcoitio

O Conselho de Gestdo, o Conselho Técnico Cientifico, o Conselho Pedagdgico e Conselho Consultivo
reuniram de acordo com o determinado nos Estatutos e regulamentos, tendo assim sido tomadas as
decisdes técnico cientificas, pedagogicas, de gestdo e administracdo necessdrias ao regular
funcionamento da Escola.

As atas das reunifes do Conselho Técnico-Cientifico podem ser consultadas em: Atas Reunifes CTC e
as atas das reunides do Conselho Pedagdgico podem ser consultadas em: Atas Reunides CP .

Os responsaveis académicos e administrativos em exercicio encontram-se discriminados no Anexo 10.
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8. Autoavaliacdo do plano de atividades e Quadros de Avaliacio e
Responsabilizacio - QUAR

Em 2009, a Mesa da SCML deliberou sobre o regulamento do sistema de avaliagio de desempenho,
instrumento fundamental de gestdo de pessoas, de competéncias e de trabalho, devendo garantir-se
a sua articulagdo com o ciclo de planeamento de atividades e 0 exercicio da lideranga. A avaliagio de
desempenho dos servigos assenta no QUAR, orientado para o cumprimento dos objetivos estratégicos
definidos pela Mesa, sujeitos a avaliacio permanente e consequente atualizaco.

De acordo com os Estatutos (Regulamento n? 478/2009, de 2 de dezembro):

“(.. } A ESSA é um estabelecimento de ensino superior da SCML de cardcter multidisciplinar que
tem como misséio promover o aprofundamento e a difusdo do conhecimento em prol da melhoria
do nivel de satide e bem-estar da populacio”.

Tendo em vista esta missdo, a ESSAlcoitdo prossegue, especificamente, os seguintes fins:

e A organizagio de ciclos de estudos visando a atribuicdo de licenciaturas e de
mestrados, nomeadamente nas dreas da Fisioterapia, Terapio da Fala, Terapia
Ocupacional e dreas afins no dominio da sadde ou em dreas de intervengdo social que
venham a ser aprovadas, bem como de cursos pds-secunddrios, de formacgiio pos-
graduada e outros nos termos da fei;

e A promocio do formagdo continuada nas suas dreas de intervencio, nomeadamente
através da organizagio de conferéncias, semindrios e outras atividades de cardcter
cientifico e pedagdgico;

e A realizaciio de atividodes de investigac@o e desenvolvimento que se situem nas suas
dreas de atividade;

e A prestacdo de servigos de apoio & comunidade nas dreas da sua atividade cientifica e
tecnoldgica e outros atos gue se mostrem necessdrios g realizacdo das suas finalidades.

{ )”
No ambito da missdo e fins atrds referidos e com o enguadramento dos objetivos estratégicos

definidos pela Mesa, foram definidos para 2020 os objetivos operacionais nos Quadros de Avaliagio e
Responsabilizagdo, cujo desempenho e respetivos indicadores se evidenciam nos Anexo 8 e Anexo 9.
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Objetivos Operacionais inseridos no QUAR 2020:

Parametro Eficacia:

Assegurar as condigdes necessdrias para o desenvolvimento de investigacdo de iniciativa
individual promeotora de qualificagdo em I&D, de profissionais ocu outras pessoas
institucionalmente ligadas a SCML, nomeadamente alunos da ESSAlcoitio;

Estabelecer parcerias com a comunidade académica e cientifica;

Promover a investigacdo nos dominios de intervengdo da SCML;

Promover a experimentacao de solugbes inovadoras de base tecnolégica e sistematizar as
evidéncias com vista a definigdo de boas priticas;

Reforgar os mecanismos de boa governagio e transparéncia;

Participar em iniciativas - nacionais e internacionais - para o desenvolvimento de sinergias no
dmbito da atividade da SCML, que sejam promotoras de retorno efou proje¢io institucional;
Identificar fungdes chave nos Departamentos e Servigos da SCML;

Parametro Eficiéncia:

9.

10.
11,

Garantir a revisdo de processos e procedimentos, identificando pontos de melhoria, com vista
a simplificagdo e agilizagdo de respostas;

Melhorar o nivel de competéncias € conhecimentos dos colaboradores da SCML;
Cumprimento do or¢amento da despesa corrente;

Contribuir para a sustentabilidade financeira da SCML;

Parametro Qualidade:

12.
13,

i4.

Melhorar o nivel de eficiéncia e eficicia de comunicagio com os servigos;

Identificar e adequar as competéncias internas, com vista a resposta aos clientes
[utentes/pessoas;

Identificar solugBes inovadoras de forma a adequar a estrutura orgénica as necessidades dos
utentes.

A avaliagdo de desempenho da ESSAlcoitdo segundo estes objetivos operacionais permite concluir:

1.

Assegurar as condigbes necessarias para o desenvolvimento de investigaciio de iniciativa
individual promotora de qualificagie em I&D, de profissionais ou outras pessoas
institucionalmente ligadas 3 SCML, nomeadamente alunos da ESSAlcoitdo

Este objetivo operacional € composte por dois indicadores: i} n.2 médio de 300 horas anuais,
despendidas pelos investigadores {docentes e estudantes) e ii) racio de 3% de docentes e
estudantes de mestrado e investigadores por 1000 colaboradores. Ambos os objetivos foram
superados.

Estahelecer parcerias com a comunidade académica e cientifica

O indicador rdcio de docentes de carreira envolvidos nas parcerias com a comunidade
académica e cientifica foi atingido.
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10.

11,
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Promover a investigacdo nos dominios de intervenc¢do da SCML
O indicador n.2 de teses de Mestrado {estudantes), Doutoramento {docentes) e trabalhos de
curso/ projetos (licenciaturas) foi superado. Foram previstos 50 trabalhos e foram entregues

69.

Promover a experimentacdo de solugdes inovadoras de base tecnoldgica e sistematizar as
evidéncias com vista a defini¢do de boas praticas

Este objetivo operacional ndo foi atingido. Ndo foram experimentadas solugdes inovadoras.
Reforgar os mecanismos de boa governagdo e transparéncia

Este objetivo operacional ndo foi atingido. Ndo foram criadas gquaisquer medidas.

Participar em iniciativas - nacionais e internacionais - para o desenvolvimento de sinergias
ne dmbito da atividade da SCML, que sejam promotoras de retorno efou projecdo

institucional

O indicador n.2 de cooperacdes internacionais e nacionais, n.2 parceiros AHED.-Advenced
Health Education e n.2 Parceiros Erasmus foi atingido (20/21).

Identificar fungbes chave nos Departamentos e Servigos da SCML

O indicador percentagem de execugdo do processo de identificagdo das funcdes e elementos
chave de cada Departamento e Servigo foi atingido (87,5% / 100%).

Garantir a revisdo de processos e procedimentos, identificando pontos de melhoria, com
vista a simplifica¢do e agilizag5o de respostas

O indicador percentagem de processos digitalizados foi superade (100% / 50%).
Melhorar o nivel de competéncias e conhecimentos dos colaboradores da SCML

O indicador percentagem de execugdo do Plano Anual de Desenvolvimento dos Trabalhadores
nzo foi atingido (40% / 100%).

Cumprimento do crgamento da despesa corrente

0 indicador percentagem de execugdo do orgamento foi atingido {82% / 100%).

Contribuir para a sustentabilidade financeira da SCML

Este objetive operacional é composto por dois indicadores: i} execucdo de 80% do niimero de

projetos e ii} execugdo de 80% do orcamento de projetos (€). Ambos os indicadores ndo foram
atingidos, as taxas de realizacdo foram inferiores a 40%.
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12. Melhorar o nivel de eficiéncia e eficdcia de comunicagio com os servigos

Este objetivo operacional é composto por trés indicadores: i) grau de satisfagio dos
colaboradores {média de 4 numa escala de 1 a 5); ii) 50% de satisfacdo dos colaboradores da
SCML guanto a partilha do conhecimento, inovagdo e cultura de exigéncia, exceléncia e mérito
e iii) n.2 de procedimentos criados e implementados.

O primeiro indicador foi atingido (3,75/4), o segundo foi superado (72% /50%) e o terceiro ndo

foi atingido (1/5).

13. Identificar e adequar as competéncias internas, com vista a resposta aos clientes

[utentes/pessoas

O indicador grau de satisfagdo/empregabilidade aos recém licenciados foi atingido (3,6 /4).

14. Identificar solugbes inovadoras de forma a adequar a estrutura orgénica s necessidades dos

utentes.

0 indicador grau de satisfacdo dos estudantes foi atingido (4/4).

Pelo exposto anteriormente e atendendo a avaliagdo de desempenho da ESSAlcoitdo, realizada
atendendo aos pardmetros de eficacia, eficiéncia ¢ qualidade, encontra-se resumida a avaliacio final

na Tabela 19.

Tahela 19 - Pardmetros de Avaliagio

Eficacia | Eficiéncia | Qualidade | Avaliacio Final
Previsto 35% 35% 30% 100 %
Realizado| 36% 31% 28% 95 %
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Alcoitdo, 30 de dezembro de 2021

O Conselho de Gestdo da ESSAlcoitdo

{lorge Manuel Torgal Dias Garcia, Diretor)

1, E S
Lo [a\/\
{Manuel Malheiro Portugal de Nascimento Lage, Vogal)

s i T IL o

{Marco Paulo Caldeira Almeida, Vogal}

57



ANEXOS

58



Wa

et

Anexo 1-Inquérito aos Estudantes dos Cursos de Licenciatura

QSSALCOITAOQ

CREGA SUFERIOR DE RAUD

SANTA
CASA

Relatdrio de escola (Licenciatura) | Satisfacio de estudantes
Ane letivo: 2(49-20 | Cursos de Licenciatura

1 - Apreciagio das unidades ourriculares da Escola: faxa de resposta

Taxa psfola 085 recpocta (%)
Escola Superior de Saide do Alenitio 25%
1.4. Apreciagio das unidades curriculares da Escola: quadro de frequéncias
1 2 2 4 [ [] 7 MR | Madis | Tolal
1 - A unidade curicufar fal relevants pars & s 2 P — fo3 | mE | 483 | 0 & e | 55
sprendizagem (1.2%) | (12%) | (2%) | {5,1%) | (12.%)| (23%) |(54.2%)| (3%)
2 - A arficuiagdo enre esia 22z rectnizs enkdades 35 28 €5 | .iBd] fearall | oas] | e &
cLrTicuiares fol boa 7% | (13%) | 2%) | 8,3%) | (186%)| (28%) |(EFe2N]| (4%) 2 2012
3 = A propor; o antre as horss de contace” & a0 de =2 = = 219 a2 % & s 562 | 201z
trabaiho auttnome* fol adequesda (1.6%) | (1,8%) | @.7%) | (105%} | (19.5%)| (Z7.6%} | 333%)| (A%) :
35 [ tio | 208 378 £33 £30 g
4 - 4 melodologls e erminofaprendzagem fol
rscittadons da squizicho de tompettncias ™ o | o | Eown |z | s aew |@aaw)| (e | 558 | 2m2
£ - & distrbuigho das horss de contacto peios dferentes | 25 44 ES 228 7] £m s I
tpos de auas (T, TF, AL, OT, 5, £ ) = fal azm | 2z | e | vz | veas | rewm [@iew| ey | 559 | A2
|sdeguada
[6 - A meiodoiogs e svataclo da undsde cumicusrtol | 32 | 39 | 87 [ 165 f ;s | S5 ) s fodof )
sdeguads & matedologls e ersine {1,6%) | (1,9%) | @43%) | (TA%) | (15.5%]] {28,19%} | (HGI%]| (5% B
E 33 &1 141 ¢e | 63 754 i)
7 - A apreciacio giohal da unidade curmicular & postiva g% | ax | ow | o | desw| mrawm | erew| e 584 | 2anz2
Escala (1 - Discordo compietaments; £ - N3o concordo nem discordo; 7 - Soncomo completaments)
1.2. Apreniagio das unidades curriculares da Escola: quadro de frequéneias agregadas
Hagaliva Haniro Focliive HR Tolat
E" 103 1803 3
1 = Acnkisde cerricular #5f relayants A sua aprendiragem 2012
e {4,7%]) {5.1%} (89.3%) 10.3%)
2~ AarSceiaddo ente 252 regiantes unidades oavicu; faf boa o e i a
glocrire esinc = e [7.5%} %l | mzewy | wew | 2012
propoecl 164 218 1520 F
I-A 0 e s horas oe oontacn” & x de bnbathe sadnomos’” fol Uz
e (8,T%} {1055} (B05%) (D.4%} e
4 - Ametodaiogha de ensiofapreEndizagem ol acitadom da aquisiclc de 206 206 i g -
competénchs' (10.2%} {10,2%) Fa3%) | a%)
£ - AdisirbuicSo das horas de contacio pelos dferenies Bpos e sute (7, TP, PL, O, 164 ME 1522 5 _—
£, E £ O "> Tl adequada {8,2%} H2,2%) 7BS%) (0.7}
& - A metodaiogls de avaiagho da unkiade cummcuiar fol sdeqets § melodologia ge 153 4% 55 i1 2012
i (7.5%} (7 A%:) (B4, 2%} (D.E%}
121 a1 iraz 8 ‘
7 - Aapreciagio giobal da unidade cumiodar & poskiva &%) 7% 85.1%) 0.5%; 2012
Eccoia Superor de Satde do Akolc / AcoitSa School of Health Sciences 230220214 72724 PAgna 12
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SANTA
CAA

Relatdrio de escola (Licenciatura) § Satisfacdo de estudantes
Anig letive: 2019-20 | Cursos de Licenciatura

©SSALCOITAD
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SANTA
CASA

Relatdrio de escola (Licenciatura) | Satisfacao de estudantes
Ano letiva: 2019-20 | Cursos de Licenciatura

©SSALCOITAO

TACGA SUPLRIOE DE Sauibii

21. Apreciag3o do desempenho dos docentes da Escola: quadro ds frequéncias

1 2 s £ I3 [ 7 MR | Media | Total
B0 44 &7 366 445 13 476 A

e i g U ey s 25 e | | em | s | saw | osw E7aR| 035w | 637 | 7378
Fil 85 161 &8 BEE $5B& 3050 inxE

2 - Exple com dererm as matens g% | a2% | @2 | % | ons| @uzm (1w qzem | & | 7378

B2 a5 160 546 S2E 1548 303 0z
3 -Esdlarece & dividas dos suncs de forms adequada | 1.1%) | (1.3%) | 2.2%) | maw) |18 @1 |@raw)| gaew [ 598 | 73

12 123 ] 657 1001 1536 | 2857 135

4 ~Estmula o interesze dos Sunos peia unidsde
gaew | 5% | T8

curTtcular (.7%) | (£.9%) | (28%) | (54%) | {(12,6%)) {20.7%} | (36%)

113 102 1rd BS54 833 1562 =08 1028
5 - indlics materials de apolo acessiveis & adequados 15%) | 14%) | cam | %y | o200 ] s21.20 | Boaw) ] gaams 6858 7378

Ezcala {1 - Discordo compietaments; £ - Ndo concords nem discorde; 7 - Conoemio completamerite)

22 Aprecisgdc do desempenho dos docentes da Escola: quadro de frequéncias agregadas

Hegalhm Neutro Foclive NR Tols
1 - Mcstra sominio das maiérias 161 356 5844 1007
(2%} (5%} (79,293 (13.5%)
32 508 5520 nz7
Z - ExpBe com clareza as matérias = e o . 7378
3 - Esriarece a5 dividas dos Fnos de forma seqAda S s 5473 =ar
4.5%) (7 4%} 73z} | t3sw
4 - Bstirula o Infermsse dos siunos pela unidade cumuts - 2K 5154 poisl |
G &.5%) B.A%} ooas | (asw | 7970
5 - Indlica Matariais de apaks Acessives & adequados 51 E54 e o |
: e ey {8,3%] 8.5%) TIE%r | taam
Escoia Superior da Satide do Alnttlo J Mcoitin Schoot of Health Sciances 23022024 17.27.24 Pagina 34
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Relatério de escola (Licenciatura) { Satisfacdo de estudantes
Anoc letivor 201920 | Car=sos de Licenciatura

2.3. Apreciagio do desempenha dos docentes da Escola: grafico de frequéncias agregadas
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Anexo 2 - Inquérito aos Estudantes dos Cursos de Mestrado

SANTA i
tasa | SERALCS RO

Relatério de escola (Mestrado) | Satisfacdo de estudantes

Ano letivo: 201920 | Cursos de Mestrado

1 - Apreciagio das unidades curriculares da Escola: faa de resposia

Taxa redalla s reepotts (%)

Escola Superior de S5aide do Alooitie %
1.4. Apreciagdo das unidades curriculares da Escola: quadro de frequéncias

1 F 3 4 & 2 7 MR | Média | Tokal
1 -A umiade curicular 5l relevante pars a sud d - 2 af 40 it |ttt ) 607 | 268
sprendxsgem (1%} | {1,3%) | (3%) | 4.1%) | (14,9%)] (22,8%) | (E2.2%)| (0%)
2 - A arficuinglo entre axta  as rectantes unidsdes By 2 I ol R - = * | mag | 2
clmicuianes ol hos (37} | (4,1%) | (5.2%) | (8% |{154%)] (27.3%) | (B12%)] (@©%)
3 A propargio enine as horss de contadn' & 25 de g c 17 = - 55 L ) s61 | o268
trabsha ansincmo?” fol adequsds 1% | 2 | s | mam | oz esem Jesawy| o ;

] 5 1 @ a5 25 B4 =
< - A melocoieg it de esinoiaprendimge fol
incieidorn ta aquiziche e competinciaz™" wsw | vsw | sam [ o [ora| esew|eran) @ | 562 | 26
5 -A disrbuigio das horzs de contacto peics dfgenes & g 12 28 -3 B7 70 -
tipos de- aufas (T, TP, L, OT, 5, E 0} ™" fal mw | @8 | @ | coan | ovem | @zse | meaw| ow | 949 | 266
| 3d=quads
& - A meticiogia de avalioglo 63 onidage cumcuarfel | 5 £ F & CUM |mir “ | gas | 28
adequada & melodologls de ensihe (1.3 | (15%) | @.5%) | 7.5%) | (11.2%}| (32.6%} | 80T%) | (O%) =

F F] [ 0 a2 s | = =
7 - apreciagha plobal 68 unidede cumculsr épostive | roney | ymey | 7w | s | cew | e mew | owa | 584 | 288

Ezcala i1 - Dizcordo competameants; £ - Nio mncado nem dsoordo; 7 - Conoida complatunantz)

1.2 Apreciagio das unidades curriculares da Escola: quadro de frequéncias agregadas

Hegaiive Healm Poglitvn L Tobal
5 n 241 -
1 - Aumidixde curriciize of relevante para 2 B2 Zprendzagem
(&%) {4,4%} (B9.9%) (D.0%) 28
2 - Aartcuagio erire eoky & a2 restanies unidadss curricuianes fof bos = . i - 265
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Anexo 3 - Atividades Cientificas e de Extensdo @ Comunidade do Departamento de Fisioterapia

A - Dimenséio técnico-clentifica

Subdimensdo Produgdo cientifica

Livros ou E-hooks com ISBN

Receitas Geragdo S5+ - Para uma geragdo mais sauddvel e sustentdvel. Anna Lins, Cldudia Viegas, Paulo Morais, Ana Vieira,
Anténio Alves Lopes, isabel Baleia Batista, Maria da Lapa Rosado, Maria Elisabete Martins e Patricia Almeida (aguarda
atribuicdo de ISBN)

Editor de liyro ou E-book com ISBN

Cronicas de Adolescentes — um possivel ensaio sobre a juventude”. Jodo Mota, Milton Dias, 12 ed. Figura Fonética - Associagdo
Cultural, 2015, ISBEN 978-989-20-9863-0 — Os docentes do departamento envolvidos no projeto COP4HL — Geragdo 5+, foram
05 promotoreas da obra.

Capitulo am livro su E-hook com ISBN

Artigo em revista indexada com revisdo por pares e com fator de impacto

Silva R, Palma A, Jo3o P, Vieira Al, Pimenta C. O impacto do treing intensivo baseado na atividade num utente com AVC na fase
de reabilitagdo tardia, maio 2020. SINAPSE, Vol.19, n21. {IF = 0,04); h-index 5}

Mohammad Nazzal; Sabreen QObeid; Cigdem Oksuz, PhD; Rosado, M.; Ziad Hawamdeh, MD (2020). Factors Associated With
Functional Recovery After Distal Radius Fractures (DRF). American Journal of Occupational Therapy (IF = 2.231); DOLI:
10.5014/ajot.2020.7451-po2315

Karaduman, A. {..) Almeida, P. Ulustararasi Cok merkezli bir Proje'de Hacettepe Universitesi Deneyimi: Rehabilitasyon
Bifimlerinde interdisipliner Klinik master Programi Olusturulmasi. April 2019Tirk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi/Turkish
Journal of Physiotherapy and Rehabilitation 30(2}:131. (IF: 0,22)

Nazzal, M. {...) Almeida, P. Return to Work (RTW} Among Individuals Poststroke in Jordan: Prevalence and Predictors, August
2020The American journal of occupational therapy.: official publication of the American Occupational Therapy Association
74{4_Supplement_1}:7411505080p1 DOI: 10.5014/ajot.2020.7451-P01901. (IF: 1,95)

Artigo em revista Indexada com revisio por pares

Valente F, Martins E; Antunes M, 2; Pascoalinho | {2020). Adaptagdo Transcultural e Validacdo da Versdo Mogambicana da
Stroke Rehabilitation Assessment of Movement. Revista Cientifica Internacional RevSALUS. N.2 3: 33-45,

Artigo em revista ndo indexada com revisdo por pares

Artigo em revista ndc indexada sem revisdo por pares

2020 - O século XX e a 42 Revolugdo Industrial — implicagbes na educagdo dos Fisioterapeutas” {the XXl century, the 4th
industrial revolution and its implication for physiotherapy educaticon). Patricia Maria Duarte de Almeida, PhD. Apfisio journal.

Artigo em livro de atas de conferéncia com revisdo por pares

Vieira, A. [.; Baleia, I.; Cipriano, L.; Gongalves, C. {(2019). Atas da Conferéncia das Jornadas Internacienais SUPERA {Sociedade
Portuguesa de Engenharia de Reabilitagdo, Tecnologias de Apoio e Acessibilidade). Projeto Oficina Sacial ~ uma aposta na
qualidade de vida das pessoas em situagac de dependéncia. Leiria. ISBN 978-989-20-9992-7

Santos H, Santos A, Rodrigues C, Valeriano J, Lopes L, Freitas MJ, Esteves R, Silva C (2019). Effectiveness Of The Flipped
Classroom Methodoiogy In The Performance Of Higher Education Students - Systematic Review With Meta-Analysis. Article in
the Proceedings of the 12th annual International Conference of Education, Research and Innovation.
Sevifle http://dx.doi.org/10.21125/iceri.2019.0519. Pag. 1843-1852

Santos H (2019). The Flipped Classroom Improves Physiotherapy Students Performance And Satisfaction In The Discipline Of
Physiology: A Quasi-Experimental Study. Article in the Proceedings of the 12th annual International Conference of Education,
Research and Innovation. Seville http://dx.doi.org/10.21125/iceri.2019.0572. Pdg. 2050-2053

2020 - On-the-job education training for life-long learning — opportunities for HEls. Patricia Maria Duarte de Almeida, PhD.
Praceedings of International Conference Co-creation Processes in Higher Education — Inscop. Braganga - Portugal = 2020

Education for paradigm shifts - Patricia Maria Duarte de Almeida, PhD. Proceedings of Purpose Economy seminar. Rotterdam
November 2019 — The Netherlands »
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2019 - Trends in Physiotherapy education in Eurcpe. Patricia Maria Duarte de Almeida, PhD. Proceedings of 4th International
Congress CIIEM. Lishon - Portugal

Artigo em livro de atas de conferéncia sem revisdo por pares

Resumos em livro de atas de conferéncia com revisio por pares,

A. Alves Lopes, H. Santos (2020) Using peer-mentoring to increase clinical skills in physiotherapy education, INTED2020
Proceedings, p, 4988.

A. Alves Lopes (2020) Education strategies in european context: a survey of teaching learning approaches, tools and assessment
strategies among physiotherapy teachers, INTED2020 Proceedings, p. 5017.

A. Alves Lopes, H. Santos {2020). Using Peer-Mentoring to increase clinical skills in Physiotherapy Education: A Comparison of
3 Approaches, ER-WCPT2020

A. Alves Lopes, L. Carbalio-Costa (2020). Understanding the landscape of technology in the Physiotherapy Education: a
deseriptive analysis through bibliometrics, ER-WCPT2020

A. Alves Lopes, J. Pires, C. Silva (2020). Physical Activity Levels in Physiotherapy Bachelor Students, ER-WCPT2020

Santos H, Martins ME, Balela 1 (2020). The Use Of Concept Maps in Teaching Neurology in a Physiotherapy Course. Abstractin
Proceedings of The 3rd International Conference on Research in Education, Teaching and Learning, 2020. Rome. ISBN: 978-
609-8239-83-6 pub

Santos H, Martins ME, Baleia | (2020), Bringing Neuroscience to Education: Using an Innovative Method — The “BRAIN” Method
— For Teaching Human Motor Control in Higher Education Students. Abstract in Proceedings of The 3rd International
Conference on Research in Education, Teaching and Learning, 2020. Rome. ISBN; 978-609-8239-83-6 pub

Baleia I, Santos H, Jacques J, Graga B, Reis A (2018). Characteristics of Gait in Stroke Subjects Compared to Healthy Subjects -
Systematic Review. Abstract in the Proceedings of the European Congress of Neurcrehabilitation. Budapest.

Santos H, Baleia |, Brds B, Santos M, Pereira M, Lucas R, Henriques S (2019). Effectiveness of Intensive Physiotherapy for Gait
Improvement in Stroke - Systematic Review. Abstract in the Proceedings of the European Congress of Neurorehabilitation.
Budapest.

Santos H (2019). Intensive short-term Physiotherapy for the improvement of gait and balance in people with chronic stroke -
case series. Abstract in the Proceedings of the European Congress of Neurorehabilitation. Budapest.

2020 - On-the-job education training for life-long learning - opportunities for HEls. Patricia Maria Duarte de Almeida, PhD.
Proceedings of International Conference Co-creation Processes in Higher Education — Inscop. Braganga - Portugal = 2020

Education for paradigm shifts - Patricia Maria Duarte de Almeida, PhD. Proceedings of Purpose Economy seminar. Rotterdam
November 2019 — The Netherlands »

2019 - Trends in Physiotherapy education in Europe. Patricia Maria Duarte de Almeida, PhD. Proceedings of 4th International
Congress CIIEM. Lisbon - Portugal

Resumos em livro de atas de conferéncia sem revisdo par pares.

Comunicacdo ou Poster comunicagdo em evento internacional

A. Alves Lopes, H. Santos {2020) Using peer-mentoring to increase clinical skills in physiotherapy education, INTED2020
Proceedings, p. 4983.

A, Alves Lopes (2020) Education strategies in european context: a survey of teaching learning approaches, tools and assessment
strategies among physiotherapy teachers, INTED2020 Proceedings, p. 5017,

A. Alves Lopes, H. Santos {2020). Using Peer-Mentoring to increase clinical skills in Physiotherapy Education: A Comparison of
3 Approaches, ER-WCPT2020

A. Alves Lopes, L. Carballo-Costa (2020). Understanding the landscape of technology in the Physiotherapy Education: a
descriptive analysis through bibliometrics, ER-WCPT2020
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A. Alves Lopes, J. Pires, C. Silva (2020). Physical Activity Levels in Physiotherapy Bachelor Students, ER-WCPT2020

Santos H, Martins ME, Baleia | {2020}, The Use Of Concept Maps in Teaching Neurology in a Physiotherapy Course. Abstract in
Proceedings of The 3rd International Conference on Research in Education, Teaching and Learning, 2020. Rome. ISBEN: 978-
609-8239-83-6 pub

Santos H, Martins ME, Baleia | {2020). Bringing Neuroscience to Education: Using an Innovative Method — The “BRAIN” Method
— For Teaching Human Motor Control in Higher Education Students. Abstract in Proceedings of The 3rd International
Conference on Research in Education, Teaching and Learning, 2020. Rome. ISBN: 978-609-8239-83-6 pub

Baleia [, Santos H, Jacques J, Graga B, Reis A {2019). Characteristics of Gait in Stroke Subjects Compared to Healthy Subjects -
Systematic Review. Abstract in the Proceedings of the European Congress of Neurarehabilitation. Budapest.

Santos H, Baleia |, Bras B, Santos M, Pereira M, Lucas R, Henriques $ (2019). Effectiveness of Intensive Physictherapy for Gait
Improvement in Stroke - Systematic Review. Abstract in the Proceedings of the European Congress of Neurorehabilitation.
Budapest.

Santos H (2019). Intensive short-term Physiotherapy for the improvement of gait and balance in people with chronic stroke -
case series. Abstract in the Proceedings of the European Congress of Neurorehabilitation. Budapest.

Santos H, Santos A, Rodrigues C, Valeriang J, Lopes L, Freitas MJ, Esteves R, Silva C (2019}, Effectiveness Of The Flipped
Classroom Methedology In The Performance Of Higher Education Students - Systematic Review With Meta-Analysis. Article in
the Proceedings of the 12th annual International Conference of Education, Research and Innovation.
Seville http://dx.doi.org/10.21125/iceri.2019.0519 pag. 1843-1852

Santas H {2019). The Flipped Classroom Improves Physiotherapy Students Performance And Satisfaction In The Discipline Of
Physiology: A Quasi-Experimental Study. Article in the Proceedings of the 12th annual International Conference of Education,
Research and Innovation. Seville http://dx.doi.orgf10.21125/iceri.2019.0572. Pdg. 2050-2053

Mohammad Nazzal, PhD, OTR/L; Sabreen Obeid, MS; Cigdem Oksuz, PhD; Maria Rosado, PhD, PT; Ziad Hawamdeh, MD (2020).
Factors Associated With Functional Recovery After Distal Radius Fractures {DRF). American Journal of Occupational Therapy (IF
= 2.231); DOI: 10.5014/ajot.2020.7451-p02315

Rosado, M.; Lopes, A.; Almeida, P. (2020). Teaching to become a physiotherapist international forum conference - Future of
Rehabilitation: Social Approach

Rosado, M.; Vieira, A.; Cavalheiro, L; Gongalves, R. (2020). Oral Presentation: Reliability and Validity of the European Portuguese
Version of the Undergraduate Sources of Stress Questionnaire at the 5th Eurppean Cangress on Physiotherapy Education an
online congress

Comunicagdo sobre "The Future of Physiotherapya and new ideas on Health”, no congresso ENPHE, 12 de Qutubro de 2019 -
The End of Physiotherapy? New Ideas on Health.

Comunicagdo sobre “The Future of Education” no congresso ENPHE congress 12 de Outubro de 2019 - The End of
Physiotherapy? New ldeas on Health

Camunicagdo oy Poster comunicagdo em evento nacional

Silva R, Palma A, lodo P, Vieira Al, Pimenta C. O impacto do treino intensivo baseado na atividade num utente com AVC na fase
de reabilita¢do tardia - 14 Congresso Nacional de AVC da Sociedade Portuguesa do AVC, 6 a 8 de fevereiro de 2020

Comunicacdo ou Poster em evento internacional

Maria Rosado; Ana Isabel Vieira; Luis Cavalheiro; Rui Soles Gongalves. Oral Presentation: Reliability and Validity of the European
Portuguese Version of the Undergraduate Sources of Siress Questionnaire at the 5th European Congress on Physiotherapy
Education an anline congress held from 11 September 2020

Comunicagdo ou Poster em evento nacional

Outras publicagtes

O Perfil de Competéncias da APFISIO, agosto 2020
Immediate impact on the higher education sector and response to delivering physiotherapist entry level education

Immediate impact of COVID-19 on students and the response to delivering physiotherapist entry level education. WCPT
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The impact of COVID-1% on entry level education and the responses of regulators. WCPT

Recomendagdes sobre a atuagdc em utentes neurolégicos em situagdo de confinamento COVID-19. maio 2020. DGS.
https://www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/orientacoes-e-circulares-informativas/orientacao-n-0202020-de-03042020-pdf.aspx

Subdimensio Reconhecimento cientifico

grupo A:

NaGmero de citagbes

115 {novembro de 2020)

grupo B

Participagdo como revisor cientifico: artigo em revista indexada

Journal of Nanverbal Behavior (ISSN : 0191-5886); SOURCE-WORK-ID: 38c3a3a4-02de-43b8-9ade-2dc85155086f

Revista da RACS

Participagdo como revisor cientifico: Artigo em revista nao indexada

Revista REVSALUS — revista internacional da Rede Académica das Ciéncias da Salide da Lusofonia

Participagdo como revisor cientifico: Artigo em livro de atas de conferencia

Corpo editoriat ou comissio cientifica de revista indexada

Corpo editorial ou comissdo cientifica de revista niio indexada

Membro da Comissdo cientifica de eventes cientificos internacional

32 Reunido Internacional da Rede Académica das Ciéncias da SaGde da Lusofonia — 2020

Annual Meeting 2020, with the theme “Health 4.0: Designing Tomorrow's Healthcare”, held at Coimbra Health School, from 25
to 27 lune 2020.

Semindrios e confer@ncias da ENPHE:
= ENPHE congress — Hanze University of Applied Sciences — Groningen, Netherlands. October 10-12, 2019 - The End of
Physiotherapy? New ldeas on Health.
e ENPHE seminar — H5G Bochum University of Applied Sciences — Bochum, Germarny. March 15-16 2019

Membro da Comissdo cientifica de eventos clentificos nacional

Apresentagdo da comunicacdo: Rehabilitation - A Long Way to Go, no curso Stroke An Integrated Appreach. Organizado pela
AHED. julho 2020.

Conferencista convidado em evento cientifico internacional

Conferencista convidado em evento cientifico nacional

Organizador de Semindrio integrado em evento cientifice internacional

A. Alves Lopes, P. Almeida (05/09/2019) Continuing educational development, Focused symposium: Educaticnal angd
Professional 1ssues of Rehabiitation in Jordan, JUST-CRS Closing Ceremony. Irbid,Jordan

A. Alves Lopes, P, Almeida {14/09/2019) Lessons learned from SOCRE project - Future perspective of implications regarding the
quality of education and healthcare services, Session |: Quality of Healthcare Services, The 10th International Sympesium of

Health Science, Pristina, Kosovo.

A. Alves Lopes {(9/04/2020) Sharing examples of alternatives, ENPHE COVID-19 Open Meeting, Webinar

Organizador de Semindrio integrado em evento cientffice nacional

Semindrios e confer@ncias da ENPHE:
s ENPHE congress — Hanze University of Applied Sciences — Groningen, Netherlands. October 10-12, 2019 - The End of
Physiotherapy? New Ideas on Health.
e  ENPHE seminar — H5G Bochum University of Applied Sciences — Bochum, Germany. March 15-16 2019

Prefdcio/Posfacio de livros
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Moderador de mesa em eveénto cientifico internacional

Seminarios e conferéncias da ENPHE:
e  ENPHE congress — Hanze University of Applied Sciences — Groningen, Netherlands. October 10-12, 2019 - The End of
Physiotherapy? New Ideas on Health.
¢ ENPHE seminar — HSG Bochum University of Applied Sciences — Bochum, Germany. March 15-16 2019

Moderador de mesa em evento cientifico nacional

Prémic cientifico de entidades de dmbito cientifico

Prémio clentifico de trabalhos em eventos cientificos

grupo C:

Participagio em jori de provas académicas de doutoramento

Participagde em juri de provas académicas de mestrado ou titulo de especialista

Provas Plblicas de Mestrado em Fisioterapia da candidata Andreia Carritho; Titulo do Trabalho de Projeto: “Sindrome de
fragilidade e fungdo orometora — estudo de uma populagdo idosa ndo institucionalizada”. Margo de 2020

Provas Pablicas de Mestrado em Fisioterapia da candidata Joana Amaral Silva da Costa Dias; Titulo do Trabalhe de Projeto;
“Carateriza¢3o da dor lombar numa amaostra de gravidas no terceiro trimestre de gestacdo, em Ponta Delgada”. Abril de 2020

Membro de Jiri de Provas Plblicas para cbtengdo do grau de mestre do trabalho intitulade “Néveis de atividade fisica nos alunos
de fisioterapia” da candidata Joana Maria Folgado Pires, no dmbito do Mestrado em Fisioterapia, na especialidade Musculo-
Esquelética.

Membro de Jari de Provas Piblicas para obtengdo do grau de mestre do trabalho intitulado “Relatdrio de Estdgio — Casa de
Repouso Araujo & Nabais” do candidato David Filipe Soares Cardoso, no dmbito do Mestrado em Fisicterapia, na especialidade
Musculo-Esquelética.

Participacdo no juri como arguente em Provas Publicas da candidata Ana Rita Freire Raposinho, no Mestrado em Gestiio e
Avaliagdo de Tecnologias da Satde da Escola Superior de Tecnelogia da Sadde de Lisbea do Instituto Politécnico de Lisboa /
Escola Superior de Satde da Universidade do Algarve; Titulo do trabalho: Satisfagdo profissional dos fisioterapeutas em
Portugal: setor plblico vs privado. Dezembro de 2019

Provas Publicas de Mestrado em Fisioterapia do candidato Manuel JoZo Videira da Silva Barbosa de Almeida; Titulo do Trabalho
de Projeto: “The influence of electromyographic biofeedback in a physiotherapy program following meniscectomy: A
randomized double-blinded controlled trial ”. Abril de 2020

Provas Publicas de Mestrado em Fisioterapia da candidata Ana Margarida Neto; Titulo do Trabalho de Projeta: “Pratica de
atividade fisica em idosos institucionalizados: avaliagdo de um programa estruturado de exercicios”. junho de 2020

Provas Publicas para obten¢do do grau de M.Sc. in Clinical Rehabilitation Science at the Faculty of Graduate Studies Jordan
University of Science and Technology do Candidato Mus‘ab Ali Suleiman Alzrigat; Titulo da Tese: A Survey of Physical Therapists
Low Back Pain Practice Patterns in Jordan and their Adherence to Standard of Practice. Agosto de 2020

Provas PUblicas de Mestrado em Fisioterapia da candidata Ana Carolina Barata; Titulo do Trabalho de Projeto: Instabilidade
Cronica do Tornozelo: Serd o tipo de pé um fator condicionante? Dezembro 2019

Provas Publicas de Mestrado em Fisioterapia da candidata Carolina Figueira; Titulo do Trabalho de Projeto: Physiotherapy after
12-week Arthroscopic Rotator Cuff Repair - Use of EMG Biofeedback. Dezembro 2019

Provas Pablicas de Mestrado em Fisioterapia da candidata Ana Rezendes; Titulo do Trabalho de Projeto: Adaptacdo cultural e
linguistica da Lower Extremity Functional Scale para o pertugués europeu. Fevereiro 2020

Provas Publicas de Mestrado em Fisioterapia do candidato Manuel Almelda; Titulo do Trabatho de Projeto: The influence of
electromyographic biofeedback in a physiotherapy program following meniscectomy: A randomized double-blinded controlied
trial. Margo 2020

Participacac em juri de provas académica como presidente do jari
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Provas Publicas de Mestrado em Fisioterapia do candidato Manuel Jodo Videira da Silva Barbosa de Almeida; Titulo do Trabalho
de Projeto: “The influence of electromyographic biofeedback in a physiotherapy program following meniscectomy: A
randomized doubte-blinded controlled trial “. Abril de 2020

Provas Pdblicas de Mestrado em Fisioterapia do candidato David Filipe Soares Cardoso; Relatorio de Estdgio de mestrado
intitulado “Relatério de Estagio - Casa de Repouso Aratjo & Nabais”, Jutho de 2020

Provas Plblicas de Mestrado em Fisicterapia da candidata Carolina Gongalves Figueira; Titulo do Trabalho de Projeto:
Physiotherapy after 12-week Arthroscopic Rotator Cuff Repair - Use of EMG Biofeedback. Dezembro de 2019

Provas Pablicas de Mestrado em Fisicterapia da candidata Patricia Luisa Cambier Martins; Titule do Trabalho de Projeto:
Satisfag3o Profissional dos Fisioterapeutas Inseridos no Mercado de Trabalho Nacional: Aplicagdo de um Questiondrio de
Satisfag8o Profissional. Dezembro de 2019

Pravas Publicas de Mestrado em Fisioterapia da candidata Ana Marta Ferreira da Silva Morgado Ramalhinho; Titulo do Trabalho
de Projeto: Tradugdo e Validagdo da Escala de Equilibria Estético FICSIT 4 para a Lingua e Cultura Portuguesa. Dezembro de 2019

Provas Publicas de Mestrado em Fisioterapia da candidata Andreia Filipa Fernandes Silva; Titulo do Trabalho de Projeto:
Adaptacio cultural e linguistica para a populagdo portuguesa do instrumento de medigdo “The Pelvic Girdle Questionnaire”.
Dezembro de 2019

Provas Publicas de Mestrade em Fisioterapia da candidata Ana Rita de Sousa Rezendes; Titulo do Trabalho de Projeto:
Adaptagao cultural e linguistica da Lower Extremity Functional Scale para o portugu@s europeu”. Fevereiro de 2020

Provas Pablicas de Mestrade em Fisioterapia da candidata Ana Vanessa de Sousa Oliveira; Titulo do Trabalho de Projeto:
Disfungdes do Pavimento Pélvico em mulheres: caracterizagde de uma amostra que utiliza uma consulta hospitalar”. Abril de
2020

Provas Publicas de Mestrado em Fisioterapia da candidata Patricia Alexandra dos Santos Neves; ; Titulo do Trabalho de Projeto:
“Caracterizagdo do Controlo Urindrio em desportistas de Competigdo: Estudo de jovens atletas femininas de Basquetebol e de
Voleibol”. Abril de 2020

Provas Publicas de Mestrado em Fisioterapia da candidata Carla Sofia Vaz Marques; Titulo do Trabaiho de Projeto: “Contributo
para a validagdo da versdo portuguesa do instrumento de medigdao
Lymphoedema Quality of Life {LYMQOL) Arm”. Julho de 2020

Provas Publicas de Mestrado em Fisioterapia da candidata Sara Luisa Bardo Vaz; Titulo do Trabalho de Projeto: “Contributo para
a Validagdo da Versdo Portuguesa do Instrumento de Medicdo Lymphoedema Quality of Life {LYMQOL) Leg”. Julho de 2020

Presidente do JUri de Provas Publicas para obtengdo do grau de mestre do trabalho intitulado” Pratica de atividade fisica em
idosos institucionalizados: avaliagdo de um programa estruturado de exercicios”, da candidata Ana Margarida de Rosa Neto, no
ambito do Mestrado em Fisiaterapia, Especialidade na Musculo-Esquelética,

Presidente do Juri de Provas Pablicas do trabalho intitulado “Sindrome de fragilidade e fun¢do oromotora - estudo de uma
populagdo idosa ndo institucionalizada”, da candidata Andreia Filipa Rodrigues Carrilho no ambito do Mestrado em Fisioterapia,
Especialidade na Musculo-Esguelética.

Presidente do Juri de Provas Piblicas para obtengdo do grau de mestre do trabalho intitulado “Niveis de atividade fisica nos
alunos de fisioterapia” da candidata Joana Maria Folgado Pires, no dmbito do Mestrado em Fisioterapia, na especialidade
Musculo-Esquelética.

Presidente do Juri de Provas Plblicas para obtencdo do grau de mestre do trabalho intitulado “Caracterizagdo da dor lombar
numa amostra de gravidas no terceiro trimestre de gestacdo, em Ponta Delgada, da candidata Joana Amaral Dias, no ambito do
Mestrado Em Fisioterapia, Especialidade na Sadde da Mulher.

Presidente do Jiri de Provas Plblicas do trabalhe intitulado “Sensory Processing Measure (SPM) — Forma Sala de Aula: Estudo
das propriedades psicométricas e contributo para a validagio para a populacio portuguesa, da candidata Inés Teixeira Moreira,
no dmbite do Mestrado em Terapia Ocupacional, Especialidade de Integragio sensorial.

Investigador em Centre de Investigagdo reconhecido pela FCT
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Projetos de 1&D: sem financiamento para a ESSAlcoitdo, reconhecido pele CTC

Projeto de Investiga¢do em parceria com o CEISUC: Contributo para a adaptagao cultural do “Undergraduate sources of stress
questionnaire” — versdo portuguesa

Projeto “Effectiveness of the flipped classroom methodology in clinical reasoning in neurology of physiotherapy students, no
dmbito do Doutoramento em Educagdoc - especialidade Formacdo para formadores, FMH.

Projeto “Fatores biomecdnicos da marcha em utentes com AVC”, no dmbito do Doutoramento em Meotricidade Humana —
especialidade em Reabilitagdo, FMH.

Projeto “Differences of motor behaviour strategies between individuals with chronic ankle instability and healthy subjects”, no
dmbito do Doutoramento em Motricidade Humana, especialidade em Comportamento Motar, FMH.

Projetos de 1&D: com financiamento para a £55Alcoitdo, aprovado por entidade nacional

Projetos de 1&D: idem, mas como Investigador Responsavel

Projetos de 1&D: financiamento para a ESSAlcoitdo aprovado por entidade internacional

HUST - Interdisciplinary Clinical Master Program in Rehabilitation Sciences at JUST (573758-EPP-1-2016-1-JO-EPPKA2-CBHE-JP -
CAPACITY BUILDING - 2016 — 2019}

SOCRE - Developing Social Rehabilitation through Education {(587982-EPP-1-2017-1-NL-EPPKA2-KA - CAPACITY BUILDING - 2016
— 2019}

COP4HL - Increasing the impact of community based interventions in healthy ageing in Europe {573733-EPP-1-2016-1-FI-
EPPKA2-CBHE-JP - KNOWLEDGE ALLIANCES - 2017 — 2020)

Projetos de 1&D: idem, mas como Investigador Responsavel

B -imensidio de Extensdo & Comunidade

Atividade de consultoria/serviges especializados:
i} Ocupac8o iguat ou inferior a 7 horas

Comissdo para a Pessoa com Deficiéncia do Concelho de Caseais — Responsavel do Departamento de Fisioterapia - Consultoria
técnica e cientifica: realizagdo de estudos na area da deficiéncia, apresentacdo de propostas a Cdmara Municipal de Cascais,
identificacdo de dreas de intervengdo prioritdria que possam informar a defini¢8o da politica local relativa & populagdo com
deficiéncia, resposta a questdes especificas que sdo colocadas pela Cdmara Municipal de Cascais.

Comissdo Social de Freguesia de Afcabideche - Conselho Local de Agdo Social (CLAS} - Consultoria técnica e cientifica — (1)
Levantamento de necessidades; (2) Planeamento de medidas de resolugdo de problema; (3) Envelvimento de alunos da ESSA

Programa Maré Viva - Projeto Cascais Acessivel — Praia para Todos (Tirald). Objetivo: Sensibilizar para a problemdtica das
pessoas com mobilidade condicicnada; permitir que as pessoas com mobilidade condicionada possam tomar banho de mar
em condicdes de seguranga, utilizando o Tirald; prestar apoio direciocnado a cada utilizador do Tirald; realizar formacgdo aos
diferentes intervenlentes do projeto.

Plantar Geracdes - O objetivo é a promoc3o das relagBies intergeracionais através da Plantacdo de Arvores na drea ardida no
pargue florestal Sintra-Cascais em conjunto com estudantes da ESSAlcoitdo e idoses, com o apoie da Cascais Ambiente

Colaborag8o com a Escolinha de Rubly da Galiza, ao abrigo do protocolo estabelecido entre a ESSAlcoitio & a SCM Cascais.

Atividade de consultoria/servicos especializados:
i) Ocupagdo superlor a 7 horas e igual ou inferior 20 horas

Projeto Oficina Social — Parceria com a Camara Municipal de Cascais. - Consultoria técnica e cientifica para realizacdo de
pequenas reparagdes e adaptaces nas casas de municipes idosos ou em situagio de dependéncia temporaria ou permanente

Plataforma Cascais Cuida - Consultoria técnica e cientifica — (1) Levantamento de necessidades de formagio; (2) Planeamento
de sessées de informagdo/formagio para cuidadores informais. Estas acBes tém o envolvimento de estudantes. O objetiva é
a criagdo de uma rede de recursos de apgio aos cuidadores informais, capacitagdo do cuidador na prestagdo de cuidados,
reduzir a sobrecarga do cuidador na tarefa de cuidar e integragdo do cuidador na rede de apoio, planeamento e organizagio
formacio
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Atividade de consultoria/servigos especializados:
ifi} Ocupagao superior a 20 horas

Plataforma Envelhecer Melhor em Cascais - Consultoria técnica e cientifica com o abjetive de concretizar uma intervengfo
integrada, multidisciplinar, gualificada e sustentdvel, que promova a satide, o bem-estar, a participacio ativa das pessoas
idosas efou dependentes e seus cuidadores do concelho de Cascais.

Projeto: Vamos Cuidar - Cuidados Paliativos Pedidtricos {(www.cuidandojuntos.org.pt), da Associagdo aTTitude e os "highligts.
O projeto "vamos Cuidar- Cuidados Paliatives Pedidtricos" Colaboragio na elaboragdo de tutoriais em video para publicacdo
online na plataforma e redes sociais, destinada a cuidadores.

Organizacgdo e realizacio do apoio de fisioterapia na prova desportiva “Festas do Basquetebol”. A realizar-se em Albufeira de
2 a 7 de abril com a participagdo de 12 alunos do 32 e 42 anos da ESSA. Participagio nas agdes cientificas para recolha de dados
na drea da motricidade humana {cancelada por causa da pandemia do COVID-19).

Organizagdo e realizagdo do apoio de fisioterapia na prova desportiva da Iberocup Cascais em abril @ em junho. Recotha de
dados para avaliagdo de fatores de risco de lesdo nos jovens praticantes de futebol. {cancelada por causa da pandemia do
COVID-19).

Acio de formacdo:
i) Com uma duracio igual ou inferior a 7 horas

A. Alves Lopes (12/09/2019) Active Learning Strategies & Technology to support Learning, Heimerer College, Pristina, Kosovo.

Formagio sobre capacidades fisicas e prevencio de lesdo no desporto jovem pela associacdo de basquetebol de Lishoa
integrado na formacgdo de treinadores de basquetebol de nivel 1,

Agdo de formagdo:
il) Com uma duragdo superior a 7 e igual ou inferlor a 20 horas

Participagdo na Pos-graduagdo em Reabilitagdo Posturat e Funcional da MANZ desde 2017 a realizar-se no Porto e em Lisboa
ao longo do ano. {cancelada por causa do COVID)

Acdo de formagio:
ifi} Com uma duracéo superior a 20 horas

Responsavel pela organizagdo administrativa da formagao continua para a AHED — Advanced Health Education da Universidade
NOVA de Lishoa: “Acidente Vascular Cerebral” em parceria com Dr. Miguel Viana Baptista, Diretor do Departamenta de
Neurologia do Hospital Egas Moniz

Agdo de promogdo e divulgagdo externa da imagem da ESSAlcoitio
i} De dmbito internacional

Agdo de premogao e divulgagdo externa da imagem da ESSAlcoitdo
ii) De 8mbito nacional

Webinar “Mostra de Cursos” da ESSAlcoitdo. Juiho de 2020

Escola Aberta na ESSA

Membro de comissao organizadora de eventos cientificos e profissionais
i} De &mbito internacional

ERASMUS+ - Teacher Exchange to Hanzehogeschool Groningen / Hanze University of Applied Sciences, Groningen {NL
GRONINGQ3) — Physiotherapy department. September 23-26, 2019

Reunides com parceiros internacionais no dmbito dos projetos:
®  JUST (JUST-CR) - Establishment of an Interdisciplinary Clinical Master Program in Rehabilitation at - (573758-EPP-1-
2016-1-JO-EPPKAZ-CBHE-JP) 2016 -2019

»  SOCRE - Developing Social Rehabilitation through Education {573733-EPP-1-2016-1-FI-EPPKAZ2-CBHE-JP) 2016 -
201%

= COP4HL - increasing the impact of community based interventions in healthy ageing in Europe (573733-EPP-1-
2016-1-FI-EPPKAZ-CBHE-JP - KNOWLEDGE ALLIANCES - 2017 — 2020)

Seminarios e conferéncias da ENPHE:

»  ENPHE congress — Hanze University of Applied Sciences — Groningen, Netherlands. October 10-12, 2019 - The End
of Physiotherapy? New Ideas on Health.

®*  ENPHE seminar — HSG Bochum University of Applied Sciences — Bochum, Germany. March 15-16 2019
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Membro de comiss3o organizadora de-eventos cientificos e profissionais
if) De ambito nacional

Responsabilidade pela organizagdo administrativa da formagdo continua para a AHED — Advanced Health Education da
Universidade NOVA de lishoa

Vogal da Comissdo Instaladora da Ordem dos Fisioterapeutas

Presidente de Comissdes de Avaliagdo Externa da A3ES — drea CNAEF de Terapia e Reabilitacio

Exereicio de fungdbes em orgdos executivas ou consultivos de organismos cientificos ou profissionais
1} Drganismo de 3mbito internacional

Presidente da European Network of Physiotherapy in Higher Education

Membro da Task Force Education da World Physiotherapy

Exercicio de funcbes em orgaos exacutivos ou cansultivos de organismos clentificos ou profissionais
ii) Organismo de dmbito nacional

Membro do Grupo de Trabalho da Qualidade em Fisioterapia da Associagio Portuguesa de Fisioterapeutas
Colabaracdo com o Conselho Diretive Nacional da Associacdo Portuguesa de Fisioterapeutas (APFISIO)
Presidente do Grupo de Interesse de Fisioterapia em Neurologia da Associagdo Portuguesa de Fisioterapeutas
Vice-presidente do Grupo de Interesse ern Desporto da Associagdo Portuguesa de Fisioterapeutas

Membro do Conselho Académico da Advanced Health Education - Universidade NOVA de Lisboa

Cooperacdo internacional no dmbito académico

JUST ~ Interdisciplinary Clinical Master Program in Rehabilitation Sciences at JUST (573758-EPP-1-2016-1-J0-EPPKA2-CBHE-JP
- CAPACITY BUILDING - 2016 — 2019)

SOCRE - Peveloping Social Rehabilitation through Education (587982-EPP-1-2017-1-NL-EPPKAZ-KA - CAPACITY BUILDING -
2016 ~2019)

COP4HL - Increasing the impact of community based interventions in healthy ageing in Europe {573733-EPP-1-2016-1-FI-
EPPKAZ-CBHE-IP - KNOWLEDGE ALLIANCES - 2017 — 2020Q)

ERASMUS+ - Teacher Exchange to Hanzehogeschool Groningen / Hanze University of Applied Sciences, Groningen (NL
GRONINGO3)} - Physiotherapy department. September 23-26, 2019

Coordenagio por parte da ESSAlcoitdo do Curso de Licenciatura em Fisioterapia no Instituto de Ciéncias da Salde de Maputo
- Mogambigue, ao abrigo do protocolo SCML-ESSAlcoitdo-ISCISA.

Qutros servigos prestados a comunidade
i} Com uma duragao igual ou inferior a 7 horas

QOutros servigos prestados 3 comunidade
i} Com uma duracdo superior a 7 horas e igual ou inferior a 20 horas

QOutros servicas prestados a comunidade
ii) Com uma duragdoc superior a 20 horas
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Anexo 4 - Atividades Cientificas e de Extenséo a Comunidade do Departamento de Terapia da Fala

A - Dimensdo técnico-cientifica

Livros ou E-books com iSBN

Editor de fivro ou E-book corn ISBN

Capitulo em fivro ou E-book com SBN

Rodrigues, I.T. {2019). Comunica{agdo} para pessoas com afasia. Capitulo 15, In Fontoura, D., Rodrigues, J., Fonseca, R., de
Salles, J. (Eds) Neuropsicologia Da Linguagem - Bases Para a Avaliac8o e Reabilitacdo. Editora Vetor. ISBN 9788575859360

Artigo em revista indexada com revisag por pares e com fator de impacto

Cardoso, A.R., Guimardes, ., Santos, H., Carvalho, J., Abreu, D., Gongalves, N. & Ferreira, 1.1. Cross-cultural adaptation and
vafidation of the Swallowing Disturbance Questionnaire and the Sialorrhea Clinical Scale in Portuguese patients with Parkinson’s

disease. Logopedics Phoniatrics Vocology, 2020, https://doi.ors/10.1080/14015439.2020.1792979

Carvalho, 1., Cardoso, R., Guimardes, I. & Farreira, ).J. (2020). Speech intelligibility of Parkinson’s disease patients evaluated by
different groups of healthcare professionals and naive listeners. Logopedics Phoniatrics Vocology, 2020.
https://doi.org/10.31080/140154393.2020.1785546

Guimaraes, |., Sousa, A.R. & Gongalves, F. {2020). Speech Handicap index: Cross-cultural adaptation and validation in European
Portuguese  speakers with oral and oropharyngeal cancer. Logopedics, Vocology and  Phoniatrics.
https://doi.org/10.1080/14015438.2019.1711163

Artigo em revista indexada com revisao por pares

Reichel, I., Ademola-Sakoya, G., Aumont Boucand, V., Bona, J., Carmona, 1., Cosyns, M., ... & Miyamoto, S. (2019). A Decade of
Collaboration Among International Representatives of the International Cluttering Assoclation. Perspectives of the ASHA
Special Interest Groups, 4{6), 1573-1580. https://pubs.asha.org/doifabs/10.1044/2G19_PERS-SIG17-2019-0006

Artigo em revista ndo indexada com revisac por pares

Artigo em revista ndo indexada sem reviszo por pares

Artigo e livro de atas de conferéncia com revisao por pares

Pompili, A., Solera-Urena, R., Abad, A., Cardoso, A.R., Guimar&es, L., Fabbri, M., Pavio Martins, |, Ferreira, 1.). Assessment of
Porkinson’s Disease Medication State through Automatic Speech Analysis. Interspeech, Agosto/2020.

Anjos, |., Eskenazi, M., Marques, N., Grilg, M., Guimaraes, l., Magalhies, J. & Cavaco, S. (2020). Detection of voicing and place
of articulation of fricatives with deep learning in a virtual speech ond language theropy tutor. Shanghai: Interspeech.

Cavaco, 5., Guimaraes, ., Ascensao, M., Abad, A, Anjos, [, Martins, 5., Marques, N., Eskenazi, M., Magalhdes, J. & Grilo, M.
(2020}. The BioVisualSpeech European Portugtese sibilants corpus for speech therapy games devefopment. in Quaresma P.,
Vieira R., Aluisio S., Maniz H., Batista F., Gongalves T. (eds). international Conference on Computational Processing of the
Portuguese Language (PROPCR 2020}, 02-04 marco, Evora, Portugal.

Desmet 1. (2018). Importog8o linguistica: o empréstimo visto comeo uma fonte incontorndvel do neolegia do portugués
contempordneo. Anais do VIl SIMELP - Simpdsio Mundial de Estudes de Lingua Portuguesa, AT 222.011,

Anjos, |., Marques, N., Grilo, M., Guimardes, I., Magalhdes, 1. & Cavaco, S. {2019). Sibilant consonants classification with deep
neural networks. EPIA'2019, 03-06 de setembro, Vila Real, Portugal.

Artigo em livro de atas de conferéncia sem revisao por pares

Restimos em livro de atas de conferéncia com revisao por pares

Resurnos em liveo de atas de conferéncia sem revisao por pares

Comunicagdo ou Poster comunicagdo em evento internacional

Desmet, L. {2019). Corpus alignés et possibilités de traitement automatique de données pour [a description lexicale dans les
langues romanes : quelques considérations, Colioque International Anciens textes, nouveaux gutils : des corpus aligneés aux
éditions multiples, 19 octobre, Colégio de Espafia, Paris.
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Carmona, ). (2019). TEL Implicaciones a corto e largo plazo en el aprendizaje. |1 Jornadas Internacionales del Colegio Profesional
de Logopedas de Galicia, 16 de novembro, Corunha,

Desmet, |. {2019). Lexique et société en question(s) : de quelques noms de maétiers, grades et fonctions en portugais et en
frangais contemporains, Collogue International “Entre masculin et féminin. Approche contrastive : frangais et langues romanes,
les 28 et 29 novembre, LTT-DGLFLF , ENS - Paris.

Guimaraes, |. {2019). Speech assessment strategies. Third Allied Health Rehabilitation Course for Parkinson's Disease.
International Parkinson and Movement Disorders Society Asian & Oceanian Section. 13 de Dezembro, Dubai.

Guimarges, 1. (2019). Speech Disorders in Parkinson’s disease. Third Allied Health Rehabilitation Course for Parkinson’s
Disease. International Parkinson and Moverment Disorders Society Asian & Oceanian Section. 13 de Dezembro, Dubai.

Guimardes, |. (2019). Speech & Swallowing assessment in Parkinson’s disease. Third Allied Health Rehabilitation Course for
Parkinson’s Disease. International Parkinson and Movement Disorders Society Asian & Qceanian Section. 13 de Dezembro,
Dubai.

Desmet, L. {2020). Représentations et paradigmes désignationnels de la langue portugaise dans des écrits officiels et de
vulgarisation, Colloque International “Images des langues romanes : discours, représentations et changements linguistiques”,
Université Paris VI, Maison de la Recherche, le 16 et lg 17 janvier,

Pires, R. & Rodrigues, I.T. (2020). Contributo para o validoglo da versdo portuguesa do questiondrio Speech Handicap Index
em individuos com Disartrie pés-Acidente Vascular Cerebral. || Congresso Internacional da SPTF, 02-04 abril {(adiado devido a
pandemia).

Mendes, A., Mareira, M., Guerreiro, D., Rodrigues L.T. & Aguiar, V. (2020). Prdticas e competéncias cientificas dos Terapeutas
da Fala em Portugal. Il Congresso Internacional da SPTF, 02-04 abril (adiado devido & pandemia)

Ascensdo, M., Grilo, M. & Guimardes, |. (2020). Desempenho eromotor em criangas dos seis aos nove anos de idade. |l
Congressa Internacional da SPTF, 02-04 abril (adiado devido a pandemia).

Pds de Mina, S., Martins, F. & Guimarges, I. {2020). Motricidade oral em criancas em idade pré-escolar cam Perturbogiio dos
Sons da Fola: Estudo prefiminar. || Congresso Internacional da SPTF, 02-04 abril [adiado devido & pandemia).

Fantes L. & Guimar3es, I. Funcionamento oromotor e articulatdrio na criengd traquectomizada. || Congresso Internacional de
Terapia da Fala, Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala, Abril/2020 (adiado face A situacio pandémica).

Mendes|., Paulo L., Cordeiro )., Grilo, M., Esperancinha, C., Bernardo, M. & Mendes, 3. Oclusfio dentdria e fatores funcionais
associados na fase de dentigdo decidua. || Congresso Internacional de Terapia da Fala, Sociedade Portuguesa de Terapia da
Fala, Abril/2020 (adiado face & situacdio pandémica).

Tavares, D. & Sua Kay, E. {2020) Avaliagdo da SEMantica e PRAgmatica para criangas em idade escolar (SEMPRA). [l Cangresso
Internacional da SPTF, 02-04 abril (adiado face a situagdo pandémica).

Carmona, 1. (2020). Multilinguismo — projeto desenvolvido pela ESSAlcoitiio em colaboragco com a Universidade Artevelde
University College. International Staff Doys “State of ARTevelde”. 21 a 23 abril, Arteveld (adiado face a situagdo pandémical.

Comunicagdo ou Poster comunicacio em evento nacicnal

Carmona, J. (2020). Projeto Muitilinguismo - Artevelde University College Ghent, University of Applied Sciences Campus Vienna
& E5S5Alcoitéio. IV Simpdsio de Terapia da Fala — Multilinguismo e Diversidade Comunicativa, ESSAlcoitda, 05 a 07 margo,
Alcoitdo.

Comunicagdo ou Poster em evento internacional

Comunicagdo ou Poster em evento nacional

Qutras publicagbes

Recensdo critica da obra “L'emprunt en question(s)” de lean-Frangois Sablayrolles ~ Isabel Desmet

Recensdo critica da obra « Comprendre ta néologie. Conceptions, analyses, emplois” de Jean-Frangois Sablayrolles para a
revista Neologica 2020 — Lambert Lucas — Isabel Desmet

Subdimensio Reconhecimento cientifico

grupo A:

Ndmero de citagdes - Seapus{23/11/2020)

Isabel Guimardas - 29 artigos Indexados, 372 citagdes; h-index:10

Inés Tello Rodrigues - 4 artigos indexados, 19 citacBes, h-index-2
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grupo B

Participaciio como revisor cientifico: artigo em revista indexada

[2020] Logopedics Phonology & Vocology. Manuscrito: Vocal Tract Discomfort and Vaice Handicap index in Patients
Undergoing Thyroidectorny. Reference: 2020-0061-SLOG (12 revisdo-jutho) — 1sabel Guimardes

[2020] Logopedics Phonology & Vocology. Manuscrito: Acoustic parameters for the evaluation of voice guality in patients with
voice disarders. Reference: SLOG-2020-0050. junho — Isabel Guimardes

{2020] Disability and Rehabilitation. Manuscrito: Speech related quality of life among Kannada speaking individuals with eral
and oropharyngeal cancer. TIDS-05-2020-230. junho — Isabel Guimar3es

[2020] Neuroreabilitation and Neural Repair, Sage Journals. Manuscrito: tDCS in acute fluent aphasia: a preliminary protocol.
margo — Inés Tello Rodrigues

{2020] Journal of communication; Development of a language and speech communication assessment tool for Taiwanese
persons with Parkinson's disease Reference: ICD-2019-281. Fevereiro — Isabel Guimardes

[2020] Disability and Rehabilitation. Manuscrito: Immediate effects of postural corrections on respiratory capacities, voice
production and EMG patterns in seated individuals with acquired dysarthria: a pilot study. Reference: ICD-2019-281 Fevereiro
— Isabel Guimardes

[2020] Logopedics Vocology and Phoniatrics. Manuscript: The Effect of Vocal Loading among Egyptian Soccer Fans Volunteers
Reference: SLOG-2020-0002. Fevereiro — Isabel Guimardes

[2019] Logopadics Phonology & Vocology. Manuscrito;Vocal fatigue in doctors: Evaluation with subjective and objective
acoustic parameters. Reference: SLOG-2019-0026. Novembro — Isabel Guimardes

Participagdo como revisor cientifico: Artigo em revista ndo indexada

[2019] RevSALUS - Revista da Rede Académica das Ciéncias da Satde na Lusofonia. Manuscrito:Programa de intervengdo em
criangas com Perturbacdo da Comunicagdo: Capacitagio e grau de satisfagio dos cuidadores, setembro — Isabel Guimardes

Participagio como revisor cientifico: Artigo em livro de atas de conferencia

Corpo editorial ou comissdo clentifica de revista indexada

Membro do Conselho Editorial da Revista Internationat Journal of Phonetics & Audiology — Jaqueline Carmona

Corpo editorial ou comissdo clentifica de revista ndo indexada

Membro do Canselho Editorial da Revista Portuguesa de Terapia da Fala da APTF — Isabel Guimardes e Inés Tello Rodrigues

Membro do Conselho Editarial da revista Cadernos de Salde do Instituto de Sadde da Universidade Catdlica Portuguesa —
Isabel Guimardes

Membro da Comiss3o cientifica de eventos cientifices internacional

Membro da Comissdo Cientifica do Coléquio internacional “Images des langues romanes : discours, représentations et
changements linguistiques”, Université Paris VIII, Maison de [a Recherche, le 16 et le 17 janvier 2020 - Isabel Desmet

Membro da comissdo de avaliagdo de posters do Il Congresso Internacional da Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala (SPTF)
— Inés Tello Rodrigues

Membro da Comissdo cientifica de eventos cientificos nacional

IV Simpésio de Terapia da Fala — Multilinguismo e Diversidade Comunicativa, ESSAlcoitdo, 05 a 07 margo/2020, Alcoltio —
Dulce Tavares, Luisa Taveira & Jagueline Carmona

Conferencista convidado em evento cientifico internacional

La variation lusophone dans les dictionnaires monolingues portugais, conférence inaugurale de la journée d'études “La
variation linguistigue dans les dictionnaires monolingues des langues romanes”, le 22 novembre 2019, Université Paris VI,
Maisan de |a Recherche ~ Isabel Desmet

Conferencista convidado em evento cientifico nacional
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Comunicacdo oral: “Falar da saade!” XXVII Congresso de Geriatria do Algarve (adiado devido a situagio de pandemia para
Cutubro 2021) - Inés Tello Rodrigues

Organizador de Semindrio integrado em evento cientifico internacienal

-Organizador de Semingrio integrado em evento cientifico nacional

Prefacio/Posficio de livros

Moderador de mesa em evento cientifico internacional

Collogue International Anclens textes, nouveaux outils : des corpus alignés aux éditions multiples, vendredi 19 octobre 2019,
Colégio de Espaiia, Paris — Isabel Desmet

Journée d'études “La variation linguistique dans les dictionnaires monolingues des langues romanes”, [e 22 novembre 2019,
Université Paris VIll, Maison de la Recherche —Isabel Desmet

Collogue Internationat "Entre masculin et féminin. Approche contrastive : frangais et langues romanes, les 28 et 29 novembre
2019, LTT-DGLFLF , ENS - Paris — Isabel Desmet

Collogue International “Images des langues romanes : discours, représentations et changements linguistiqgues”, Université
Parls VIIl, Maison de la Recherche, le 16 et e 17 janvier 2020 — Isabel Desmet

Moderador de mesa em evarito cientifico nacional

Palicy makers e multilinguisma nas escolas em Portugal + Comunicacdo e inclusdo em contextos multilingues. IV Simpdsio de
Terapia da Fala — Multilinguismo e Diversidade Comunicativa, ESSAlcoitdg, 05 a 07 margo/2020, Alcoitde - laqueline Carmona

10 anos muito felizes a trabalhar como Terapeuta da Fala com a Cornunidade Romani + Desafios do Multilinguismo em contexto
escolar + Profeto Internacianal: Multilinguismo. IV Simpdsio de Terapia da Fala — Multilinguismo e Diversidade Comunicativa,
ESSAlcoitdo, 05 a 07 margo/2020, Alcoitdo — Dulce Tavares

Comunicacdo no Idoso, XXVIl Congresso de Geriatria do Algarve (adiado devido a situagdo de pandemia para outubro de 2021}
— Inés Tello Rodrigues

Moderador de mesa em evento cientifico nacional - continuagio

Histdrias do Jodo Baldo + A diversidade linguistica e pessoas surdas + Necessidades linguisticas da comunidade francéfona em
Portugal: desafios do Terapeuta da Fal bilingue Francés — Portugués + The truth is in the pudding — Desdafios do bilinguismo e o
desenvolvimento da linguagem. IV Simposio de Terapia da Fala — Multilinguismo e Diversidade Comunicativa, ESSAlceitdo, 05
a 07 margo/2020, Alcoitido — Isabel Guimardes

Testemunhos na primeira pessoa. IV Simpdésio de Terapia da Fala — Muitilinguismo e Diversidade Comunicativa, ESSAlcoitdo,
05 a 07 margo/2020, Alcoitdo — Luisa Taveira

Sessdo de Abertura e Encerromento. W Simpdsio de Terapia da Fala — Multilinguismao e Diversidade Comunicativa, ESSAlcoitio,
05 a 07 margo/2020, Alcoitio — Margarida Grilo

Prémio cientifico de entidades de ambito cientifico

Prémio cientifico de trabathos em eventes cientificos

[2020] Prémio do melhor artigo/Best paper award - Grilo M, Guimarées |, Ascensio M, Abad A, Anjos |, Magalhdes ) & Cavaco
§. The BioVisualSpeech European Portuguese sibilants corpus”, in Quaresma P., Vieira R., Aluisio S., Moniz H., Batista F.,
Gongalves T. (eds) International Conference on Computational Processing of the Portuguese Language (PROPOR 2020), 2-4
March, Evora, Portugal.

grupo C:

' Participagdo em iri de provas académicas de doutoramente
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Inés Caddrio - tficdcia de uma abordagem integrada de intervengdo neurolinguistica na afasia progressiva primaria.
Doutoramenta em Psicologia, Universidade de Aveiro, 30 janeiro/2020 - Inés Tello Rodrigues (Arguente)

Participagdo em juri de provas académicas de mestrado ou titulo de especialista

Andreia Henriques Ferrefra Salvador ~ O tempo e complexidade de envolvimento nas rotinas do pré-escolar de criangas com
Perturbacdo do Espetro de Autismo: Escala de Avaliagdo do Envolvimento nas Rotinas- Professores - Titulo de Especialista em
Ciéncias da Saide — Terapia da Fala, IPLeiria, 25 outubro/2019 - Luisa Taveira

lodo Pedro Morujdo Canossa Dias - Mais Linguagem, Melhor Literacia: Da Teoria a Prdtica na Promogio da Literacia Emergente-
Titulo de Especialista em Ciéncias da Satide — Terapia da Fala, Universidade de Aveiro, 02 margo/2020 - Luisa Taveira

Mércia Salgueiro Filipe - Auto-percecdo do impacto das alteragfes da degluticdo e da fala em pessoas a partir dos 65 anos. 62
edigio do Mestrado em Terapia da Fala na ESSAlcoitdo, 22 maio/2020 - Isabel Guimardes (Orientadora)

Rita Pinto da Silva - Dificuldades alimentares nas criagncas com Perturbagéio do Espectro do Autismo — Revisdio Sistematica. 62
edicio do Mestrado em Terapia da Fala na ESSAlcaitio, 29 maio/2020 - Inés Tello Rodrigues {Orientadora)

Rita Isabel Paiva Pires - Contributo para a validagifo da versdo portuguesa do questiondrio Speech Handicap Index em individuos
com Disartria pos-Acidente Vascular Cerebral. 62 edigdo do Mestrado em Terapia da Fala na ESSAlcoitdo, 29 maio 2020 - Inés
Tello Rodrigues {Orientadora)

Andreia Vicente Cabiito - Percepgéo dos Profissionais das Unidades de Cuidados Continuados Integrados acerca da intervengdo
do Terapeuta da Fala na pessoa com Disfagia. 62 edigdo do Mestrada em Terapia da Fala na ESSAlcoitdo, 9 julho 2020 - Inés
Tello Rodrigues {Orientadora).

Marta Homem de Mello - Percegido dos cuidadores sobre os efeitos da perturbagio dos sons da falo na qualidode de vida da
crianga. 62 edicdo do Mestrado em Terapia da Fala na ESSAlcoitao, 22 julho/2020 - Isabel Guimardes {Orientadora}

Joana Cordeire — Caraterizagéio do mado respiratorio em criangas com dentigiio decidua. 62 edigdo do Mestrado em Terapia da
Fala na ESSAlcoitdo, 27 julho/2020 - Margarida Grilo (Crientadora)

Mohammad Nofan Al-Karasneh - Translation and cross-cuftural adaptation of low back pain treatment belief questionnaire and
its elinimetric properties. Interdisciplinary Clinical Master Program in Rehabilitation at JUST {JUST-CR}, Jord&nia, Agosto/2020
— Isabel Guimardes (External examiner)

Participacdo em jiri de provas académica como presidente do jiri

Marcia Salgueiro Filipe - Auto-percegdo do impacto das alteragdes da degluticdc e da fala em pessoas a partir dos 65 anos. 62
edicdo do Mestrado em Terapia da Fala na ESSAlcoitdo, 22 maio/2020 - Isabel Desmet

Rita Pinte da Silva - Dificuldades alimentares nas criangas com Perturbacdo do Espectro do Autismo — Revisdio Sistemdtico. 62
edicio do Mestrado em Terapia da Fala na ESSAlcoitdo, 29 maio/2020 - Isabel Desmet

Rita Isabel Paiva Pires - Contributo para a validagdo da versdo portuguesa do guestiondrio Speech Handicap index em individuos
com Disartrig pds-Acidente Vascular Cerebral. 62 edigdo do Mestrado em Terapia da Fala na ESSAlcoitdo, 29 maio 2020 - Isabel
Desmet

Ana Maria Diniz de Barros - Prostodontia: relagdo com base na percepgiio dos médicas dentistas. 62 edi¢do do Mestrado em
Terapia da Fala na ESSAlcoitda, 25 junho/2020 - Isabel Desmet

Marta Homem de Mello - Perceciio dos cuidadores schre os efeitos do perturbacdo dos sons da fala na gualidade de vida da
crianca. 62 edicdo do Mestrado em Terapia da Fala na ESSAlcoitdo, 22 julho/2020 - 1sabel Dasmet

Joana Cordeiro — Caraterizacio do modo respiratdrio em criangas com dentigdo decidua. 62 edigdo do Mestrado em Terapia da
Fala na ESSAlcoitdo, 27 julho/2020 - Isabel Desmet

investigader em Centro de Investigac3o reconhecido pefa FCT

[2010-[ Investigador séniar na Unidade JJ Ferreira, Instituto de Medicina Molecular (IMM)}, Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa — 1sabel Guimardes

Membro Integrade da Unidade de Investigacdo — Center for Innovative Care and Health Technology (CiTechCare) — 1PLeiria —
Inés Tello Rodrigues

Projetos de 1&D: sem financiamento para a ESSAlcoitio reconhecido pelo CTC

[2019 [ SEMPRA — Normalizagdo de teste de avaliagdo da Seméntica e da Pragmatica para criangas em idade escolar - Dulce
Tavares

[2017-2020] Diciondrio de terminologia em terapia da fala. Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala (SPTF). Coordenacdo:
Isabel Guimaraes (Vice-Presidente Cientifica). Participantes: oito departamentos cientificos da SPTF e Comissdo de Inovagdo e
Desenvolvimento — Inés Tello Rodrigues & Jaqueline Carmona
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[2018-2022[ Adapta¢do de instrumentos para rastreio das perturbacBes da fluéncia, para serem usados no Camp
Dream.Speak.Live (Camp DSL) através do Consortium ECSF. Investigadores principais: Courtney Byrd, PhD — University of Texas
at Austin; 1sabel Guimardes & Jaqueline Carmona - ESSAlcoitdo. Instrumentos com processo de adaptagio terminado (i)
QASES - T~ EP - Overail Assessment of the Speaker's Experience of Stuttering - Teenagers European Portuguese, {ii) Client self-
rating and Communication of excellence e (iii) Cliniclan communication Excellence Rating form — EP. Instrumentos com
processo de adaptagio em curso (i} PROMIS Parent Proxy Bank v2.0- Peer Relationships — Short Form 72 e (i} PROMIS Pediatric
ftem Bank v2.0 — Peer Relationships — Short Form 8%2.

{2016-2019] Projeto nacional multicéntrico para adaptagdo linguistico-cultural e validagio de um instrumento para pessoas
com laringectomia — SECEL. Participantes: Hospital Sta Maria, IPO de Lisboa; Hospital Garcia de Orta; Hospital de Sto Anténio,
Porto; Hospital de Ponta Delgada; Hospital da Universidade de Coimbra; Hospital de Evora). Coordenagdo: ESSAlcoitio - Isabel
Guimardes

[ -2023] Desenvolvimento de tese de Doutoramento - The person who stutters: Cormmunication experience. Universidade
Catolica Portuguesa - institute de Ciéncias da Salde, com a realizagdo dos trabalhos (i} The Overall Assessment of the Speaker’s
Experience of Stuttering for Adults - (OASES-A): Cross-cultural adaptation and psychometric properties in European
Portuguese. Adaptagdo linguistico-cultural e validagdo do questiondrio QASES-A para Portugués Europeu; (i} Stuttering
definitions and its eticlogy e (i) Protocalo para uma revisdo sistematica, sobre: The perceived impact of stuttaring on quality
of life of adults who are persons who stutter — laqueline Carmona

Projetos de 1&D; com financiamento para a ESSAlcoitdo aprovado por entidade nacional

[2021-2016] BioVisualSpeech - An interactive piatform for Speech Therapy with visual bio-feedback. Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia-Universidade Nova de Lisboa, Instituto de Engenharia de Sistemas e Computadores - Investigagdo e
Desenvolvimento (INESC-ID), Language Technologies Institute — Carnegie Mellon University, Escola Superior de Satude do
Alcoitdo e Voice Interoction financiado pelo Fundagdo a Ciéncia e Tecnologia (FCT) - CMUP-ERI/TIC/0033/2014 - Isabel
Guimardes & Margarida Grilo

Projetos de 1&D: idem mas como Investigador Responsavel

Projetos de 1&D: financiamento para a ESSAlcoitdo aprovadoe por entidade internacional

Projetos de 1&D: idem mas como Investigador Responsavel

B -Dimensi de Extensdo o Comunidode

Atividade de consultoria/servigos especializados

i} Ocupacdo igual ou inferior a 7 horas

Consultoria para o Grupo de Neurociéncia Clinica e Computacional {ERISA) — Inés Tello Rodrigues

Membro de  grupo de  peritos da  Tradugcdo, Adaptagdo e Validagdo do contetido da
Checklist of Cluttering and Asscciated Behaviours (COCAF-4) da Escola Superior de Satude do Politéenico de Leiria — Jaqueline
Carmona

Membro de grupo de peritos da Grelha de Observacdo Direta de Competéncias Comunicativas e Linguisticas. Universidade do
Aveiro — Escola Superior de Sadde —Jaqueline Carmona

ii} Ocupagdo superior a 7 horas e igual ou inferior 20 horas

Consultoria na organizagdo da 32 edi¢do do Curso de Terapia da Fala do ISCISA — Maputo — Dulce Tavares

iif) Ocupagde superior a 20 horas

Consultoria no Projeto “Neuroplasticidade na Intervengdo da Gaguez”, de Centro de Investigagdo em Biomedicina -
Universidade do Algarve — Jaquetline Carmona

Consultoria no Projeto NEUBOS: Neuralbases of stuttering - Centro de Investigacdo em Biomedicina/ Universidade do Algarve,
Max-Plank Institute & ESSAlcoitdo — Jaqueline Carmona
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Agdo de formagdo

i) Com uma duraco igual ou Inferior a 7 horas

Lecionagdo de aula no curso de Pos graduagdo em Linguagem e Dificuldades de Aprendizagem — ISPA — 17 Fevereiro 2020 —
Dulce Tavares

Curso para profissionais da satide geral sobre “Diagndstico Diferencial na Afasia”, desenvolvido pelo instituto portugués da
afasia (IPA} (adiado devido a situagdo pandémica) - Inés Tello Rodrigues

Comunicagdo e Deméncia: Construgdo de interagBes Significativas — Anditec — Maio 2020 (adiado devido & situagio pandémica
para novembro 2020) - Luisa Taveira e Inés Tello Rodrigues

it) Com uma duragdo supetior a 7 e igual ou inferior a 20 horas

Médulo integrado na Pés-Graduagdo de Motricidade orofacial, do Instituto EPAP (entidade protocolada com a ESSAlcoitdn),
intitulade “Fundamentos de neurociéncias para Terapeutas da Fala” (16h) — Porto — Inés Tello Rodrigues

Modulo integrado na Pos-Graduagdo de Motricidade orofacial, do Instituto EPAP (entidade protocolada com a ESSAlcoitdo),
intitulado “Intervengdo do TF em doengas cerebrovasculares” (16h) — Lisboa — Inés Tello Rodrigues

iif) Com uma duragdo superior a 20 horas

Especializacdo Avangada em Perturbagfes da Comunicagdo, Linguagem e Fala: Bases tedricas, avaliacdo e intervencio,
2018/19 — 32 edi¢do Instituto CRIAP, Porto — Jaqueline Carmona

Atdo de promocdo e divulgacdo externa da imagem da ESSAlcoitdo

i} De &mbito internacional

if} De dmbito nacional

Projeto “Cientificamente Provével” do Centro de recursos educativos da ESSAlcoitdo (datas alteradas devido 3 situaglo de
pandemia) — Inés Tello Rodrigues

Participacdo, enquanto docente na ESSAcoitdo, na feira de Mestrados - Unlimited Future - 20 Fevereiro 2020 — Inés Tello
Redrigues

Membro de comissdo organizadora de eventos cientificos e profissionais

i} De ambito internacional

Membro da Comissdo cientifica do Il Congresso Internacional da SPTF - Isabel Guimardes

iij De dmbito nacional

|V Simpdsio de Terapia da Fala — Multilinguismo e diversidade comunicativa, ESSAlcoitdo, 05 a 07 margo/2020 — Dulce Tavares,
Jaqueline Carmona & Luisa Taveira

Membro do grupo de trabalho da Comissdo de Etica da Associagdo Portuguesa de Terapeutas da Fala {APTF) — Inés Tello
Rodrigues

Presidente de JUri da Bolsa de Investigacdo em Linguagem Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala-Pharmis - Isabel
Guimardes

Exercicio de fungdes em drgdos executivos ou consultivos de organismas cientificos ou profissionais

i) Organismo de dmbito internacional

RACS -~ Representante do nicleo académico da Terapia da Fala — Dulce Tavares

[2007 [ Membro do Comité Cientifico e de Leitura da revista internacional Neclogica, sob a direcgio de John Humbley e Jean-
Frangois Sablayrolles, série de revues de linguistique, éditions Garnier — Isabel Desmet

Membro da Comité Cientifico e de Leitura da revista Terminologica — Riterm e Termip — Isabel Desmet

82



Wa
-

ii} Organismo de 8mbito nacional

Vice-Presidente Cientifica da Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala - Isabel Guimardas
Vice-Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala — Luisa Taveira
Vice-Presidente do Departamento de Fluéncia da Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala — Jaqueline Carmona

Vice-Presidente da Comissdo de Inovagdo e Desenvolvimento (CID) da Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala {SPTF) — Inés
Telle Rodrigues (até Maio 2020)

Membro do Conselho Clentifico do Instituto Portugués da Afasia {IPA} — Inés Tello Rodrigues

Membro do Comité Cientifico e de Leitura da Revista Portuguesa de Terapia da Fala — Isabel Desmet

Cooperagdo internacional no dmbito académico

Lecionagdo (36,5 h) no curso European Clinical Speciaiization in Fluency Disorders (ECSF) — Jaqueline Carmona

Orientagdo tutelar {10,5 h) no curso European Clinical Specialization in Fluency Disorders {(ECSF} - Jaqueline Carmana

Outros servicos prestados 3 comunidade

i) Com uma duragfio igual ou inferior a 7 haras

il Com uma duragdo supericr a 7 horas e igual ou inferior a 20 horas

Avaliagdo, encaminhamento e intervengdo com casos clinicos com perturbagfo (i} dos sons da fala, {ii) da ressondncia e (i)
da motricidade orofacial — Margarida Grilo

i} Com uma duragdo superior a 20 horas

Café Memdria da SCML - responsdvel pela dinamizagdo do Espago Café Memdaria — Olivals — Luisa Taveira

Projeto LinFa — rastreio de linguagem, fala e motricidade orofacial em agrupamentos de escolas e em equipamentos da SCML
- Margarida Grilo

Nota: indicadores identificados como adiados, ndo se encontram contabilizados na Tabela 12
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Anexo 5 - Atividades Cientificas e de Extensdo a8 Comunidade do Departamento de Terapia Ocupacional

5 % : A - Dimenstio técnico-gientifica

Capitulo de fivro ou e-baok com ISBN

Silva, C., Veiga, F., Silva Pinto, E., Ribas, A. {2019). Retengdo escolar em alunos do 100ano: Papel do envolvimento escolar e
da percepcao do apoio parental. In Feliciano Veiga, Envolvimento dos alunos na escola: Perspectiva da psicologia e educacdo-
inclusdo e diversidade, (272). Lisboa: Instituto de educagfo, Universidade de Lisboa. ISBN: 978-989-8753-60-1
(http://cieae.ie.ul.pt/2019/?page_id=1612)

Artigos em revistas indexadas com revisdo por pares

Filomena Geraldo, Barbara Rodrigues,Sibila Marques, Cétia Cunha, Joana Mendonga, Elia Pinto & Margarida Grilo {2019).
SeniorTec: Senior tutorial program to teach technologies to student. Journal of Intergenerational relationship.
DO1;10.1080/15350770.2019.1653144

Artigos em livro de atas de conferéneia com reviséo por pares

Silva, C., Veiga, F., Silva Pinto, E,, Ribas, A. (2019). Retengdo escolar: Serd o envolvimento dos alunos na escola um bom
preditor? In Feliciano H. Veiga, Carolina Carvalho, Sofia Raposo, Anabela Pereira, Fernanda Marinha, Liliana Faria, iris Oliveira,
Madalena Melo, Jodo Piedade, Oscar Garcia, Fatima Gouldo e Nara Silva. Atas do Il Congresso internacional dos alunos na
escolo: Perspectivas da Psicologia e Educagéio — Inclusdo e diversidade, Lishoa: Instituto de educagio, Universidade de Lishoa.
ISBN: 978-989-8753-61-8 (http://cieae.ie.ul.pt/2019/?page_id=1608};

Comunicacdo ou Poster comunicacdo em evento internacional

Martins, S. {Co-autora) {2013). JUST-CRS Master Program: An Interdisciplinary Curricutum for Occupational and Physical
Therapy. 25th ENOTHE Annual Meeting, Atenas, Grécia.

Comunicagdo ou Poster comunicacio em evento nacional

Damingos, A., Pinto, P. & Moreira, N. {2020). Threshold concepts e sua articulagio com o curriculo no desenho um projeto.
Comunicacgdo no IV Encontro Nacional de lovens Investigadores em Educacio (ENJIE 2020), na Universidade de Evora;

Silva, C. (2019). Somos o que fazemos, deixamos de ser o gue deixamos de fazer. Comunicagdo no XXXIl Encontro das Taipas,
integrada na mesa “Alienagdo sem quimicos”, no Fdrum Lishoa.

Subdimensdo Reconhecimento cientifico

Participagdo coma revisor cientifico: Artigo em revista indexada

£lia Silva Pinto: Fonte para citagdo: Dinis-Oliveira Rl. Editorial. RevSALUS ~ Revista Cientifica da Rede Académica das Ciéncias
da Saude da Lusofonia, 1:9-12. ISNN: 2184-4860, 2019. https://revsalus.racslusofonia.org/
Artigo revisto: Alteragdes do perfil ocupacional da populagdo em situagiio sem-abrigo na cidade de Leiria

Participacdo como revisor cientifico: Artigo em revista ndo indexada

Cristina Vieira da Silva: RevSALUS — Revista Cientifica da Rede Académica das Ciéncias da Saude da Lusofonia — RACS —revis3o
de um artigo

Membro da Comissdo cientifica de eventos cientificos internacional

Cristina Vieira da Silva: Il Congresse |bérico de Terapeutas Ocupacionais

Membro da Comissio cientifica de eventos cientificos nacional

Cristina Vieira da Silva: 102 Congresso Nacional de Terapeutas Ocupacionais

Participacao em juiri de provas académicas de doutoramento
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Isabel Ferreira, Arguente principal do candidato José Joaguim Alvarelho, com o tema “Medicio de desempenho de
intervencdo em contexto em criangas com paralisia cerebral” em prova pdblica para obtengdo do grau de doutor —
Universidade de Aveiro, Departamento de Ciéncias Médicas.

Particlpagdo em jurl de prevas académicas de mestrado ou titulo de especialista

Isabel Ferreira: Orientadora da candidata Adriana Sofia Quintino Pires, com o trabatho “A hipoterapia em criangas com
disfungdo do processamento vestibulo-proprioceptivo: Estudo de Caso” em prova piblica para obtencdo do grau de mestre,
do Mestrado em Terapia Ocupacional (6a edi¢do).

Isabel Ferreira: Orientadora da candidata Sonia Cristina Bernardo Marques, com o trabalho “Contributo para a validac3o da
Screening Assessment of sensory integration-research ed.v.2.2”, em prova plblica para obtencdo do grau de mestre, do
Mestrado em Terapia Gcupacional {7a edigio).

Isabel Ferreira: Jari das Provas para Atribuicdio de Titulo de Especialista na drea cientifica de Terapia e Reabilitagdo (cddigo
CNAEF 728), requeridas por Hugo Alexandre Santos Quaresma Candeias de Almeida , realizadas na Escola Superior de Saude
do Instituto Politécnico de Beja, em formato de video conferéncia.

Cristina Vieira da Silva: JGri das Provas para Atribui¢do do Titulo de Especialista na drea cientifica de Terapia e Reabhilitacio
{cédigo CNAEF 726), requeridas por Joana Cristina Mauricio Pinto, realizadas na Escola Superior de Sadde do Instituto
Politécnico de Beja, em 19 de junho de 2020. As provas foram reatizadas por video conferéncia

Elia Silva Pinto: Arguente, da Prova Publica de Discussdo Plblica do Trabalho intitulado "Identification of feeding problems in
children aged 6 months to 7 years:adaptation and psychometrics properties of the Portuguese version of the Pediatric eating
Assessment tool", do(a) estudante Inés Guedes Brand3o, no 155 do Politécnico do Porto.

Participagao em juri de provas académicas como presidente de jiri

Elia Silva Pinto: Presidente na 62 edi¢io do Mestrado. Adriana Sofia Quintino Pires com o trabalho “A hipoterapia em criangas
com disfungdo do processamento vestibulo-proprioceptivo: Estude de Caso” — 12 de setembro;

Elia_Sitva Pinto: Presidente na 6a edicdo do Mestrado. Marta Gongalves com o trabalho “Processamento sensorial e
participagdo ccupacional” — 20 de Setembro;

Elia Silva Pinto: Presidente na 7a edigdo do mestrado das provas puiblicas de Alexandra Isabel da Silva Margues, no dia 13 de
malo, com os colegas Helena Rels e Paula Portugal. O titulo do trabalho era «Sensory Processing Mesure (SPM)- forma sala
de aula. Estudo das propriedades psicométricas e contributo para a validag3o para a populacio portuguesas;

Elia Silva Pinto: Presidente na 7a edigio do mestrado das provas piblicas de Sénia Cristina Bernardo Marques, no dia 15 de
malo, com a colega Paula Portugal. O titulo do trabalho era «Contributo para a validagio da Screening Assessment of sensory
integration-research ed.v.2.2»;

Elia Silva Pinto: Presidente na 7a edicio do mestrado das provas publicas de Dionisia Sofia Jagues Branco, no dia 22 de maio,
com os colegas Helena Reis e Nuno Rocha. O titule do trabalho era «Q processamento sensorial e o sono: que relagon;

Eila Silva Pinto: Presidente na 7a edigio do mestrado das provas publicas de Milene Alexandra Azevedo de Matas, ne dia 25
de maio, com os colegas Cldudia Quaresma e Nuno Racha. O titulo do trabalho era «Relacio entre as competéncias visuo-
motoras e o processamento vestibulo-proprioceptivos.

Elia Silva Pinto: Presidente na 6a edigdo, do mestrado em terapia da fala — drea de especialidade Motricidade orofacial e
degluticdo, das provas publicas de Andreia Isabel Ferreira Valentim, no dia 5 de junho, com os colegas Inés Lopes e Elsa Soares.
O titulo do trabatho era «Caracterizacdo da percepgio do cuidador informal schre as alteragdes de deglutigdo na pessoa com
perturbagdes do desenvolvimento intelectual».

Elia Silva Pinto; Presidente na 7a edi¢io do mestrado em terapia ocupacional, das provas publicas de Sara Fernandes da Silva
Pinheiro, no dia 5 de junho, com os colegas Isabel Ferreira e Elsa Santos. O titulo do trabalho era «Perfil sensorial e
alimentacdo: Elos de ligagdo em criangas com espectro do autismo, com idades compreendidas entre 05 5 e 6 anos».

Isabel Ferreira: Presidente na prova publica da candidata Marta Gongalves com o trabalho “Processamento sensorial e
participacdo ocupacional”, para obtengdo do grau de mestre, Mestrade em Terapia Ocupacional {6a edigio).

Isabel Ferreira: Presidente na prova publica da candidata Andreia Simdo Henriques, com o trabalho “O processamento
sensorial e o desempenho escolar” para obtengdo do grau de mestre, Mestrado em Terapia Ocupacional (7a edicio).

Isabel Ferreira: Presidente na prova publica da candidata Margarida Isabel Aradjo Oliveira com o trabalho “Comportamentos
e competéncias soclais em crian¢as dos 3 acs 5 anos: Relagdo com o processamento sensorial”, para obtengio do grau de
mestre, Mestrado em Terapia Ocupacional {7a edicdo).
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Investigadar em Centro de Investigacdo reconhecido pela FCT

Silvia_Martins: Investigador no Business Research Unit (BRU — 1UL), no d3mbito do Programa de Doutoramento em
Management, especializacde em Human Resources and Qrganizational Behavior, do ISCTE-UL.

Nuno Moreira: Investigador no dmbito do Programa de Doutoramento em Educag¢do na Unidade de Investigacdo Educagdo e
Desenvolvimento (UIED/CICS.NOVA), Universidade Nova de Lisho

Projetos de 18:D: sem financiamanto para a ESSALCOITAO reconhecido pelo CTC

Silvia Martins: Participacio como elemento responsdvel pelo coordenacio do Projeto de Revisdo Curricular do Curso de
Terapia Ocupacional.

Nuno Moreira: Participagdo como elemento da equipa coordenadora no Projeto de Revisdo Curricular do Curso de Terapia
Ocupacional.

Elia Silva Pinto & lsabel Ferreira: Projeto SEU - Services to Empower You, Parceria com o Instituto Politécnico de Setibal

Projetos de |&D: financiamento para a ESSALCOITAQ aprovado por entidade internacional

Silvia Martins: Conclusdo do projeto JUST-CRS, de 2 a 6 de setembro na fordan University of Science & Technology, em Irbid.

B -Dimegséio de Extensiie & Comunidade

Atividade de consultaoria/servicos especializados:
ti} Ocupacdo superior a 7 horas e igual ou inferior 20 horas

Elia Silva Pinto: Grupo de trabalho Educagdio: Transicio para a vida ativa, na Comissdo para a Pessoa com Deficiéncia no
Concelho de Cascais

Atividade de consultoria/servicos especializados:
iil} Ocupagéo superior a 20 horas

Elia Silva Pinto: Atividade surf adaptado: Parceria ESSAlcoitdo-surfAddict.

Acdo de formagdo

i)Com uma duracdo igual ou inferior a 7 horas

Cristina Vieira da Silva: A¢io de Formacio intitulada “Salide Mental”, dirigida ae grupo GASNova, no dia 11 de dezembro, das
21 35 00h na NOVAFCSH em Lishoa.

Muno Moreira: Participacdo como convidado na primeira sessdo do primeiro ciclo de conversas organizadoe pela Fundacao
Liga sobre o tema: Pensar a Crianga numa Perspetiva Ocupacional.

Agdo de formagdo

(i1} Com uma duracéo superior a 7 horas e igual ou inferior a 20 horas

Cristina Vieira da Silva: Organzagdo do Curso Breve de Terapias Criativas vs Criatividade Terapéutica nos dias 07 de margo e
27 junho, na ESSAlcoitdo duragdo total de 14h;

Acdo de promoc3o e divulgacio externa da imagem da ESSAlcoitao

{i}De Ambito internacional

Silvia Martins: Webinar de divulgagio dos cursos da ESSAlcoitdo para estudantes brasileiros

Acdo de promagdo e divulgacdo externa da imagem da ESSAlcoitdo

(ii)De &mbito nacional

Cristina Vieira da Silva: Live para promogdo do curso de Terapia Ocupacional

Cristina_Vieira da Silva; Elia Silva Pinto; lsabel Ferrgira; Nuno Moreira; Silvia_Martins: Projeto Semes todos Ocupagdo
organizado pelo Departamento de Terapia Ocupacional durante ¢ periodo de confinamento.

Nuno Moreira: Participacdio com o grupo de alunos de MiniSpot ESSAlcoitdo, numa reunifco na sede da Associagdo Salvador,
para planeamento da atividade prevista para a comemoragdo do Dia Mundial da Terapia Qcupacinal 2019;

86



Wa
R

Nuno Moreira; Participagdo na atividade de Open Day ESSAlcoitdo promogdo do Curse de Terapia Qcupacional;

Membro da comissdo organizadora de eventos cientificos e profissionais

)De Ambito internacional

Elia Silva Pinto: Membro da Asociacdn Cientffica international de Psicopedagogia na Universidade da Corufia

Membro da comissdo organizadora de eventos cientificos e profissionais

i)De Ambito nacional

Elia Silva Pinto; Cristina Vieira da Silva; Isabel Ferreira: If Jornadas de Integragdo Sensorial

Exercicio de fungtes em drgdos executivos ou consultivos de organismos cientificos ou profissionais
i} Organismo de Ambito internacional

Nuno Moreira: Elemento representante no Nicleo Académico da Terapia Ocupacional da Rede Académica das Ciéncias da
Saude da Lusofonia (RACS);

Silvia Martins: Membro da Comissdo Coordenadora dos Nicleos Académicas da RACS;

Silvia Martins: Membro do Advisory Comnmittee Board do Furopean Master of Science in Occupational Therapy;

Cooperacdo internacional no dmbito académico

Cristina_Vieira da Silva; Nuno Moreira; Silvia Martins; Elia Silva Pinto: Colaboraragio no &mbito do Protocolo
SCML/ESSAlcoitio/ISCISA;

Silvia Martins: Responsdvel pela coordenagdo das atividades na drea da terapia ocupacional, no dmbito do Protocolo
SCML/ESSAlcoitio/ISCISA;

Silvia Martins: Membro do Grupo de trabalho Curriculum Design do international Social Transformation Through Occupation
Network

Outros servicos prestados a comunidade

(i)Com uma duracio superior a 7 horas e igual ou Inferior a 20 hioras

Cristina Vieira da Silva: Projeto Entre Gerag@es , englobando alunos inscritos no 2o anc do Curso de licenciatura em Terapeia
Oucpacional na UC de Desenvolvimento Pessoal I, terapeuta ocupacional e utentes da Casa do Alecrim/Alzheimer Portugal;

Outros servigos prestados 3 comunidade

(ili})Com uma duragdo superior a 20 horas

Silvia Martins: Orientou semanalmente sessbes de mindfulness abertas aos estudantes e colaboradores da ESSAlcoitio, de
marge a junho, na plataforma Jfitsi Meet;

Silvia Martins: Colaborou na organizacdo e dinamizagde de movimento de estudantes e docentes da ESSAlcoitio, no
Instagram, “"Comunidade ESSAlcoitdo”
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Anexo 6 - Parecer do Consetho Técnico-Cientifico sobre os Relatérios de Atividade e Funcionamento dos
Departamentos da ESSAlcoitio relativos ao ano 2019/20

©SSALCOITAO [ INFORMAGAO PARA DESPACHO
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Anexo 7 - Parecer do Conselho Pedagdgico sobre os Relatdrios de Atividade e Funcionamento dos
Departamentos da ESSAlcoitdo relativos ao ano 2019/20

Extrato do ponto 5 da Ata n.2 67 do Conselho Pedagégico
(492 Reunidc Ordindria — 05/05/2021)

5. Analise dos Relatérioa de Atividades dos Departamenics, relativos ag ano letivo
ZD19IB0EN = (anexos IV, ¥ e Vi)

Tendo am conta que 0a relatdiios em apreciagio heviam sido clrcuiados previaments, o
Presidente do Carsetho Pedagdgico, Prof, Antdnio Manuel Fernandes Eapes, eonvidou
o5 Coordanadore: dos Departamentos presenies 8 fBzerem uma breve andlise dos
masmos, sublinhando os aspetos assenciais, nomeadaments os de nelurezs pedagdaica
{anexo [V, anexs 'V e anexo Vi

Apda eates apresemtacies que Ncardo arguivadas junlo 4 decumentagao relativa a esta

reuni3o [anexo VI, anexo VI e anexo 1X), fol passado a palava aos membros do
Conseho para eventusl pedido de esciarscimentos.
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Os alunos do 1° ciclo de cada um cos cursos, Hweram oporfunidade de intervir, tando
agradecido a oporfunidade & afirmado gue na generalidade se reviars nas atividsdes
aprefeniadss nos relatdros doa departamentos spredentados, com exoegSo dos
estudantes de Terapia da Fala gue nao se fizeram representar na reunido,

O Presidente do Conselho Pedaghgizo apresenlou para discussiis um ashope do parecar
a ser aprovado pelo Conselha. Este esbagn resultou da andlisa conjunia com & Viea-
Presdente do Conselha Pedagégico,

O parecer, teve em canta 38 Indicagdes do Manual da Qualdade, sends que apds as
emendas introduzidas durante a sua andlise e discussao, foi aprovads por unsnimidade
dos presentas, fands o saguints beor:

1. Me planc mais farmal, o relaténios apreseniados

11. Cumprem no essencial o previslo no Manual de Qualidade, e na legislagin
aplieavel ralativa B ensing stparia:s

12 inlegram as endlises SWOT de cada um dos ciclos de esiudos em
fungichaments, a partir das quais foram perspefivadas acbes de melhoria, gue,
em alguns cegns, fundamentaram &g proposias entrelanto apresentadas a
AJES em marga de 2021;

1.3, Apresentam entre si uma maior gonsisténciz na sus estrutura @ aprasentacio
doe indicadgres, embors n@o tenham sico apresenlados os formulrios
propostos pele Conselho Pedagogico. Esta questio do modeko do relatirio de
atividade deverd ser analisada no &mbilo da Comissde Permanente de
Avgliagde da Qualidade (CPAD), aguande da revis3o geral dos indicadoras 2
dos modelos dg relatorio, no sanfido de ofimizar o esforge de todos & gesantir o
cumprimento des chrigagies legais & ar exigéneizs das nstancias de avaliagio
& acreditacin,

1.4, Agresentam a avalizgdo do funciaramanio das Unidades Cundieu'ares (UGs) por
parle das estudantes, e sinalizam as UCs com avaliacio globa inferior 2 3,5
{lrés virgula cinca), na escals de 1 a 7, sonfanme recomendacic do Conselho
Pedagdgico

141, Serd, no entanto, de refeny gue heuve uma alteragdo na modeio da
emesae, dislibuicn e recolha dos questiondrios, em parte dewido &
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sitsagho de suspensdo das atividades presencials, abrangendo sobratudo
a avaliacio da salisfagdo das UCs do 27 semeslre, que 38 taduziu {j)
fiima taws de nespostes significetvemente mais baixe do qus em anes
anteriores g, (i} cagsou enviegamenio dos dados melalivos a algumas
LICa, Esta questfio devera ser ida em sonta pelo grupe de trabalha que
S& enconira a rever o processe de avaliagao da qualidade no amblle das
atwdades de Conselho Pedagdgico em cursa, no prasente ana letivo.

1.5. Raflelem com detalhe 25 alleragbes infroduzidas no processo de lscionacdo

devitas & situagio de pandemia vivertiada a partir de 18 de margo de 2020,

2. Da endlise do conletde dos relatdros ressaltam os segu nles aspelos nositivos:

21

22

23

24

25

2.8

Faram claraments cumprdes o récios doz docertes lagalmente exigdos pars o

funcionamenta de todas o8 citlios de astuds;

Apesar das zlleragles impostas pela siluacdo pandémica, os planos

cumiculares foram cumipridos, com as necessérias adaplagdes, e, em algumas

UG com o prolongaments do perlpde em gue goorreu @ respetiva lecionacdc,

221, Fol garantde o cumprimenta das horas de Estagio exigidas nos
diferentss planos da estudos,;

As jaxas de sucesso acadeémica mantiveram-se elevadas, em Inha ¢om o8 anos

anterigvea, tal com as taxas de empregabilidade;

05 niveis de satsfacic des esludantes com o processo de ensing

aprendizagem mantdm-se elevades, ao nivel de cada mila da sstudas, em &

linhz com anos anteriores,

Z2.4.1.Tendo em conia a redugde das taxas de respogla & a alleracdo nos
modelos de recolha e de apresaniacas dos resuftadis dos ingueéritos,
havera que fazer urna andlise mais cuidada dos dados recofidos;

Apasar da pandemig decomeram com sucesso as atvidades de mobilidade

ERASMUS & foram ancentradss sclugbes nio penaizadoras para og

estudantes que forar- afelados pela suspensfio de alividadas inicialmenta

previstas

Hauve um refargs da aguisicBo e montagem de equipamentos de labarafaria
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Em termos gersie howve uma boa adeplacie 403 prosessos pedagdgicos As
wondigiananies geradas pela pandemia &, com o esforgn @ colaboraglo de tada
A comunigads educativa da ESSAlcoitdo, pade considerarss que o ann |ative
do 201872020 fol concluida com sucesan.

3. Da andlise do contadde dps rebalddos ressaliem os seguinies aspelos menos
conseguidos e/ou A soeigir

a1

T principal impacio negalive da pandemia fraguziu-sa no ataso da concfusie

4% 4% ano dos curzes de licencialura em Ferapia da Fala & Terapla Ocupacional,

JA gue ro ourse de Fisklerapla fol concheide no pesindo orevisls, e pa

tenefarSncia da atividades de estagio pare ¢ ano letvo de 202002021, pamm os

resianies angs dos curess, com a necessdria sobrecanga dal resultanta,

+.1.1. De gualguer forma serd de assinalar gue 4 data da presenle reunilo
plendra do Conselho Padagdgico, apenas continuam am aiaese 8o
atvidedes gue refentas & duas UCs da Estagio do pltang de estudos da
lizeneiatura em Fisicterapia, mas cuje oonclusfo se perspetiva para o
miuel ano leliva, sem implicapday na data de concluzio do curss;

3 2. Gebrecarga de trabalho docenle: Pergpelivar o recrulamentoladmisads de mais

33

3.4.

is

dacanies de carreira = considerol-s& qua o COF lem toda a legitimidade para
refgrir esta loico, mas o mesma carece de jusiificacdo. Nos contendes dos
Felatdrias exisle matéra para tal;

Dificuidedes de organizapio do fempp e das atividedes, por parte dos
asiudantes, em fungdn dos nowos desafios da somponente de formagdo 3
distancia;

Atualizar os jpquéritos de salisfagic de avaliagio das UCs e sengibilizar 5
CPAL} parg & necessidade de formalizer 08 procadimentos relatvos ()
validecio dos conteddes a apreseniar para cada UG, (i) ao mamenlo de
gmissdo ¢ disiibuicie doz questionarios, () praxos para acallagdu das
resposias o [k definiclo de gual o tipa de oferla formatva a svaliar

Profissionalizar o plano esfratdgico de marketing com vista & ser garartde um
efelive estudo da mercado, que promava a diviigeclio junto de enfidades @
dastinatarios mais diversficadas e dirigida nfo epenas para os possivels

candidatos, mas também jurio dos encarregados de educagdo, que £30 B

principaig fingnciadares dos candidatos do 17 cicle.
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Anexc 10 - Responsaveis Académicos e Administrativos

Conselho Técnico-Cientifico — Presidente - Professor Doutor Jodo Manuel Cunha da Silva Abrantes
Conselho Pedagdgico - Presidente - Professor Caordenador Anténio Manuel Fernandes Lopes
Conselho consultivo — Presidente — Dr. Edmundo Martinho - Provedor da SCML

Comissdo de Creditacdo — Presidente - Professora Doutora Isabel Maria da Silva Franco Desmet
Comissdo de Etica — Presidente - Professor Doutor Alexandre Lemos de Castro Caldas

Coordenadora do Departamento de Fisioterapia - Professora Doutora Ana Isabel Correia Matos Ferreira
Vieira

Coordenadora do Departamento de Terapia Ocupacional - Professora Doutora Isabel Maria Damas Bras
Dias Ferreira

Coordenadara do Departamento de Terapia da Fala - Professora Ana Margarida Nogueira Leitdo Lima
Grilo

Nicleo de Servigos Académicos e Administrativos — Dra. Joana Maria Ferreira da Cruz

Nucleo de Servigos de Gestdo Financeira — Dra. Justina Cortes Grilo Cruz Rodrigues

Nicleo de Informatica e Telecomunicagdes — Dr. Tiago Augusto Vieira Adriano

Nucleo de Servigos Gerais, Aprovisionamento, Seguranca e Manutencdo — 5r. Manuel Silva Pires
Gabinete de Apoio ao Estudante — Dra. Ana Cristina Rodrigues Tavares Martins Sousa Calado
Centro de Recursos Educativos — Dra. Maria Alexandra Figueira Pinto

Gabinete Relagbes Externas e Audiovisuais — Dr. Jodo Paulo Martins Rodrigues
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