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PROJETOS DE I&D COM FINANCIAMENTO PARA A ESSALCOITÃO /  
R&D PROJECTS WITH FUNDING FOR ESSALCOITÃO 

 
2017/18 - 2021/22 

 
[2019-2016] Establishment of an Interdisciplinary Clinical Master Program in Rehabilitation at 
JUST (JUST-CR), ERASMUS+ Programme, Project number:573758-EPP-1-2016-1-JOEPPKA2-
CBHE-JP - António Alves Lopes, Patrícia Almeida, Maria da Lapa Rosado, Isabel Baleia Batista; 
Isabel Guimarães e Margarida Grilo; Silvia Martins e Élia Silva Pinto. 
 
COP4HL (GERAÇÃO S+) - Ana Isabel Vieira, António Alves Lopes, Maria da Lapa Rosado, Elisabete 
Martins, Hugo Santos, Isabel Baleia e Patrícia Almeida 
Objetivos do Projeto: Aumentar o impacto e eficácia dos projetos de intervenção para uma 
população adolescente mais saudável, que promovam (entre outros) a atividade física e a 
educação e a literacia em saúde. 
 
SOCRE - Developing Social Rehabilitation through Education - António Alves Lopes, Patrícia 
Almeida, Maria da Lapa Rosado, Isabel Baleia Batista. 
Projeto de ajuda para desenvolvimento de capacidade do país beneficiário em desenvolver 
formação contínua e modelo de intervenção em reabilitação com standards europeus. 
Nomeadamente promover o desenvolvimento de cursos de 3 ECTS e modelos de reabilitação 
social e multidisciplinar 
 
[2021-2016] BioVisualSpeech – Isabel Guimarães e Margarida Grilo - An interactive platform for 
Speech Therapy with visual bio-feedback. Faculdade de Ciências e Tecnologia-Universidade 
Nova de Lisboa, Instituto de Engenharia de Sistemas e Computadores – Investigação e 
Desenvolvimento (INESC-ID), Language Technologies Institute – Carnegie Mellon University, 
Escola Superior de Saúde do Alcoitão and Voice Interaction sponsored by FCT - CMUP-
ERI/TIC/0033/2014. Financiamento para a SCML/ESSA de 58320 €. 
 
European Master in Healthy Ageing, Isabel Ferreira e Patricia Almeida da ESSA, integraram um 
grupo de docentes de instituições de ensino superior de França, Espanha e República Checa para 
analisar o descritivo do projeto e distribuir tarefas com vista à sua implementação 
 
OT Power, Silvia Martins e Nuno Moreira participaram no projeto europeu, financiado pela 
European Network of Occupational Therapy in Higher Education, que envolve estudantes e 
docentes de instituições de ensino superior da Arménia, Espanha, Geórgia e Portugal. 
 
 
Participação no projeto de Apoio à Comunidade “Oficina Social” - Ana Isabel Vieira e Isabel Baleia 
Batista 
 
[2020-2022] Suswell Project - Building  capacity through social innovation towards improving 
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and sustaining health and well-being in communities. Erasmus + KA2, Grant Agreement 
618968-EPP-1-2020-1-NL-EPPKA2-CBHE-JP. 
Parcerias: Hanze University of Applied Sciences Groningen (NL), Metropolia 
Ammattikorkeakoulu OY (FI), Artevelde University College Ghent (BE), SPIN Sport Innovation 
(DE), Northern State Medical University (RU), Perm State Medical University (RU), Sankt-
Petersburg Medico-Social Institute (RU), University Belgorod (RU), Heimerer University 
Pristina (KOS), Medical University Gjacova UGJFA(KOS). Erasmus + KA2 Projeto 618968-EPP-1-
2020-1-NL-EPPKA2-CBHE-JP. Patrícia Almeida, António Alves Lopes, Maria Elizabeth Martins, 
Maria Lapa Rosado, Inês Tello Rodrigues, Luísa Taveira, Isabel Ferreira, Patrícia Paquete 
 
[2024-2021] Sienha Project (Strategic Innovative Educational Network for Healthy Ageing) 
ERASMUS+ Programme, Grant Number 2020-1-ES01-KA203- 083121. Financiamento: 
420.280,00€. Parcerias: Universitat Ramon Llull, ES, Uniwersytet Mikolaja Kopernika, PL, Kolegji 
Heimerer, KO; Stichting Hogeschool Utrecht, NL, Hochschule Für Gesundheit, DE, JAMK 
University of Applied Sciences (FI). Patricia Paquete, Patrícia Almeida, Isabel Guimarães, António 
Alves Lopes, Maria Elizabeth Martins, Maria Lapa Rosado, Hugo Santos 
 
 
 
 

PROJETOS DE I&D SEM FINANCIAMENTO PARA A ESSALCOITÃO /  
R&D PROJECTS WITHOUT FUNDING FOR ESSALCOITÃO 

 
2017/18 - 2021/22 

 
POR DEPARTAMENTO E ANO ACADÉMICO / BY DEPARTEMENT 

AND ACADEMIC YEAR  
 

Departamento de Fisioterapia/ Department of Physiotherapy 

2017/18  
 
TANGO ARGENTINO – Ana Isabel Vieira - Organização, planeamento da intervenção em 
utentes com Parkinson (com envolvimento de estudantes da licenciatura em Fisioterapia). 
 
Healthy Ageing Research Project – Patrícia Almeida - Desenvolvimento do plano de 
investigação no contexto de Healthy Ageing e implementação da investigação em campo, com 
envolvimento dos alunos de licenciatura em Fisioterapia 
Validação do teste 4MWT e criação de valores de referência ao nível europeu para pessoas 
com mais de 50 anos (saudáveis e com AVC). Projeto integrado no consórcio internacional 
liderado pela Hanze University of Applied Sciences – The Netherlands. 
 
Grandfather International -  Ana Isabel Vieira e Maria da Lapa Rosado - Comparação de uma 
avaliação integrada de idosos entre Portugal e Itália (Estudo da relação entre a fragilidade do 
idoso, o toque social, a sensibilidade da mão, o IMC, a RCA, as quedas, as funções executivas 
motoras e da linguagem, a fala, a linguagem, a audição e a deglutição); propor o 
desenvolvimento de um instrumento multidimensional para avaliar as pessoas idosas que 
contribua para uma intervenção mais adequada e precoce; comparar os dados da população 
italiana e portuguesa 
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Effectiveness and implementation of a tailored self-management programme to prevent 
recurrences and disability and promote musculoskeletal health in Low Back Pain patients – 
Projeto Financiado pela FCT (PTDC/SAU-SER/7406/2020) (Diogo Pires). 
 
“Affordances of Intelligent Devices in a Digital Ecosystem for Motor Rehabilitation” - Projeto 
Financiado pela FCT –PTDC/SAU-SER/7805/2020, com outros 5 investigadores (Elisabete 
Martins). 
 
 

Departamento de Fisioterapia/ Department of Physiotherapy 

2018/19  
 
Projeto de Investigação em parceria com o CEISUC: Contributo para a adaptação cultural do 
“Undergraduate sources of stress questionnaire” – versão portuguesa - Ana Isabel Vieira e 
Maria da Lapa Rosado 
 
Participação no projeto “Cascais Cuida” – Ana Isabel Vieira e Isabel Baleia Batista 
 

Departamento de Fisioterapia/ Department of Physiotherapy 

2019/20  
 
Projeto de Investigação em parceria com o CEISUC: Contributo para a adaptação cultural do 
“Undergraduate sources of stress questionnaire” – versão portuguesa 
 
Projeto “Effectiveness of the flipped classroom methodology in clinical reasoning in neurology 
of physiotherapy students, no âmbito do Doutoramento em Educação - especialidade 
Formação para formadores, FMH. 
 
Projeto “Fatores biomecânicos da marcha em utentes com AVC”, no âmbito do Doutoramento 
em Motricidade Humana – especialidade em Reabilitação, FMH. 
 
Projeto “Differences of motor behaviour strategies between individuals with chronic ankle 
instability and healthy subjects”, no âmbito do Doutoramento em Motricidade Humana, 
especialidade em Comportamento Motor, FMH. 
 

Departamento de Fisioterapia/ Department of Physiotherapy 

2020/21  
 
 
Aplicação móvel – ReageCOVID - Este recurso desenvolvido no âmbito da Unidade Curricular 
Fisioterapia na Comunidade do Curso de Fisioterapia da Escola Superior de Saúde do Alcoitão 
(ESSAlcoitão), e tem como principal objetivo a promoção da autogestão do impacto a curto e 
longo prazo no contexto COVID-19. (António Alves Lopes e Ana Vieira) 
 
Projeto AMELIA (Age, MEmory, Loneliness and Intelligent Ambients) em parceria com a 
Business Research Unit (BRU) – ISCTE - IUL, que tem como objetivo prevenir a 
institucionalização precoce dos idosos, criando ambientes inteligentes para a manutenção das 
capacidades cognitivas, nomeadamente a memória (Ana Vieira) 
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Projeto “Sequelas autopercebidas da COVID19” em parceria com a Business Research Unit 
(BRU) – ISCTE - IUL e o Centro de Estudos e Investigação em Saúde da Faculdade de Economia 
da Universidade de Coimbra (Ana Vieira) 
 
Projeto de investigação-ação - avaliar o impacto da pandemia em pessoas idosas integradas 
nas respostas sociais do Concelho de Cascais, com o objetivo de conhecer a realidade e 
desenhar estratégias para prevenir ou diminuir os níveis de solidão e aumentar os níveis de 
“Qualidade de Vida” auto percecionados (ESSAlcoitão - Departamento de Fisioterapia, Câmara 
Municipal de Cascais -Plataforma Envelhecer Melhor em Cascais e ISCTE Business Research 
Unit - Health Analytics) (Ana Vieira)  
 
Acesso Direto - Projeto de desenvolvimento de um instrumento para realização de triagem em 
Fisioterapia para diagnostico diferencial. Projeto em 4 fases com término previsto em 2022. 
Atualmente fases 1 e 2 em conclusão com resultados para apresentar em julho. (Palmeida, 
Hsantos, AALopes, AMLopes, EMartins, MRosado, DPires). 
 
Projeto de Investigação em parceria com o CEISUC: Contributo para a adaptação cultural do 
“Undergraduate sources of stress questionnaire” – versão portuguesa (Ana Vieira e Maria da 
Lapa Rosado) 
 
Projeto “Fatores biomecânicos da marcha em utentes com AVC”, no âmbito do Doutoramento 
em Motricidade Humana – especialidade em Reabilitação, FMH. (Isabel Baleia Batista) 
 
Projeto “Differences of motor behaviour strategies between individuals with chronic ankle 
instability and healthy subjects”, no âmbito do Doutoramento em Motricidade Humana, 
especialidade em Comportamento Motor, FMH. (José Esteves) 
 
Resposta na ativação do glúteo máximo ao longo do exercício com foco interno através de um 
estímulo visual (neurónio em espelho) no âmbito do Doutoramento em Motricidade Humana, 
especialidade em Comportamento Motor, FMH. (Guilherme Barreto) 
 
Uso de aplicações móveis como estratégia para facilitar o autogestão em pacientes com DPOC, 
no âmbito do Doutoramento na Universidade de Aveiro (António Alves Lopes) 
 
Effectiveness of the flipped classroom methodology in clinical reasoning in neurology of 
physiotherapy students, no âmbito do Doutoramento em Ciências da Educação, FMH (Hugo 
Santos) 
 
Projeto AMELIA (Age, MEmory, Loneliness and Intelligent Ambients) em parceria com a 
Business Research  
 
Projeto de investigação-ação – InspirO2 - Projeto criado pela Associação INSPIRO 
(https://inspiro.pt/), e que tem como objetivo possibilitar o acesso gratuito a oportunidades 
de recuperação para pessoas que ficaram com sequelas da COVID-19, através de intervenções 
online e em parceria com a Escola Superior de Saúde da Cruz Vermelha Portuguesa, Escola 
Superior de Saúde-IPS, Escola Superior de Saúde- IPP, Escola Superior de Tecnologias da Saúde 
de Lisboa-IPL, Instituto Piaget Viseu e Egas Moniz. (António Alves Lopes e Ana Vieira) 
 
 
Orientações de Trabalhos de Projeto em curso: 
• “Processo de referenciação das mulheres com disfunção sexual após parto” (Patrícia Almeida). 
• “Adaptação cultural e linguística do “Modified Kaiser Physical Activity Survey” para Português Europeu”Estudo 
Metodológico ,em colaboração com o CEISUC (António Fernandes e Luis Cavalheiro). 
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• “Tradução, adaptação cultural e validação do “PRAFAB-Questionnaire” (PRAFAB-Q) para o Português Europeu” Estudo 
Metodológico, em colaboração com o CEISUC (António Fernandes e Rui Gonçalves) 
• “Consciencialização e compreensão do pavimento pélvico e suas disfunções em mulheres portuguesas com idades 
compreendidas entre os 18 e os 40 anos” Estudo descritivo e correlacional (baseado num questionário) (António Fernandes Lopes 
e Maria Fátima Sancho). 
• “Consciencialização e compreensão do pavimento pélvico e suas disfunções em mulheres portuguesas com idades 
compreendidas entre os 41 e os 75 anos” Estudo descritivo e correlacional (baseado num questionário) (António Fernandes e 
Maria Fátima Sancho). 
• “Incontinência Fecal: influência da reeducação dos músculos do pavimento pélvico” Estudo quási experimental 
(António Fernandes e Ana Vieira - médica). 
• “O Fisioterapeuta numa Unidade de Cirurgia Bariátrica: influência na adesão do doente à prática de Atividade Física” 
(António Fernandes e Carlos Dias). 
• Static and Dynamic Postural Control of the Ankle during performance of the Y Balance Test in Subjects with and without 
Chronic Ankle Instability (António Fernandes Lopes e Maria António Castro) 
• Adaptação Linguística e Cultural e Validação da Versão Portuguesa do Instrumento de Medida Anterior Cruciate 
Ligament: Return to Sport after Injury “ACL-RSI (António Fernandes e Rui Soles Gonçalves) 
• Pós cirurgia a mulheres com cancro de mama: eficácia de uma intervenção precoce VS tardia do fisioterapeuta – 
(António Fernandes e Nuno Duarte) 
• Adaptação cultural e linguística de questionário sobre a perceção e atitudes do fisioterapeuta na promoção da saúde 
(Maria da Lapa Rosado) 
• Adaptação cultural e linguística de questionário sobre a perceção e aplicação das NOC sobre a dor pélvica para 
fisioterapeutas a exercer na área da saúde da mulher (Maria da Lapa Rosado) 
• Avaliação da aptidão física dos colaboradores da ESSA (Maria da Lapa Rosado) 
• Avaliação da capacidade funcional, da marcha e atividade física em adultos 50+ (Maria da Lapa Rosado)  
• Imagética Motora na reabilitação pós AVC - tese de Mestrado em Neurociências do ICS – UCP (Ana Vieira) 
• Mulheres com cancro de mama no contexto pós-cirúrgico: autopercepção dos efeitos da fisioterapia na imagem 
corporal - trabalhos de projeto do Mestrado em Fisioterapia da ESSA (Ana Vieira) 
• Mulheres com linfedema pós-cirurgia a cancro de mama: autopercepção dos efeitos da Fisioterapia na Qualidade de 
Vida e na Funcionalidade - trabalhos de projeto do Mestrado em Fisioterapia da ESSA (Ana Vieira) 
• Comparação da Eficácia da Eletroestimulação Unilateral com a Bilateral do Nervo Tibial Posterior Associada a Terapia 
Comportamental no Tratamento de Mulheres com Hiperatividade do Detrusor Não Neurogénica - trabalhos de projeto do 
Mestrado em Fisioterapia da ESSA (Ana Vieira) 
• 5 orientações de estudantes de Mestrado em Fisioterapia organizado em parceria pela Faculdade de Ciências Médicas e 
Escola Nacional de Saúde Pública da Universidade Nova de Lisboa e ESS-Instituto Politécnico de Setúbal (DPires) 
 

 

Departamento de Fisioterapia/ Department of Physiotherapy 

2021/22  
 
Departamento de Fisioterapia: 
 
Projeto AMELIA (Age, MEmory, Loneliness and Intelligent Ambients) em parceria com a 
Business Research Unit (BRU) – ISCTE - IUL, que tem como objetivo prevenir a 
institucionalização precoce dos idosos, criando ambientes inteligentes para a manutenção das 
capacidades cognitivas, nomeadamente a memória (Vieira AI) 
 
Acesso Direto - Projeto de desenvolvimento de um instrumento para realização de triagem em 
Fisioterapia para diagnostico diferencial. Projeto em 4 fases com término previsto em 2022. 
Atualmente fases 1 e 2 em conclusão com resultados para apresentar em julho. (Almeida P, 
Santos H, Lopes AA, Lopes AF, Martins ME, Rosado ML, Pires D). 
 
Projeto “Differences of motor behaviour strategies between individuals with chronic ankle 
instability and healthy subjects”, no âmbito do Doutoramento em Motricidade Humana, 
especialidade em Comportamento Motor, FMH. (Esteves J) 
 
Resposta na ativação do glúteo máximo ao longo do exercício com foco interno através de um 
estímulo visual (neurónio em espelho) no âmbito do Doutoramento em Motricidade Humana, 
especialidade em Comportamento Motor, FMH. (Barreto G) 
 
Uso de aplicações móveis como estratégia para facilitar o autogestão em pacientes com DPOC, 
no âmbito do Doutoramento na Universidade de Aveiro (Lopes AA) 
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Aplicação móvel – ReageCOVID - Este recurso desenvolvido no âmbito da Unidade Curricular 
Fisioterapia na Comunidade do Curso de Fisioterapia da Escola Superior de Saúde do Alcoitão 
(ESSAlcoitão), e tem como principal objetivo a promoção da autogestão do impacto a curto e 
longo prazo no contexto COVID-19. (Lopes AA e Vieira AI) 
 
Projeto de investigação-ação – InspirO2 - Projeto criado pela Associação INSPIRO 
(https://inspiro.pt/), e que tem como objetivo possibilitar o acesso gratuito a oportunidades 
de recuperação para pessoas que ficaram com sequelas da COVID- 19, através de intervenções 
online e em parceria com a Escola Superior de Saúde da Cruz Vermelha Portuguesa, Escola 
Superior de Saúde-IPS, Escola Superior de Saúde- IPP, Escola Superior de Tecnologias da Saúde 
de Lisboa-IPL, Instituto Piaget Viseu e Egas Moniz. (Lopes AA e Vieira AI) 
 
Estudo acerca da solidão e isolamento em pessoas idosas integradas em respostas sociais 
(SIRS) durante a Pandemia, realizado no âmbito da Rede Social de Cascais em parceria com a 
ESSAlcoitão, a CMC e o ISCTE: https://www.redesocialcascais.net/plataforma-envelhecer-
melhor-em-cascais-avalia-o-impacto-da-pandemia-nos- idosos/(Vieira A) 
 
 
 

Departamento de Terapia Ocupacional/ Department of Occupational 
Therapy 

2017/18  
 
SEMPRA –  Dulce Tavares - Plataforma informática para avaliação da SEMântica e da 
PRAgramática de crianças em idade escolar.  
 
Projeto KRUZE – Isabel Desmet - Nova Doctoral School – Universidade Nova de Lisboa – FCSH – 
(consultora). 
 
Validação dos instrumentos de avaliação (i) Frenchay Dysarthria Assessment-2 (FDA-2) e (ii) 
Dysarthria Impact Profile (DIP) em indivíduos com alterações da fala de etiologia 
neurológica/vascular portadores de lesões saquelares a lesão vascular aprovado pela Comissão 
de Ética do Centro de Medicina de Reabilitação do Alcoitão (CMRA), a desenvolver em parceria 
com a ESSA e o Campus Neurológico Sénior (CNS) - Isabel Guimarães 
Departamento de Terapia Ocupacional: 
 
Projecto Cordon Gris - SéniorTec: Programa intergeracional. Filomena Ponciano, Élia Silva Pinto 
(ESSA, SCML e ISCTE). Atividade com recurso à aplicação CordonGris, onde os participantes 
demonstraram quais as diferentes funcionalidades da aplicação e a sua utilidade para o dia-a-
dia. 
 
 
 

Departamento de Terapia Ocupacional/ Department of Occupational 
Therapy 

2018/19  
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Departamento de Terapia Ocupacional/ Department of Occupational 
Therapy 

2019/20  
 

Silvia Martins: Participação como elemento responsável pelo coordenação do Projeto de 
Revisão Curricular do Curso de Terapia Ocupacional. 

Nuno Moreira: Participação como elemento da equipa coordenadora no Projeto de Revisão 
Curricular do Curso de Terapia Ocupacional.  

 
Élia Silva Pinto & Isabel Ferreira: Projeto SEU - Services to Empower You, Parceria com o Instituto 
Politécnico de Setúbal 
 

Departamento de Terapia Ocupacional/ Department of Occupational 
Therapy 

2020/21  
 
 
Silvia Martins: Participação como elemento responsável pela coordenação do Projeto de 
Revisão Curricular do Curso de Terapia Ocupacional. 
 
Nuno Moreira: Participação como elemento da equipa coordenadora no Projeto de Revisão 
Curricular do Curso de Terapia Ocupacional. 
 
Élia Silva Pinto & Isabel Ferreira: Projeto SEU - Services to Empower You, Parceria com o 
Instituto Politécnico de Setúbal. 
 
Nuno Moreira: Projeto CECD (CRI)/ESSAlcoitão (Departamento de Terapia Ocupacional) – 
Análise de casos através do processo relacionado com o ciclo de resolução de problemas, 
Parceria com o CECD Mira Sintra. 
 

Departamento de Terapia Ocupacional/ Department of Occupational 
Therapy 

2021/22  
 
Martins, S., Moreira, N., Ferreira, I., Figueiredo, M., Silva Pinto, E., Vieira Silva, C.: Projeto de 
Transformação Curricular da formação em Terapia Ocupacional 
 
 
 
 

Departamento de Terapia da Fala/ Department of Speech Therapy 
2017/18  
 
SEMPRA –  Dulce Tavares - Plataforma informática para avaliação da SEMântica e da 
PRAgramática de crianças em idade escolar.  
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Projeto KRUZE – Isabel Desmet - Nova Doctoral School – Universidade Nova de Lisboa – FCSH – 
(consultora). 
 
Validação dos instrumentos de avaliação (i) Frenchay Dysarthria Assessment-2 (FDA-2) e (ii) 
Dysarthria Impact Profile (DIP) em indivíduos com alterações da fala de etiologia 
neurológica/vascular portadores de lesões saquelares a lesão vascular aprovado pela Comissão 
de Ética do Centro de Medicina de Reabilitação do Alcoitão (CMRA), a desenvolver em parceria 
com a ESSA e o Campus Neurológico Sénior (CNS) - Isabel Guimarães 
Departamento de Terapia Ocupacional: 
 
Projecto Cordon Gris - SéniorTec: Programa intergeracional. Filomena Ponciano, Élia Silva Pinto 
(ESSA, SCML e ISCTE). Atividade com recurso à aplicação CordonGris, onde os participantes 
demonstraram quais as diferentes funcionalidades da aplicação e a sua utilidade para o dia-a-
dia. 
 
 

Departamento de Terapia da Fala/ Department of Speech Therapy 
2018/19  
 
SEMPRA – Dulce Tavares - Plataforma informática para avaliação da SEMântica e da 
PRAgramática de crianças em idade escolar 
 
[2016-2019] Projeto nacional multicêntrico para adaptação linguístico-cultural e validação de 
um instrumento para pessoas com laringectomia (SECEL). Coordenação: ESSA. Participantes: 
Hospital Sta Maria, IPO de Lisboa; Hospital Garcia de Orta; Hospital de Sto António, Porto; 
Hospital de Ponta Delgada; Hospital da Universidade de Coimbra; Hospital de Évora – Isabel 
Guimarães 
 
[2017-2020] Dicionário de terminologia em terapia da fala. Sociedade Portuguesa de Terapia 
da Fala (SPTF). Coordenação: Isabel Guimarães (Vice-Presidente Científica). Participantes: 8 
departamentos científicos da SPTF e Comissão de Inovação e Desenvolvimento. 
 
[2018-2021] Projeto nacional multicêntrico para adaptação linguístico-cultural e validação de 
um instrumento para pais de crianças com disfonia (Pediatric Voice Handicap Index) – Isabel 
Guimarães 
 
[2019 [Intercâmbio ESSA- Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Brasil no âmbito da 
análise acústica da voz e fala da Pessoa com Esclerose Múltipla – Isabel Guimarães 
 
Adaptação e validação de instrumentos - ESSA & ECSF & Michael and Tami Lang Stuttering 
Institute (Univ. Texas) – Isabel Guimarães e Jaqueline Carmona. 
 

Departamento de Terapia da Fala/ Department of Speech Therapy 
2019/20  
 
Departamento de Terapia da Fala: 
 
[2019 [SEMPRA – Normalização de teste de avaliação da Semântica e da Pragmática para 
crianças em idade escolar - Dulce Tavares 
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[2017-2020] Dicionário de terminologia em terapia da fala. Sociedade Portuguesa de Terapia 
da Fala (SPTF). Coordenação: Isabel Guimarães (Vice-Presidente Científica). Participantes: oito 
departamentos científicos da SPTF e Comissão de Inovação e Desenvolvimento – Inês Tello 
Rodrigues & Jaqueline Carmona 
 
[2018-2022 [Adaptação de instrumentos para rastreio das perturbações da fluência, para 
serem usados no Camp Dream.Speak.Live (Camp DSL)  através do Consortium ECSF. 
Investigadores principais: Courtney Byrd, PhD – University of Texas at Austin; Isabel Guimarães 
& Jaqueline Carmona – ESSAlcoitão. Instrumentos com processo de adaptação terminado (i) 
OASES - T – EP - Overall Assessment of the Speaker's Experience of Stuttering - Teenagers 
European Portuguese, (ii) Client self-rating and Communication of excellence e (iii) Clinician 
communication Excellence Rating form – EP. Instrumentos com processo de adaptação em 
curso (i) PROMIS Parent Proxy Bank v2.0 – Peer Relationships – Short Form 7ª e (ii) PROMIS 
Pediatric Item Bank v2.0 – Peer Relationships – Short Form 8ª.  
 
[2016-2019] Projeto nacional multicêntrico para adaptação linguístico-cultural e validação de 
um instrumento para pessoas com laringectomia – SECEL. Participantes: Hospital Sta Maria, 
IPO de Lisboa; Hospital Garcia de Orta; Hospital de Sto António, Porto; Hospital de Ponta 
Delgada; Hospital da Universidade de Coimbra; Hospital de Évora). Coordenação: ESSAlcoitão - 
Isabel Guimarães 
 
[  -2023] Desenvolvimento de tese de Doutoramento - The person who stutters: 
Communication experience.   Universidade Católica Portuguesa - Instituto de Ciências da 
Saúde, com a realização dos trabalhos (i) The Overall Assessment of the Speaker’s Experience 
of Stuttering for Adults - (OASES-A): Cross-cultural adaptation and psychometric properties in 
European Portuguese. Adaptação linguístico-cultural e validação do questionário OASES-A para 
Português Europeu; (ii) Stuttering definitions and its etiology  e (iii) Protocolo para uma revisão 
sistemática, sobre: The perceived impact of stuttering on quality of life of adults who are 
persons who stutter – Jaqueline Carmona 
 
 

Departamento de Terapia da Fala/ Department of Speech Therapy 
2020/21  
 
Departamento de Terapia da Fala: 
 
[2019 [SEMPRA – conceção e normalização de instrumento de avaliação das competências 
linguísticas nas áreas da semântica e da pragmática para crianças em idade escolar - Dulce 
Tavares 
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