Calendarizagdo das Aulas

A Pés-Graduagao em Fisioterapia em Oncologia terd uma carga horaria de 204 horas,
correspondente a 40 ECTS.

O calendario prevé o seu inicio a 22 de outubro de 2026 e o seu encerramento em julho
de 2027.

As 8 unidades curriculares encontram-se distribuidas por 10 blocos ao longo do ano
letivo. Na generalidade, decorrerd um bloco por més, salvaguardando-se algumas
excegoes.

Cada bloco decorre em 3 dias consecutivos:

¢ 5.2 feira, das 17h00 as 21h00 (alguns blocos poderao terminar as 20h00). Sempre que
necessario, as aulas de 5.2 feira poderao iniciar as 15h00;

¢ 6.2 feira, das 09h00 as 18h00, com 1 hora de almoco (alguns blocos poderdo terminar
as 17h00);

e Sdbado, das 09h00 as 18h00, com 1 hora de almoco.

Cada bloco poderd integrar contelddos de uma ou mais unidades curriculares,
dependendo do cronograma anual.

Poderdo existir blocos cujas aulas de 5.2 feira ocorram em semana diferente das
restantes aulas do respetivo bloco.

As avaliagOes decorrerdao sempre a 5.2 feira, no inicio de cada bloco, entre as 15h00 e as
16h00, com as seguintes excec¢des:

— A avalia¢dao da UC7 serd agendada para data posterior ao Ultimo fim de semana de
aulas;
— A avaliacdo da UC8 decorrera ao longo das aulas dessa unidade curricular.
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27 novembro/26 Ana lsabel Vieira
28 novembro/26 Ana Licia Costa
Fases de adaptagdo psicolGgica da famila a0 cancro;
2 3 ™ 2novembro2s | 111 [T Ana Licia Costa
2 . ™ 2novembro/26 | 14-16h 2 Ana Licia Costa
[Auto-estima e imagem corporal;
2 5 ™ novembro26 | 16180 Ana Licia Costa
lbumout.
3 1 ™ 10 Dezembro/26 | 17-19h Nuno Duarte
3 2 ™ 10 Dezembro/26 | 1921h Nuno Duarte
+Anatomia estrutural do sistema linfatico
3 3 ™ 11 Dezembro/26 | o1th e CatarinaHadamitzky
tronco e regido gental;
3 . ™ 11 Dezembrof26 | 1113 s Catarina Hadamitaky
Sezembro/26 | 14160 lopatologia do edema; o Duarte
Dezembro/26 | _16-18h sicas em linfologia; o Duarte
Sezembro/26 | o +Teoria da Drenagem Linfatica Manual (DLM); o Duarte
Dezembro/26 | 11-13n | sAvaliagio do edema; o Duarte
zembro/26 | 14-16n o Duarte
o Dezembro/26 | 16-1sh uno Duarte
janeiro/27 17.15h N uno Duarte
janeiro/27 15:21h PEEET uno Duarte
janeiro/27 o o Duarte
janeiro/27 Ti3h . o Duarte
saneiro/27 1-16h / Drenagem linfétics; o Duarte
janciro/27 T5-15h o Duarte
janeiro/27 o o Duarte
Objetivos da prestagao de cuidados em oncologia;
Definigao de reabilitagao em oncologi
a i Nuno Duarte 1
‘ ™ By Niveis de reabiltagao em oncologi
Definigao de sabrevivente decancro;
Fases de sobrevivencia;
12130
Fisiterapia em oncologia;
«perfil do fisoterapeuta em oncolog!
Objetivos em oncologia;
4 2 ™ 23 Janeiro/27 Nuno Duarte 1
13.10h
Definigao e objetivos da pré- habiltagao em oncologia;
Metodologia da pré-habiltagao;
4 3 ™ 23 Janeiro/27 15180 Inés santos 3
3
+0ssos e partes moles - tpos de sarcom:
4 Inds Santos
a ™ 17.200 3
° 5 ™ i 911h__|eAnatomine 2
- Cancro de cabega e pescoso;
‘ 6 ™ s o 11130 3 M Ines Gomes 2
a 19 Fevereiro/27
7 ™ YRV i M2 Inés Gomes 3
a s i 20 Fevereiro/27 11h 2
a 5 T 20 Fevereiro/27 IL13h 2
a 10160
10 ™ 2
a 1 i 20 Fevereiro/27 T6-18h “intervensao do terapeuta da Fala no doente com cancro de cabesa e pescoso- Sorala forahim 2
a
a 13 ™ 18 Margo/27 17-15h M Ines Gomes 2
° 10 ™ a2l 19:21h M ines Gomes 2
a 15 i 19 Margo/27 [ET) Filpa Pires 2
4 16 i 19 Margo/27 it . Filpa Pires 2
a 17 i 19 argo/27 1a16h Pediatrica. W Ines Gomes 2
4 o o 19 argo/27 16.15n | Epidemiologia descritva e analitca do cancro da mama; ErttraEen a
da mama;
4 19 ™ 20 Margo/27 911h o obrevivente de Cancro da Mama; Nuno Duarte 2
a 2 i 20 Marso/27 T113h | "Modelos de ntervengao e guidelines; Nuno Duarte 2
0 2 ™ DL 14-16h e g Nuno Duarte 2
* e Nuno Duarte 2
a
a 15 Abr
2 i v 17-19n | Fisioterapia respiratéria em oncologia; s Pires 2
4 15 Abrif27 de eséfago e de cabesa e pescoso;
2 ™ 19-21h | sintervengo pré e pés-cirirgica. Bruna Zotel 2
a 2% i 16 Abri/27 [ET) Rita Brandao 2
I010heintervengao Rita Brandao
-Electroterapia em Oncologia Gabicla

26 Junho/27 11-13h Ana Menezes
26 1unho/27 | <Estado da are - epidemilogi v ieneres
26 Junho/27 15 |+Organizagio e estrutura dos cuidados paliativos em Portugal. Ana Menezes.

8luiho/27
e >
f . ™ aihofar 1521 ;i
A marte como uma expericiaantropoldgics R :
Hi i e el
s s || e | [ oo i
. . N asanorsr Lren|rsrtoms reaenes
2
Ecvatigias do loteapeuta em CP.
s 7 » 101uho/27 913 = E
s
s
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