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PROGRAMA PROVISÓRIO 

 

09h30 – Sessão de abertura 

09h40 – 10h20 – Mesa 01 

• ViaCare 

Anabela Rodrigues, Ana Rita Santos, Joana Chumbinho, Margarida Azevedo, Vanessa Gaio 

• AlimentAÇÃO: Projeto de formação para cuidadores de pessoas com 
demência 

Ana Duarte, Ana Rita Franco, Joana Martins, Tomás Vieira, Vera Gonçalves 

10h20 – 10h30 - Intervalo 

10h30 – 12h00 – Conferência “O cuidador como instrumento de cuidado” 

Luís Durães, Fundação São João de Deus 

12h00 – 14h00 – Pausa para almoço 

14h00 – 15h00 - Mesa 02 

• Projeto VIPS: Cuidados especializados para pessoas que vivem com 
demência e seus Cuidadores 

Cristiana Sousa, Inês Bilou dos Reis, Joana Concha, Rui Vedor, Sílvia Moita 

• Projeto D+, Demências com Mais Dignidade e Empoderamento 

Ana Luísa Luz, Antónia Ferreira, Filipa Martins, Sandra Pedro, Zita Guerra  

• Encurtar distâncias Podcast 

Joana Carvalhal, Maria Lopes, Marta Monteiro, Patrícia Monteiro 

15h00 – 15h15 – intervalo 

15h15 – 16h00 – Roda de partilhas: Da formação à transformação 

16H00 - Encerramento 

 

 


